Hézenkars
ukulmcek




réno odpoledne vecer

pondgli

iitery

streda

tturtek

patek

sohota

nedéle




jmeéno:

GESKA HAZENA
CZECH HanDeaLL

)

kraj:

Skola:




Ukoly:

1

Zahraj si hézenou - klidng na zahradg
BEZ trénovat hod a tref desetkrdt il
Skékej dvé minuty pres Svihadlo
Sleduj hazenkarsky zépas v televizi

Naut se jména tFf reprezentantek

Ljisti, jakou prezdivku (podle zviete) mé Zensky ndrodni tjm

Povidej si s nékjm z rodiny o hézené

Silueta hzenkérky — domaluj dres spraunou barvitkou
(najdes dale v tkolnicku)

Dojli vynést ko§

O 00



10.

1.

12.
1.
16.
1h.

Pomoz rodicim tFikrdt s nédobim
Uklid' i pokoj

Udglej dvacet diepii

NacviE si porddnou gdlovou oslavu
Viyplii si rozveh v dkolniEku

IméF si, jak daleko doskotis z mista

00000

16.

Napis mésto, kde se bude v Cesku poFadat EHF EURD 2026

1.

Napis jeden Zensky hazenkarsky klub

18.

Napi§, co t& pruni napadne, kdyZ se Fekne hézend




19. Napi$ kolik hragek se héhem zapasu pohybuje na palubovce

20. Nakresli logo EHF EURD 2026 (pouij i barvitky)






Tuoje dkoly:
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Prostor pro poznamky: é%
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Prostor na podpisy hracek:
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s Ceskou hazenou:

Viypli vSechny dkoly a posli ndm fotky splngnf
na e-mail: do 30. dubna 2026.

Viyhrdt miizes top zéZitek ze zakulisi a listky
na doméci EHF EURD 2026 v Brné.




CESKA HAZENA
CZECH HanDBaLL




