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.  Uvod

Vlastni text Pravidel, uvedené komentare, zobrazené jednotné znaky rozhoddcich IHF,
vysvétlivky k pravidliim a pravidla o prostorech pro stfidani jsou nedilnou soucasti
téchto Pravidel.

Nové do pravidel zafazena ¢ast , Instrukce a vyklad” (Guidelines and Interpretations)
poskytuje dodatecné instrukce a navody pro aplikaci urcitych pravidel.
Instrukce a vyklad k jednotlivym pravidlim bude IHF v ptipadé potieby doplfiiovat.

“Ptedpisy pro hraci plochu a branky”, které jsou k pravidliim pfiloZeny z praktickych
dlvodu pro snadnéjsi ziskani informaci, nejsou pfimou soucdsti pravidel.

Poznamka :

Pro jazykové zjednoduseni se v téchto pravidlech vSeobecné pouzivd muzsky rod pro
slova oznacujici hrace, funkcionare, rozhodci a dalsi osoby.

Pravidla se vSak pouzivaji zcela rovnocenné pro ucastniky muzského i Zzenského
pohlavi, s vyjimkou pravidla pro velikost pouzivanych micua (viz pravidlo 3).
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Pravidlo 1 Hraci plocha

1:1

1:2

1:3

1:4

Hraci plocha (viz obr. 1) je obdélnik dlouhy 40 m, Siroky 20 m a obsahuje dvé
brankovi§té (viz pravidla 1:4 a 6) a hraci pole. Cary vymezuijici hraci plochu na
delSi strané se nazyvaji postranni cary. KratsSi strany hraci plochy ohranicuji
brankové cary (mezi ty¢emi branky) a vnéjsi brankové cary (po stranach
branky).

Okolo celé hraci plochy by méla byt ochranna zdna, Siroka vedle postrannich
Car nejméné 1 metr a za brankovymi ¢arami nejméné 2 metry.

Vlastnosti hraci plochy se nesmi béhem utkani ménit ve prospéch jednoho z
druzstev.

Branka (viz obr. 2a a 2b) stoji ve stfedu kazdé vnéjsi brankové ¢ary. Branky musi
byt pevné zakotveny do podlahy nebo do zdi za nimi. Maji svétlost na vysku 2
m a na Sirku 3 m.

Brankové tyce jsou pevné spojeny vodorovnym pricnym brevnem. Zadni hrany
tyCi a brevna se musi kryt se zadnim okrajem brankové ¢ary. Brankové tyce a
bfevno musi mit ¢tvercovy prifez 8 x 8 cm. Musi byt na tfech z hraciho pole
viditelnych stranach natreny pruhy dvou kontrastnich barev, které se zaroven
vyrazneé odlisuji od pozadi.

Branka musi byt opatrena siti. Ta musi byt zavésena tak, aby do branky vhozeny
mi¢ normalné zUstal v brance.

VSechny ¢ary na hraci plose jsou plné soucasti prostoru, ktery na hraci plose
ohranicuji. Brankové ¢ary mezi ty¢emi jsou 8 cm Siroké (viz obr. 2a), vSechny
ostatni ¢ary maji Sirku 5 cm.

Cary mezi dvéma na sebe navazujicimi prostory mohou byt nahrazeny
rozdilnymi barvami sousednich ¢asti hraci plochy.

Pfed kazdou brankou je vyznaceno brankovisté (viz obr. 5). Brankovisté je

ohraniceno ¢arou brankovisté (6 m ¢arou), ktera je vyznacena nasledovné:

a) primo pred brankou ve vzdalenosti 6 m rovnobézné s brankovou ¢arou vede
3 metry dlouhd ¢ara (méreno od zadniho okraje brankové ¢ary k prednimu
okraji ¢ary brankovisté);

b) dva c¢tvrtkruhy s polomérem 6 m (méfenym od zadnich vnitfnich roht
brankovych tyc¢i) spojuji 3m dlouhou ¢aru s vnéjsi brankovou ¢arou (viz obr.
1a, 1b a 2a).
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1:5 Céra volného hodu (9m ¢&ara) je preru$ovana ¢ara vyznaéend 3 m vné ¢&ary
brankovisté soub&zné s ni. Useky ¢ary i mezery mezi nimi méfi 15 cm (viz obr.
laalb).

1:6 Sedmimetrovd ¢ara (7m cara) je 1 metr dlouha ¢dra pfimo pred brankou. Je
rovnobézna s brankovou ¢arou ve vzdalenosti 7 m od ni (méfeno od zadniho
okraje brankové ¢ary k prednimu okraji 7m &ary, viz obr. 1a a 1b).

1:7  Céra hranice brankdfe (4m ¢&ara) je 15 cm dlouha ¢ara piimo pied brankou. Je
rovnobézna s brankovou ¢arou ve vzdalenosti 4 m pred ni (méfeno od zadniho
okraje brankové cary k prednimu okraji 4m ¢ary, viz obr. 1a a 1b).

1:8 Stfedova Cara spojuje pllici body obou postrannich ¢ar (viz obr. 1a a 3).

1:9 Kruh o priméru 4 metry, oznacovany jako kruh pro vyhoz, je umistén
uprostred stredové Cary (viz obr. 1b a pravidlo 10:3b).

Kruh pro vyhoz muzZe byt vymezen:

a) jako plocha vyznacend jinou barvou nez hraci pole (o priiméru 4 m);

b) carou ve tvaru kruznice.

Pozndmka:

Vyznaceni kruhu pro vyhoz je povinné pro akce IHF a pro profesiondlni ligové
soutéze dospélych a volitelné pro Kontinentdlni federace a vSechny ostatni akce
organizované narodnimi svazy.

1:10 Céra pro stfidani je Usek postranni ¢ary vedouci od stiedové ¢ary ai k bodu
vzdalenému 4,5 m od stfedové ¢ary. Tento koncovy bod ¢ary pro stridani je
zvyraznén carou rovnobéznou se stfedovou carou o délce 15 cm dovnitf
hraciho pole a 15 cm vné od postranni ¢ary (viz obr. 1a, 1b a 3).

1:11 Zdbna pro koucovani zacind 3,5 m od stfedové ¢ary a konci 8 m od pfrislusné
vnéjsi brankové cary, a zahrnuje také prostor primo za stfidackou tak daleko,
jak je mozné.

Pozndmka :

Dalsi detailni technické poZadavky na hraci plochu a branky jsou uvedeny v
“Predpisech pro hraci plochu a branky”.
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Obr.1a: Hraci plocha — varianta pouze se stfredovou ¢arou
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Obr.1b: Hraci plocha - varianta s kruhem pro vyhoz
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Obr.2a: Branka
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Obr.2b: Branka — pohled ze strany
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Stolek pro casomérice a zapisovatele a lavice pro stfidani musi byt umistény tak, aby
casoméri¢ a zapisovatel mohli vidét ¢ary pro stridani. Stolek by mél byt postaven
blize k postranni ¢are nez stfidacky, nejméné vsak 50 cm od postranni cary.
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Pravidlo 2 Hraci doba, zavérecny signal a time-out

Hraci doba

2:1  Normalni hraci doba pro vSechna druzstva s hraci ve véku nejméné 16 let ma
dva polocasy, kazdy trva 30 minut.
Prestdvka mezi polocasy trva normdlné 10 minut.

Normalni hraci doba pro druzstva mladezZe ve véku od 12 do 16 let Cini 2 x 25
minut, pro druzstva ve véku od 8 do 12 let trvd 2 x 20 minut. V obou pfipadech
je prestavka v polocase normadlné 10 minut.

Upozornéni.:
IHF, kontinentdlni federace a ndrodni federace maji pravo uplatnit odlisna ustanoveni

v oblastech, za které odpovidaji, pokud jde o délku prestavky. Maximdlni délka
prestdvky vsak mize byt 15 minut

2:2 Pokud je stav utkani po skonceni regulérni hraci doby nerozhodny a je nutné
urcit vitéze, nasleduje po pétiminutové prestavce prodlouzeni. Prodlouzeni trva
2 polocasy po 5 minutach, s prestavkou o délce 1 minuty v polocase.

Neni-li utkani ani po prvnim prodlouzeni rozhodnuto, hraje se po 5 minutové
prestavce druhé prodlouzeni opét 2 x 5 minut s 1 min. prestavkou v polocase.

Pokud se ani v ném nerozhodne, postupuje se pfi urceni vitéze podle rozpisu
prislusné soutéze. Ma-li byt vitéz uréen stfelbou 7m hod(, pouzije se procedura
popsana v nasledujicim komentafi.

Komentdr :

Pokud musi vitéze utkani urcit strelba 7m hodd, mohou se ji zucastnit pouze hrdci, ktefi
nebyli na konci hraci doby vylouceni nebo diskvalifikovdni (viz také pravidlo 4:1,
4.odstavec). Kazdé druZstvo nominuje 5 hrdcu. Tito hrdci strileji kaZdy jednou, stfidavé
s hraci druhého tymu. DruZstva nemusi pfedem urcit poradi hracu ve strelbé.
Brankdre Ize pro kaZdy hod libovolné urcit z hracl oprdavnénych k ucasti. KaZdy hrdc se
mZe ucastnit stfelby 7m hodu jako strelec i jako brankdr.

Rozhod(i urci, na kterou branku se bude strilet. Rozhodci provedou losovadni a tym,
ktery vyhraje los, si muZe vybrat, zda bude stfilet jako prvni nebo jako druhy.

Po kazZdé ukoncené sérii 5 hod( z obou stran, pokud bude skdre stdle nerozhodné, se
zméni druZstvo, které stfili jako prvni. Pro takové pokracovdni stfelby 7m hodu
nominuje kaZdé druZstvo opét 5 hrdacu. Vsichni nebo néktefi z nich mohou byt stejni
jako v prvni sérii. Tento zptsob jmenovadni 5 hrdaci pro dalsi sérii se opakuje tak dlouho,
jak je nezbytné. Vitéz je vsak nyni urcen, jakmile je rozdil ve skdre v okamziku, kdy obé
druZstva absolvovala stejny pocet 7m hodu.

Je-li stfelba 7m hod( rozhodnuta v prvni sérii dfive neZ po péti hodech z kazdé strany,
zbyvajici 7m hody se jiz neprovaddéji.
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Hraci mohou byt vyrazeni z dalsi ucasti ve strelbé 7m hod v pripadech vdZzného nebo
opakovaného nesportovniho chovdni (16:6e). Pokud se toto tykd hrdce prdavé
nominovaného do skupiny 5 strelcl, musi druZstvo urcit ke strelbé jiného hrdce.

Zavérecny signal

2:3

Hraci doba zacind hvizdem rozhodc¢iho k zahajovacimu vyhozu, a konéi
automatickym zdvére€nym signalem verejného ¢asomérného zafizeni nebo
zavéreCnym signalem Casomérice. Pokud zadny takovy signal nezazni, musi
rozhodci, casoméri¢ nebo delegat zapiskat a tim potvrdit, Ze hraci doba jiz
skoncila (17:9).

Komentadr :

Neni-li k dispozici verejné ¢casomérné zarizeni s automatickym zdavérecnym signdlem,
pouzije casoméric stolni hodiny nebo stopky a ukonci hraci dobu zavérecnym signdlem
(18:2, druhy odstavec).

2:4

2:5

2:6

Poruseni pravidel a nesportovni chovani, ke kterym doslo pred zavérecnym
signdlem nebo soucasné s nim (v polocase nebo na konci utkani, stejné tak v
prodlouZeni), musi byt potrestana, atoiv pripadé, Ze ptislusny volny hod (podle
pravidla 13:1) nebo 7m hod Ize provést az po zavérecném signalu.

Obdobné se musi opakovat hod, jestlize zavérecny signal (v polo¢ase nebo na
konci utkani, stejné tak v prodlouzeni) zazni pravé v okamziku provedeni
volného nebo 7m hodu nebo pokud mi¢ z hodu jiz letél vzduchem.

V obou pfipadech rozhod¢i ukoncéi utkani (polocas) az po provedeni (nebo
opakovani) volného nebo 7m hodu a az bude jednoznaéné urcen bezprostredni
vysledek takového hodu.

Pro volné hody provadéné (nebo opakované) podle pravidla 2:4 plati zvlastni
omezeni pro postaveni hracd a stfiddni. Jako vyjimka z normadlni volnosti
strfidani dané pravidlem 4:4 je povoleno pouze jediné stfidani jednoho hrace
utociciho druzstva; podobné je branicimu druzstvu dovoleno vystfidat jednoho
hrace z pole za brankare, pokud toto druZstvo hrdlo pfi zaznéni zavérecného
signdlu bez brankare. NedodrZeni tohoto ustanoveni bude trestano podle
pravidla 4:5, prvni odstavec.

Navic vSichni spoluhraci hrace provadéjiciho volny hod musi byt od ného
vzdaleni nejméné 3 metry, kromé toho, Ze musi byt vné cary volného hodu
soupere (13:7, 15:6; viz také vysvétlivka ¢. 1).

Postaveni branicich hracd je vymezeno v pravidle 13:8.

z

V situacich popsanych v pravidlech 2:4-5 mohou byt hra¢iim a funkcionarim
druzstev udéleny osobni tresty za poruseni pravidel a nesportovni chovani pfi
provadéni volného nebo 7m hodu. Poruseni pravidel pfi provadéni takového

hodu vSak v Zddném ptipadé jiz nemUze znamenat volny hod opaénym smérem.
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2:7 lestlize rozhod¢i zjisti, Ze ¢asoméfri¢ proved| zavérecny signdl (v polocase, na
konci utkani, obdobné v prodlouZeni) pred¢asné, jsou povinni zadrzet hrace na
hraci ploSe a nechat dohrat zbytek hraci doby.

Pti znovuzahajeni hry zGstdvd mi¢ tomu druZstvu, které bylo v drzeni mice
v okamziku predcasného signalu. Pokud mi¢ byl mimo hru, bude utkani
pokracovat hodem odpovidajicim herni situaci. Pokud byl mi¢ ve hre, bude
znovu zahajena volnym hodem podle pravidla 13:4a-b.

Pokud byl prvni polocas utkani (nebo prodlouzeni) ukonéen opozdéné, musi byt
druhy polocas o odpovidajici dobu zkracen. Pokud byl druhy polocas utkani
(nebo prodlouzeni) ukoncen pozdéji, nemohou rozhod¢i na situaci nic ménit.

Time-out

2:8 Rozhoddi rozhoduji o zastaveni a o délce preruseni hraci doby (,time-out”).
Time-out je povinny v nasledujicich situacich:

a) udéleni vylouceni nebo diskvalifikace;

b) potvrzeny time-out druzstva (,,team time-out”);

c) hvizd ¢asoméric¢e nebo technického delegata;

d) nezbytna domluva mezi rozhod¢imi v souladu s pravidly 17:6-7.

Time-out se také v zavislosti na okolnostech bézné narizuje v urcitych dalsich
situacich (viz vysvétlivka ¢. 2).

Poruseni pravidel béhem time-outu maiji stejné nasledky jako poruseni pravidel
béhem hraci doby (16:10).

2:9 Zdasadné rozhodci urcuji, kdy bude v souvislosti s time-outem zastavena a kdy
spusténa casomira. Preruseni hraci doby musi rozhod¢i oznamit ¢asomérici
tfemi kratkymi hvizdy a signaliza¢nim znakem ¢. 15.
Nicméné pfri povinném time-outu v pripadech, kdy hra byla prerusena signalem
c¢asomeéfice nebo delegdta (2:8b-c), musi Casoméri¢ zastavit oficidlni ¢asomiru
ihned, bez ¢ekani na potvrzeni rozhodéim.
Po time-outu (15:5b) musi byt hra vidy znovu zahajena zapiskanim.

Komentdr :

Kazdé zapiskdni casomérice nebo delegdta okamZzité zastavuje hru. | kdyby si rozhodci
(a hraci) hned nevsimli, Ze hra byla prerusena, Zaddnd akce na hristi po zapiskani jiz
neni platnd. To znamend, Ze gol dosaZeny po hvizdu od stolku nemizZe byt uzndn.
Obdobné narizeni hodu (7m hod, volny hod, vhazovdni, vyhoz nebo hod brankdre) ve
prospéch druZstva je také neplatné. Hra bude misto toho znovu zahdjena zplisobem,
ktery odpovidad situaci na hristi v okamZiku, kdy ¢asoméric nebo delegadt zapiskal. (Je
tfeba brat v uvahu, Ze typickymi duvody pro takovou intervenci jsou team time-out
nebo Spatné stridani).
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Nicméné zlstdvaji v platnosti vsechny osobni tresty udélené rozhodc¢imi v dobé mezi
hvizdem od stolku a okamZikem, kdy rozhodci zastavili akci. To plati bez ohledu na typ
prestupku a zdvaZnosti potrestadni.

2:10 Kazdé druzstvo ma narok na jeden time-out druzstva (“Team Time-out”) v délce
jedné minuty béhem kaZzdého polocasu fadné hraci doby, nikoli vsak
v prodlouzeni (vysvétlivka C. 3).

Upozornéni.:
IHF, kontinentdlni federace a ndrodni federace maji pravo uplatnit odlisnd ustanoveni

v soutézich, za které odpovidaji, pokud jde o pocet time-outu druZstva — Ize povolit
nejvyse tfi time-outy v délce 1 minuty béhem utkdni (ne vsak v prodlouZeni) tak, Ze
v kazdém polocase radné hraci doby mohou byt udéleny nejvyse dva team time-outy;
(viz pozndmku ve vysvétlivce ¢. 3).

Pravidlo 3 Mic

3:1 Mic je zhotoven z k(ize nebo syntetického materidlu. Musi byt kulaty. Vnéjsi
materidl nesmi byt leskly nebo hladky (17:3).

3:2  Kutkdni lze pouZzit nasledujici dvé odlisné kategorie mic{:
a) Mice na hazenou s moznosti pouziti lepidla

Druzstva v jednotlivych vékovych kategoriich musi pouzivat mice nasledujicich
velikosti (obvod a vaha) :

e 58-60cm a425-475 g (velikost IHF 3) pro muze a dorostence (16 let a
starsi);

e 54-56 cm a 325-375 g (velikost IHF 2) pro Zeny, dorostenky (14 let a starsi)
a zaky (od 12 do 16 let);

e 50-52 cm a 290-330 g (velikost IHF 1) pro zakyné (od 8 do 14 let) a zaky (od
8 do 12 let).

b) Mice na hazenou bez pouziti lepidla

Druzstva v jednotlivych vékovych kategoriich musi bez lepeni pouzivat mice
nasledujicich velikosti (obvod a vaha) :

e 55,5-57,5 cm a 400-425 g (velikost IHF 3) pro muze a dorostence (16 let a
starsi);

e 51,5-53,5cm a 300-325 g (velikost IHF 2) pro Zeny, dorostenky (14 let a
starsi) a Zaky (od 12 do 16 let);

e 49-51 cm a 290-315 g (velikost IHF 1) pro zakyné (od 8 do 14 let) a zZaky (od
8 do 12 let).
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Komentadr:

Predpis IHF o micich (“IHF Ball Regulations”) obsahuje technické poZadavky na mice
pouzivané pri vsech oficidlnich mezindrodnich utkdnich.

Tato pravidla neurcuji velikosti ani véhu mi¢a pro minihdzenou.

3:3

3:4

Pravidlo 4 Druzstvo, stridani, vybaveni a zranéni hracu

Pro kazdé utkani musi byt k dispozici nejméné dva mic¢e. Nahradni mi¢e musi
byt béhem utkani jednoduse a bez prodleni k dispozici u stolku ¢asoméfice.
VSechny mice musi odpovidat pravidlim 3:1-2.

Rozhod¢i urci, kdy bude pouZit ndhradni mic¢. V takovych pripadech musi
rozhodci predat nahradni mi¢ do hry rychle, aby bylo preruseni hry co nejkratsi
a nebylo nutné narizovat time-out.

v O

Druzstvo (stejny vyznam md oznaceni ,, tym®)

4:1

Druzstvo se skladd nejvyse ze 16 hracd.

Na hraci plose se smi soucasné nachazet nejvyse 7 hracl. Ostatni hraci jsou
stridajici.

Hraé, oznaceny jako brankar, se mlze kdykoli stat hracem v poli (viz vSak
komentdr k pravidlu 8:5, 2.odstavec). Obdobné se kterykoli hrac z pole kdykoli
mUZe stat brankarem, je-li jako brankar oznacen (viz vsak 4:4 a 4:7). V kazdém
okamziku smi byt na hristi pouze jeden hrac z druzstva oznaceny jako brankar.
Pokud hraje druzstvo bez brankafe, mlze byt na hraci plose v jednom okamziku
nejvyse 7 hracd v poli (viz pravidla 4:7, 6:1, 6:2c, 6:3, 8:7f, 14:1a).

Pro stridani brankare za hrace v poli se uplatiuji pravidla 4:4 - 4:7.

K zahdjeni utkani musi na hraci plochu nastoupit nejméné 5 hracu.

Pocet hraca druzstva mlze byt béhem utkani — véetné prodlouzeni — kdykoli
doplnén az na 16.

Utkani mUze pokracovat, i kdyZ pocet hracu druzstva na hraci plose klesne na
méné nez 5. Zalezi na posouzeni rozhodcich, zda a kdy bude nezbytné utkani
definitivné ukoncit (17:12).

Upozornéni.:
IHF, kontinentdlni federace a ndrodni svazy maji pravo pro vybrané jimi fizené

soutéZe stanovit pocet hrdacu jinak. Nelze vsak povolit vice neZ 16 hraca.

4:2

Druzstvo smi béhem utkdni vyuzit nejvySe 5 funkcionarl druzstva. Tito
funkcionafi druzstva nesméji byt v prabéhu utkdni vymeénéni. Jeden z nich musi
byt oznacen jako ,,odpovédny funkciondar druzstva“. Pouze tento funkcionar je
opravnén hovofit s casoméricem / zapisovatelem a pfipadné s rozhod¢imi (viz
vsak vysvétlivku cC. 3).
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Funkcionarlm druZstva neni v zdsadé dovoleno béhem utkani vstupovat na
hraci plochu. Poruseni tohoto pravidla se tresta jako nesportovni chovani (viz
8:7-10, 16:1b, 16:3e-g a 16:6¢). Hra pak bude znovu zahajena volnym hodem
pro druZstvo soupere (13:1a-b; viz vSak také vysvétlivku . 7).

Odpovédny funkcionar druzstva musi zajistit, Ze od zahajeni utkani se nebudou
v prostoru pro stfidani vyskytovat Zadné osoby kromé zapsanych (nejvyse 5)
funkcionard druzstva a hracd opravnénych (viz 4:3) k ucasti na utkani. Odpovida
také za to, Ze druzstvo dodrzuje Pravidla o prostoru pro stfidani. Pfi poruseni
tohoto pravidla bude odpovédny funkcionar druzstva progresivné potrestan
(16:1b, 16:3e a 16:6c).

Upozornéni.:
IHF, kontinentdlni federace a narodni svazy maji prdavo v jimi rizenych soutéZich
stanovit pocet funkciondri jinak. Nelze vSak povolit vice neZ 5 funkciondra druZstva.

4:3 Hra¢ nebo funkcionar druzstva je opravnény k ucasti na utkani, pokud je
pritomen pfi zahajeni utkani a je uveden v zapise o utkani.

Vsichni hraci a funkcionafi, ktefi se dostavi az po zahajeni utkani, musi ziskat
opravnéni k ucasti od zapisovatele nebo ¢asomeérice a musi byt dopsani do
zapisu o utkani.

Opravnény hra¢ mlze v zdsadé kdykoliv vstoupit na hraci plochu pres vlastni
¢aru pro stridani (viz vsak 4:4 a 4:6).

Odpovédny funkcionar druzstva je povinen zajistit, aby se na hraci plochu
dostali pouze hraci opravnéni k ucasti na utkani. Poruseni tohoto ustanoveni

bude potrestano jako nesportovni chovani odpovédného funkcionare druzstva
(13:1a-b, 16:1b, 16:3d a 16:6c¢; viz vsak také vysvétlivku ¢. 7).

Stridani hraca

4:4  Stfidajici hrac¢i mohou béhem utkani kdykoliv (viz vsak pravidla 2:5 a 4:11) a
opakované nastoupit do hry bez hlaseni zapisovateli nebo ¢asoméfici, pokud
jimi stfidani hraci jiz opustili hraci plochu (4:5).
Stfidajici hraci musi opustit hraci plochu a vstoupit na ni vidy pouze pres viastni
¢aru pro stfidani (4:5). To plati i pro stfidani brankar( (viz 4:7 a 14:10).
Pravidla pro stfidani plati také béhem time-outu (s vyjimkou team time-outu).

Komentdr :

Cdra pro stfiddni byla zfizena pro umoZnéni sprdvného a Fddného stfiddni. Zémérem
neni zpusobit tresty v jinych situacich, kdy hrdac prekro¢i postranni nebo vnéjsi
brankovou ¢dru sportovnim zptsobem a bez snahy ziskat vyhodu (napf. poddni vody
nebo rucniku na stridacku vné cdry pro stfidani, nebo odchod z hraci plochy po
vylouceni sportovnim zplisobem az za 15 cm carou). Taktické a nedovolené vyuzivani
prostoru kolem hraci plochy je reseno zvlast v pravidle 7:10.
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4:5

4:6

Chybné stfidani se tresta vyloucenim hrace, ktery se provinil, na 2 minuty.
Pokud se pfti jedné konkrétni situaci dopusti chyby pfi stfidani vice hrac
jednoho druzstva, bude potrestan jen hrac, ktery porusil pravidla jako prvni.
Hra bude pokracovat volnym hodem pro druistvo soupere (13:1a-b; viz vSak
také vysvétlivku ¢. 7).

Pokud vstoupi nadpocetny hraé bez vystfidani na hraci plochu nebo hrac
zasahne neopravnéné do hry z prostoru pro stfidani, bude takovy hrac vyloucen
na 2 minuty. To znamena, Ze druistvo musi byt po ndsledujici 2 minuty
redukovdno na hraci ploSe o jednoho hrace (kromé toho, Ze potrestany hrac
musi opustit hraci plochu).

Vstoupi-li hra¢ v dobé svého vylouceni na hraci plochu, obdrzi dalSi dvou-
minutovy trest. Toto vylouceni zacind ihned, takze na zbytek doby puvodniho
trestu musi byt druzstvo na hraci plose redukovano o dalsiho hrace.

Hra bude v obou pripadech pokracovat volnym hodem druzstva soupere
(13:1a-b; viz vsak také vysvétlivku ¢. 7).

Vybaveni hracu

4:7

4:8

4:9

VSichni hrdaci v poli jednoho druzstva musi mit jednotné sportovni obleceni.
Kombinace barev a design obleceni obou druzstev musi byt navzajem zfetelné
odlisné. Vsichni hraci druzstva nasazeni jako brankari jednoho druzstva musi
mit obleceni stejné barvy, ktera se vsak lisi od barev hracd v poli obou druzstev
i od brankara soupere (17:3).

Hraci musi mit na zadech nejméné 20 cm a vpredu nejméné 10 cm vysoka
viditelna Cisla. Povolena jsou pouze celd Cisla od 1 do 99. Hrac, ktery stfida role
hrace v poli a brankare, musi mit stale stejné Cislo v obou rolich.

Barva Cisel se musi zfetelné odliSovat od barvy a vzoru dresu.

Hraci musi nosit sportovni obuv.

Neni dovoleno nosit predméty, které by mohly ohrozit hrace nebo poskytnout
hraci vyhodu. Toto omezeni zahrnuje napfiklad chrani¢e hlavy, obli¢ejové
masky, rukavice, ndramky, hodinky, prsteny, viditelny piercing, fretizky,
nahrdelniky, ndusnice, bryle bez upeviiovacich paskd i bryle s pevnymi
obrouckami, predméty, které by mohly zpUsobit pofezani nebo odieni (nehty
musi byt kratce ostrihdny), stejné jako vSechny dalsi predméty, které by mohly
byt nebezpecné (17:3).

Hraci, ktefi témto pozadavkidm nevyhovuji, se nesméji zapojit do hry, dokud
problém neodstrani.

Pouze ploché prsteny, malé ndusnice a piercing mohou byt povoleny, pokud
jsou pevné prelepeny takovym zplsobem, aby nebyly nebezpecné pro ostatni
hrace. Celenky, $atky a kapitanské pdasky jsou povoleny, pokud jsou zhotoveny
vyhradné z mékkého a zaroven elastického materialu.
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Odpovédny funkciondf druzstva potvrzuje svym podpisem na zapisu (resp.
potvrzenim registrace hracd) pred zacatkem utkani, Ze obleceni a vybaveni
vSech hracl je v souladu s pravidly. Pokud rozhod¢i zjisti po zahajeni utkani
(podle prav. 4:9) chyby ve vystroji hracu, bude progresivné potrestan vedouci
druistva a pfislusny hra¢ musi opustit htisté, dokud chybu neodstrani.

Ma-li druistvo jakékoli pochybnosti o vystroji nebo vybaveni, je odpovédny
vedouci druZstva povinen kontaktovat rozhodc¢i nebo delegdata pred zahdjenim
utkani (viz také ,Smérnice o vybaveni hracu a ochrannych pomdickdch®).

Zranéni hracu

4:10 Pokud hrac krvaci nebo ma krev na téle nebo na obleceni, musi neprodlené
a dobrovolné opustit hraci plochu (normdlnim vystridanim), aby krvaceni
mohlo byt zastaveno, rana oSetfena a zakryta, krev odstranéna a obleceni
vycCisténo. Teprve poté mlze hra¢ znovu vstoupit na hraci plochu.

Hrac, ktery v souvislosti s timto nafizenim nerespektuje pokyny rozhodcich, se
dopousti nesportovniho chovani (8:7, 16:1b a 16:3d).

4:11 V pripadé zranéni mohou rozhod¢i béhem time-outu povolit vstup na hraci
plochu (pouzZitim signalizacnich znakt ¢. 15 a 16) dvéma osobdm z druistva
opravnénym k ucasti na utkani (viz 4:3), a to vyhradné za ucelem pomoci
zranénému hraci jejich druistva.

Po absolvovani zdravotniho osSetreni na hraci ploSe musi hra¢ okamzité opustit
hristé. Takovy hrd¢ maze znovu vstoupit na hraci plochu az po skonceni tretiho
nasledného Utoku svého druzstva (postup a vyjimky viz vysvétlivka 8).

Bez ohledu na sledovani poctu utokl druzstva mlze hra¢ znovu nastoupit na
hraci plochu pfi zahajeni hry po prestavce v polocase. Vstoupi-li takovy hrac¢ do
hraci plochy predcasné, bude potrestan podle pravidel 4:4 — 4:6.

Upozornéni:
Vyhradné ndrodni svazy jsou oprdvnény v kategoriich mlddeZe zrusit omezeni danad

pravidlem 4:11, druhy odstavec.

Pokud kromé dvou osob, které byly vyzvany ke vstupu na hfisté k oSetreni,
vstoupi na hraci plochu navic dalsi osoba (véetné osob ze druhého druistva),
bude to potrestano jako neopravnény vstup na hristé; v pfipadé hrace podle
pravidel 4:6 a 16:3a, v pfipadé funkciondare druistva podle pravidel 4:2, 16:1b,
16:3d a 16:6c¢.

Osoba, ktera po svoleni (podle prvniho odstavce pravidla 4:11) ke vstupu na
hfisté namisto asistence zranénému hraci ddva instrukce ostatnim hracim
nebo se obraci na protihrace ¢i rozhodci, bude potrestana za nesportovni
chovani (16:1b, 16:3d a 16:6c).
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Pravidlo 5 Brankar

Brankafi je dovoleno :

5:1
5:2

5:3

5:4

dotknout se pfi obranném zakroku v brankovisti mice kteroukoli ¢asti téla;

pohybovat se s micem v brankovisti bez omezeni platnych pro hrace v poli (7:2-
4, 7:7); brankar vSak nesmi zdrzovat provedeni hodu brankare (6:4-5, 12:2 a
15:5b);

opustit bez mie brankovisté a zapojit se do hry v hracim poli; pokud tak ucini,
podléha brankai pravidlim platnym pro hrace v poli (s vyjimkou situace
popsané ve druhém odstavci komentdre k pravidlu 8:5).

Brankovisté se povazuje za opusténé, jakmile se brankar kteroukoli ¢asti téla
dotkne hraciho pole za ¢arou brankovisté.

opustit brankovisté s micem, pokud nedokazal dostat své télo a/nebo mic pod
kontrolu, a pak s nim dale hrat v hracim poli.

Brankari neni dovoleno :

5:5
5:6

5:7

5:8

5:9
5:10

5:11

ohroZovat pfi své obranné Cinnosti soupere (8:3, 8:5, komentadr k 8:5, 13:1b);

opustit brankovisté s mi¢em, ktery dostal pod kontrolu; to ma za nasledek volny
hod soupere (podle 6:1, 13:1a a 15:7, treti odstavec), pokud rozhodci jiz zapiskal
k provedeni hodu brankare, jinak se hod brankare jednoduse opakuje (15:7,
druhy odstavec);

viz vSak také vyklad mozné vyhody podle 15:7, pokud by brankar ztratil mic

mimo brankovisté poté, co prekrocil ¢aru brankovisté s mi¢em v ruce;

dotknout se mice, ktery lezi nebo se kutali po ploSe mimo brankovisté, pokud
se sdm nachazi v brankovisti (6:1, 13:1a);

vnést do brankovisté mic, ktery lezi nebo se kutdli na ploSe mimo brankovisté
(6:1, 13:10);

vratit se s mi¢em z hraciho pole do brankovisté (6:1, 13:1a);

dotknout se nohou pod kolenem mice, ktery se pohybuje smérem do hraciho
pole (13:1a);

prekrocit ¢aru hranice brankare (4-m ¢aru) nebo jeji prodlouzeni na obé strany
dfive, nez mi¢ opusti ruku hrace soupere provadéjiciho 7m hod (14:9).

Komentar :

Pokud brankdr stoji jednou nohou na zemi za ¢arou hranice brankare (4m carou)
nebo na ni, je mu dovoleno pohybovat druhou nohou nebo jinymi ¢dstmi téla ve
vzduchu i pres tuto cdru.
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Pravidlo 6 Brankovisté

6:1

6:2

6:3

6:4

6:5

6:6

Do brankovisté smi vstoupit jen brankar (viz vSak 6:3). Za vstup do brankovisté
se povazuje, kdyz se jej, véetné ¢ary brankovisté, dotkne hrac z pole kteroukoli
Casti téla.

PFi vstupu hrace z pole do brankovisté musi byt rozhodnuto ndsledovné :

a) hod brankare, pokud hra¢ utociciho druistva vstoupil do brankovisté
s mi¢em, nebo pokud ziskal vyhodu vstupem do brankovisté bez mice (12:1);

b) volny hod, kdyz do brankovisté vstoupil hrac z pole braniciho druzstva a ziskal
tim vyhodu, ale nezmafil jasnou brankovou pfilezitost (13:1b; viz také 8:7f),

c) 7m hod, kdyz hrac v poli braniciho druzstva vstoupil do brankovisté a zmafil
tim jasnou brankovou pfilezitost (14:1a, viz také 8:8i).
Pro ucely tohoto pravidla pojem ,vstup do brankovisté“ znamena jak dotek
cary brankovisté, tak zretelné vstoupeni do brankovisté.

Vstup do brankovisté se netresta :
a) kdyZz do brankovisté vstoupil hra¢ po odehrani mice, pokud tim nezpusobil
soupefri nevyhodu;

b) kdyZ do brankovisté vstoupil hrac nékterého druzstva bez mice a neziskal tim
zadnou vyhodu.

Mic¢ je posuzovan jako ,mimo hru“, pokud ma brankar mic¢ i své télo pod
kontrolou v brankovisti (12:1). Mi¢ musi byt znovu uveden do hry hodem
brankare (12:2).

Mic zGstdva ve hie, pokud se kutali po plose v brankovisti. Je v drZeni braniciho
druZstva a jen brankar se ho smi dotknout. Brankar maze mic zvednout, ¢imz se
mi¢ dostane mimo hru, a pak ho vratit do hry v souladu s pravidly 6:4 a 12:1-2
(viz vsak 6:7b). Pokud se kutdlejictho mic¢e v brankovisti dotkne spoluhrac
brankare, nasleduje volny hod (13:1a, viz vSak 14:1a ve spojeni s vysvétlivkou
6¢c). Hra pokracuje hodem brankare (12:1iii), dotkne-li se mic¢e hrac soupefre.

Mic¢ je mimo hru, jakmile leZi bez pohybu na hraci plose v brankovisti (12:1ii). Je
v drZeni braniciho druzstva a jen brankar se ho smi dotknout. Brankar ho musi
vratit do hry v souladu s pravidly 6:4 a 12:2 (viz vSak 6:7b). Pokud se takto
v brankovisti leziciho mi¢e dotkne kterykoli jiny hra¢ obou druzstev, bude hra
také pokradovat hodem brankare (12:1 druhy odstavec, 13:3).

Je dovoleno dotykat se mice, ktery se nachdzi ve vzduchu nad brankovistém,
pokud je to v souladu s pravidly 7:1 a 7:8.

Pokud se hrac¢ braniciho druistva pfi obranném zdkroku dotknul mice, ktery
poté brankar chytil nebo zUstal leZzet v brankovisti, pokracuje se ve hife hodem
brankare (6:4-5).
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6:7 Pokud hrac zahraje mic do vlastniho brankovisté, bude rozhodnuto nasledovné:
a) gol, pokud mic skoncil v brance;
b) volny hod, pokud mi¢ zlstal leZet v brankovisti nebo se brankar dotknul mice
a ten neskoncil v brance (13:1a-b);
c¢) vhazovani, kdyz mi¢ opustil hraci plochu pres vnéjsi brankovou ¢aru (11:1);
d) ve hie se pokracuje, pokud mi¢ prosel brankovistém a vratil se do hraciho
pole, aniz se ho dotknul brankar.
6:8 Mic, ktery se z brankovisté dostal zpét do hraciho pole, z(istava ve hte.
Pravidlo 7 Hrani s mi¢em, pasivni hra

Hrani s micem

Mic¢ je povazovan za ,mic¢ ve hre” od okamziku rozehrani formalniho hodu az do
preruseni hry hvizdem rozhodcich, casomérice nebo delegata, nebo do rozhodnuti
rozhodcich o hodu brankare nebo vhazovani.

7:1

7:2
7:3

Je dovoleno :

hazet, chytat, zastavovat, strkat nebo odrazet mic s pouzitim rukou (otevrenych
nebo pésti), pazi, hlavy, trupu, stehen a kolen;

mi¢ maximalné 3 sekundy drZet, i kdyz mic lezi na hraci ploSe (13:1qa);

udélat nejvyse 3 kroky s micem (13:1a) po pfijeti prihravky od jiného hrace nebo

chyceni mice po driblinku. Pokud hrac¢ chyti mi¢ v okamziku, kdy jeho nohy

nemaji zadny kontakt s hraci plochou, pak poloZzeni jedné nohy nebo obou

nohou soucasné na plochu se nepocita jako krok. Za jeden krok se povazuje :

a) kdyz hrag, stojici obéma nohama na hraci plose, jednu nohu zvedne a znovu
ji polozi, anebo posune jednu nohu z jednoho mista na druhé;

b) kdyZ se hra¢ dotkne plochy jednou nohou, chyti mi¢ a pak se dotkne plochy
druhou nohou;

c) kdyz se hra¢ po skoku dotkne plochy jen jednou nohou a potom na stejné
noze provede skok nebo se dotkne plochy druhou nohou;

d) kdyZ se hrac po vyskoku dopadne na plochu obéma nohama soucasné a poté
jednu nohu zvedne a znovu ji poloZi, nebo posune jednu nohu z jednoho
mista na druhé.
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Komentdr:

Jestlize hrac udéla krok jednou nohou a ndsledné k ni pfisune i druhou nohu, posuzuje
se to jen jako jeden krok.

Je v souladu s pravidly, kdyz hrac¢ s micem upadne na hraci plochu, sklouzne se a pak
se zvedne a ddle hraje s micem. Stejné tak je dovoleno, aby se hrdc vrhnul Ci skocil po
mici, dostal ho pod kontrolu, vstal a ddle pokracoval ve hre.

7:4

7:5

7:6

7:7

7:8

7:9

na misté nebo iv béhu:
a) odrazit mi¢ jednou od zemé a znovu ho chytit jednou nebo obéma rukama;

b) opakované jednou rukou driblovat s mi¢em o zem a potom ho jednou nebo
obéma rukama znovu chytit nebo zvednout;

c) kutalet mi¢ po ploSe opakované jednou rukou a potom ho jednou nebo
obéma rukama znovu chytit nebo zvednout;

Jakmile potom hrac jednou nebo obéma rukama mic uchopi, musi ho béhem
3 sekund nebo nejpozdéji po 3 krocich (13:1a) odehrat.

Uder mi¢e o zem nebo driblink zaéina tehdy, kdyz se hra¢ libovolnou ¢asti téla
dotknul mice a usmérnil jej k hraci plose.

Poté, co se mi¢ dotknul jiného hrace nebo branky, mlze s nim hrac znovu hrét,
driblovat a znovu ho chytit (viz vsak 14:6).

mic¢ prekladat z jedné ruky do druhé;

hrat s micem vklece, vsedé nebo vleze na hraci ploSe; to také znamena, Ze je
dovoleno provadét hod (napriklad volny hod) z takové pozice, pokud jsou
dodrzeny pozadavky pravidla 15:1, vCetné povinnosti mit ¢ast jedné nohy
v trvalém styku s hraci plochou.

Neni dovoleno :

poté, co hrac dostal mi¢ pod kontrolu, se dotknout mice vice neZ jedenkrat,
pokud se mi¢ mezitim nedotkl hraci plochy, jiného hrace nebo branky (13:1a);
netrestaji se vSak chyby pfi chytani mice, kdy hra¢ nedostal mic¢ pod kontrolu
hned pfi pokusu o jeho chyceni ¢i zastaveni a dotkl se pfitom mice vicekrat;

dotknout se mi¢e nohou pod kolenem dol(, s vyjimkou ptipadu, kdy mic¢ na
hrace hodil hrac soupere (13:1a-b; viz také 8:7e a 8:8f);

ve hre se pokracuje, jestlize se mi¢ dotkne rozhodc¢iho na hraci plose.
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7:10

Pokud se hrac jakoukoli ¢asti téla dotyka podlahy mimo hraci plochu, nesmi se
soucasné dotknout mice. Za to bude nafizen volny hod pro soupere (13:1a).

Pokud hrac druzstva, které ma mic v drzeni, zaujima bez mice pozici mimo hraci
plochu, méli by mu rozhod¢i ukdzat, aby se vratil na hraci plochu. KdyzZ tak tento
hra¢ neucini, nebo kdyz totéz druzstvo opakuje takovou akci pozdéji znovu,
bude bez dalSiho varovani natizen volny hod pro soupete (13:1a). Za podobné
akce se vSak neudéluji osobni tresty podle pravidel 8 a 16.

Pasivni hra

7:11

7:12

Druzstvu neni dovoleno drzet mic¢ bez zretelného pokusu o uto¢nou akci nebo
o strelu na branku. Podobné neni dovoleno opakované zdrzovat provedeni
vyhozu, volného hodu, vhazovani nebo hodu brankare vlastniho druzstva (viz
vysvétlivku ¢. 4). To se posuzuje jako pasivni hra, ktera bude potrestana volnym
hodem proti druzstvu drzicimu mi¢, v principu poté, co rozhodci ukazali varovny
signal (13:1a).

Volny hod se provadi z mista, na kterém byl mic pfi preruseni hry.

Je-li patrna tendence k pasivni hte, ukdzou rozhod¢i varovny signal (signalizacni
znak ¢. 17). Ten poskytuje druzstvu s mi¢em pfrilezitost zménit styl itocné hry a
tim se vyhnout ztraté mice. Pokud se styl Utoceni po varovném signalu nezméni,
mohou rozhoddi kdykoli odpiskat pasivni hru. Jestlize utocici druzstvo nevystreli
na branku po nejvySe 4 prihravkach, napf. jakmile spoluhrac prijme patou
prihravku, bude nafizen volny hod proti tomuto druzstvu (13:1a, postup a
vyjimky viz vysvétlivku ¢. 4, ¢ast D).

Rozhodnuti rozhodcich o poctu pfihravek je rozhodnutim zalozenym na jejich
vlastnim pozorovani skutecnosti podle principu pravidla 17:11.

V urcitych situacich mohou rozhod¢i naridit volny hod proti druzstvu s micem i
bez predchoziho varovného signalu, napriklad kdyz se hrac¢ umysiné vyhne
vyuziti jasné brankové pfilezitosti.
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Pravidlo 8 Fauly a nesportovni chovani

Dovolené akce

8:1 Jedovoleno:
a) otevienou rukou odebrat Ci vypichnout mic z ruky jinému hraci;
b) pouzivat pokréené paze ke kontaktu s télem protihrace a takto kontrolovat
jeho pohyb a protihrace sledovat;
c) blokovat soupere télem pfi soupereni o pozici na hfisti.
Komentdr :

Blokovdni znamend branit protihrdci v pohybu do volného prostoru. Postaveni bloku,
pribéh blokovdni i ukonceni bloku musi byt provedeno v principu pasivhim zptsobem
ve vztahu k protihrdci (viz vsak 8:2b).

Fauly, které normalné nemaji za nasledek osobni tresty
(viz vSak srovnani s rozhodovacimi kritérii podle 8:3 a-d)

8:2

Neni dovoleno :
a) vyrazit nebo vytrhnout mic z rukou soupere;

b) blokovat soupere rukama, pazemi, nohama nebo pouzivat jakoukoli ¢ast téla
k vytlaceni Ci odstréeni protihrace z mista; to zahrnuje nebezpecné pouziti
loktl jak v pocatecni pozici, tak pti pohybu;

c) soupere svirat, drzet (za télo nebo za ¢ast obleceni), i kdyZz protihrac zGstava
schopen pokracovat ve hre;

d) nabihat nebo naskakovat do protihrace.

Fauly, které vyzaduji osobni trest podle pravidel 8:3-6

8:3

Fauly, pfi kterych zakrok sméruje prevazné nebo vylucné proti télu soupere,
musi byt vyreSeny osobnim trestem. Takovy faul tedy navic k nafizeni volného
nebo 7m hodu musi byt progresivné potrestan, pocinaje napomenutim (16:1),
poté vylou¢enim na 2 minuty (16:3b) a diskvalifikaci (16:6d).

Vevys

rozhodovacich kritérii:
e Fauly, které musi byt potrestany okamzitym vylou¢enim na 2 minuty (8:4);
e Fauly, které se musi trestat diskvalifikaci (8:5);

e Fauly, které se musi trestat diskvalifikaci, a navic je vyzadovana pisemna
zprava (8:6);
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Kritéria pro rozhodnuti:

Pro posouzeni, ktery osobni trest je pfiméreny pro konkrétni fauly, plati
nasledujici kritéria; tato kritéria musi byt pouzita v kombinaci primérené pro
kazdou situaci:

a) pozice hrace, ktery se dopustil faulu (¢elni postaveni, ze strany, zezadu);

b) ¢ast téla, proti které byl nedovoleny zakrok veden (trup, strelecka ruka,
nohy, hlava, krk);
c) dynamika nedovoleného zakroku (intenzita nedovoleného kontaktu a/nebo
faul na protihrace, ktery je v plném pohybu);
d) efekt nedovoleného zakroku:
e vliv na kontrolu téla protihrace a mice;
e omezeni nebo zabranéni schopnosti pohybovat se;
e zabranéniv pokracovani hry.
Pro posouzeni faulu je také vyznamné posouzeni prislusné herni situace (napfr.
stfelecka akce, nabéh do volného prostoru, situace v béhu vysokou rychlosti).

Fauly, které vyzaduji okamzité vylouceni na 2 minuty

8:4

Urcité fauly musi byt potrestany vylouc¢enim na 2 minuty bez ohledu na to, zda

dany hrac byl predtim napominan.

Tento pfristup se uplatni predevsim v pripadé, kdy faulujici hra¢ nebere ohled

na ohroZeni protihrace (viz také 8:5 a 8:6).

Pri uplatnéni kritérii pro rozhodovani uvedenych v 8:3 takovymi fauly mohou

byt napriklad:

a) fauly spachané s vysokou intenzitou nebo proti protihraci v rychlém béhu;

b) svirani protihrace po dlouhou dobu nebo stazeni protihrace k zemi;

c) fauly smétujici na hlavu, hrdlo nebo krk;

d) tvrdé udery vedené na télo nebo stfeleckou ruku;

e) pokusy narusit kontrolu téla protihraCe (naptiklad zatazeni nohy
naskakujiciho protihrace, viz vsak 8:5a);

f) nabihani nebo naskakovani do soupere vysokou rychlosti.
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Fauly, které vyzaduiji diskvalifikaci

8:5 Hra¢, ktery napadne soupere zplsobem ohroZujicim jeho zdravi, bude
diskvalifikovan (16:6a). Zvlastni nebezpedi pro zdravi protihrace vychazi
z vysoké intenzity faulu nebo ze skutecnosti, Ze protihra¢ neni na faul viibec
pfipraven a proto se nemuze sam chranit (viz komentdr k pravidlu 8:5).

Kromé kritérii uvedenych v 8:3 a 8:4 se také uplatni tato rozhodovaci kritéria:

a) ztrata kontroly téla pfi béhu nebo naskoku nebo pfi stfelbé / odhodu;

b) zrfetelné agresivni zakrok smérujici na urcité ¢asti téla protihrace,
predevsim do tvare nebo krku (intenzita kontaktu);

c) viditelné bezohledny pfistup ze strany faulujiciho hrace béhem zakroku.

Komentdr :

Takeé faul s velmi malym fyzickym kontaktem muZe byt velmi nebezpecny a mizZe vést
k vaznému zranéni, dojde-li k nému v okamZiku, kdy je hrdc ve vyskoku nebo bézi a
nemuZe se tedy sdm chrdnit. V téchto situacich je pro posouzeni, zda je nezbytnd
diskvalifikace, rozhodujici nebezpecnost akce pro protihrdCe a nikoli intenzita
télesného kontaktu.

Stejné se posuzuji situace, kdy brankdr opusti brankovisté s cilem zachytit prihravku
smérujici k protihrdci. V takovém pripadé ma brankdr odpovédnost za to, Ze se situace
nestane nebezpecnou pro zdravi soupere.

Brankar bude diskvalifikovan, jestlize

a) ziskd mic, ale béhem svého pohybu zpUsobi srazku s protihraéem;

b) nezasahne mi¢, nedostane ho pod kontrolu, ale zpusobi srazku s protihraéem.
Jsou-li rozhodci v jedné z téchto situaci presvédceni, ze bez nedovoleného zakroku ze
strany brankare by protihrac byl schopen ziskat mic¢, bude nafizen 7m hod.

Diskvalifikace za zvlasté bezohledné, velmi nebezpecné, umysiné nebo zlomysiné

zakroky (vzdy vyzaduji pisemnou zpravu fidicimu organu)

8:6 Jestlize rozhodc¢i vyhodnoti néktery zakrok jako zietelné bezohledny, zvlasté
nebezpecny, predem promysleny nebo umysiné nasilny, musi podat po utkani
pisemnou zpravu, aby fidici organy mohly rozhodnout o dalSich opatrenich.
Priznaky a charakteristiky, které lze pouzit jako dalsi kritéria pro rozhodnuti
kromé téch uvedenych v pravidle 8:5, jsou:

a) zvlasté bezohledny nebo mimoradné nebezpecny faul;
b) predem promyslena ¢i zaludna akce, kterd nijak nesouvisi s herni situaci.

Komentadr:

Pokud se hrac faulu, ktery odpovidd pravidlim 8:5 nebo 8:6, dopusti v poslednich 30

sekunddch utkdni a s ucelem zabrdnit dosaZeni golu, bude takovy zdkrok posouzen
jako ,mimoradné nesportovni chovani” podle pravidla 8:11b a primérené potrestan.
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Nesportovni chovani, které vyzaduje osobni trest podle pravidel 8:7-11

Jako nesportovni chovani se posuzuji vsechna slovni a mimoslovni vyjadreni, ktera
nejsou v souladu s principy fair-play a sportovnim pfistupem. Toto se vztahuje jak na
hrace, tak na funkcionare druzstva, na hfisti i mimo hraci plochu. Pri trestani
nesportovniho, hrubého nesportovniho a mimoradného nesportovniho chovani se
rozlisuji 4 rozdilné Urovné situaci:

e akce, které musi byt progresivné trestany (8:7);

e akce, které musi byt pfimo trestany vylouc¢enim na 2 minuty (8:8);

e akce, které musi byt potrestany diskvalifikaci (8:9);

e akce, které musi byt potrestany diskvalifikaci s pisemnym hlasenim (8:10a,b).

Nesportovni chovani, které vyzaduje progresivni potrestani

8:7 Akce popsané nize pod pismeny a-f jsou priklady nesportovniho chovani, které
musi byt trestdno progresivné, pocinaje napomenutim (16:1b):

a)

f)

protesty proti rozhodnuti rozhodc¢iho nebo vyroky a nonverbalni akce
provadéné s cilem dosahnout urcitého rozhodnuti rozhodciho;

obtéZovani souperfe nebo spoluhrace prostfednictvim slov nebo gest,
pripadné pokrikovani na protihrace s umyslem ho zmast ¢i znevyhodnit;
zdrzovani provedeni formalnich hod( druzstva soupefe nedodrienim 3m
vzddlenosti nebo jinym zplsobem;

pokusy ovlivnit posouzeni akce soupere ze strany rozhodcich provokaci nebo
prehnanou reakci scilem ziskat time-out nebo neadekvatni potrestani
soupere (viz také 8:8h);

aktivni blokovani stfely nebo pfihrdvky nohou, jestlize takovy pohyb
rozSifuje hraclv dosah; netrestaji se vsak Cisté reflexivni pohyby, napfiklad
srazeni nohou k sobé (viz také pravidla 7:8 a 8:8f);

opakovany vstup do brankovisté z taktickych divodu.

Nesportovni chovani, které vyzaduje okamzité vylouceni na 2 minuty

8:8 Urcité projevy nesportovniho chovani jsou posuzovany jako zavainéjsi a
vyzaduji okamzité potrestani vyloucenim na 2 minuty bez ohledu na to, zda byl
prislusny hrac ¢i funkcionar predtim napominan. Mezi takové akce patfi:

a)
b)

1.7.2025

hlasité protesty se silnou gestikulaci nebo provokativni chovani;

pokud hra¢s micem po rozhodnuti proti jeho druzstvu neposkytne okamzité
mic soupefi tak, Ze ho ihned poloZi nebo necha padnout na hraci plochu;
branéni v pristupu k mici, ktery se dostal do prostoru pro stfidani;
nastrfeleni brankare do hlavy z oteviené herni situace hracem, ktery neni
omezovan obrancem; stejné tak pokud strelec ze 7m hodu zasdhne mi¢em
do hlavy brankare, ktery pritom nepohyboval hlavou smérem k mici
s umyslem strelu zablokovat;
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e)

pokud strelec pfi provadéni volného hodu po zadvérecném signalu podle
pravidla 2:4 zasahne mi¢em do hlavy obrance, ktery pfitom nepohyboval
hlavou smérem k mici s Umyslem stfelu zablokovat;

jednoznacné roztazeni nebo posun jedné nebo obou nohou s cilem blokovat
Ci vyrazit prihravku nebo stfelu, pokud to ma zretelny vliv na herni situaci
(viz také pravidla 7:8 a 8:7¢);

aktivni branéni v provedeni formalniho hodu soupefem pti nerespektovani
3m vzdalenosti a/nebo jiné prestupky branici v provedeni takového hodu;

snaha ovlivnit rozhod¢i simulovanim tak, aby akce soupere s velmi malym
nebo zadnym kontaktem s pfislusSnou casti téla vedla nezaslouzené
k preruseni hry nebo k potrestani soupere (viz také 8:7d);

blokovani nebo chytani stfely mifici do prazdné branky hracem v poli, ktery
vstoupil do vlastniho brankovisté;

jestlize funkcionar druzstva stojici mimo hraci plochu nahodné zasahne do
hry dotykem mic¢e nebo hrace napfriklad pri predavani instrukci svému
druzstvu (viz také pravidlo 8:10b(i))

Upozornéni :

Kritéria pro posouzeni nastreleni brankare do hlavy:

toto pravidlo Ize pouzit pouze v otevienych hernich situacich, tedy kdyz mezi
stfelcem a brankarem neni zadny jiny hrac;

hlava musi byt prvnim bodem dotyku mice: toto pravidlo se neuplatni,
pokud se mic¢ dotkne hlavy brankare az poté, co zasahl jinou ¢ast jeho téla;
toto pravidlo se nepoutzije, kdyz brankar pohnul hlavou do sméru letu mice;
kdyby se brankar pokousel oklamat rozhod¢i s Umyslem vyprovokovat trest
(napftiklad po nastfeleni do hrudi), bude potrestan podle pravidla 8:8h.

Hrubé nesportovni chovani, které vyzaduje diskvalifikaci

8:9 Neékteré formy nesportovniho chovani jsou posuzovany jako tak zavainé, ze
vyzaduji potrestani diskvalifikaci.
V nasledujicich bodech jsou uvedeny priklady takového jednani:

1.7.2025

odhozeni ¢i uder mice po vyroku rozhodc¢ich demonstrativnim zplsobem;
brankar demonstrativné odmita chytat 7m hod;

umysiné hozeni mi¢e na protihra¢e po preruseni hry; to mize byt také
kvalifikovano jako ,zvlasté bezohledny zakrok” podle 8:6 vyse, pokud je
vedeno velkou silou z velmi malé vzdalenosti);

oplaceni poté, co byl hra¢ sam faulovan.
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Diskvalifikace za mimoradné nesportovni chovani (vyzaduje pisemnou zpravu)

8:10 Pokud bude néjaké jednani klasifikovano rozhodc¢imi jako mimoradné
nesportovni, musi byt potrestano podle nasledujicich pravidel:

V ptipadech prestupkl odpovidajicich ptikladdm uvedenym v odstavcich a), b)
nize musi rozhodci po skonceni utkani podat zvlastni pisemnou zpravu, aby
odpovédné fidici orgdny mohly prijmout rozhodnuti o dalSich opatfenich.

a) urazky nebo ohrozujici chovani mifené na jinou osobu, napr. rozhodciho,
casomérice, zapisovatele, delegata, funkcionare druistva, hrace, divaka;
takové jedndni muize mit verbalni nebo nonverbdlni formu (napf. vyraz
tvare, gestikulace, mimika, pohyb téla ¢i koncetin nebo télesny kontakt);

b) (i) zasah funkcionare druzstva do hry na hraci ploSe nebo z prostoru pro
stfidani (viz také pravidlo 8:8j), nebo
(ii) zmareni jasné brankové prilezitosti hracem, ktery neopravnéné vstoupil
na hraci plochu (pravidlo 4:6) nebo zasahl do hry z prostoru pro stfidani.

Diskvalifikace a 7m hod za specifické nesportovni chovani nebo neregulérni
chovani béhem poslednich 30 sekund

8:11 V pripadech poruseni pravidel, ktera odpovidaji bodu a) nebo b) nize, bude
narizen 7m hod pro druzstvo soupere.

a) jestlize je béhem poslednich 30 sekund utkani mi¢ mimo hru a hra¢ nebo
funkcionar druzstva brani ¢i zdrzuje provedeni hodu protihra¢em s cilem
zabranit souperi v moznosti vystrelit na branku nebo dostat se do vylozené
brankové prilezitost, bude takovy hra¢ nebo funkcionar diskvalifikovan a
bude nafizen 7m hod pro druZstvo soupere. Toto zahrnuje vSechny typy
zasahl do provedeni hodu (napf. jen s omezenym fyzickym kontaktem,
preruseni prihravky, branéni v chyceni mice, nevydani mice soupeti).

b) jestlize je béhem poslednich 30 sekund utkani mi¢ ve hie a druzstvo soupere
zabrani druzstvu, které je v drZeni mice, v moznosti vystrelit na branku nebo
dostat se do vyloZzené brankové prilezitosti:

a. poutzitim prestupku hrace odpovidajiciho pravidlim 8:5 nebo 8:6,

stejné jako 8:9 nebo 8:10a, 8:10b(ii),

b. porusenim pravidel 8:10a nebo 8:10b(i) funkciondfem druzstva,
bude takovy hra¢ nebo funkcionar diskvalifikovan podle odpovidajiciho
pravidla a zaroven bude nafizen 7m hod pro druzstvo, které ma mi¢ v drzeni.
Pokud faulovany hra¢ nebo jeho spoluhrac vstreli gél dfive, nez bude hra
prerusena, nebude jiz 7m hod nafizen.

Upozornéni.:
V pfipadech poruseni pravidel 8:6 nebo 8:10 jsou rozhodCi povinni podat pisemnou

zpravu.
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Pravidlo 9 Dosazeni golu

9:1 Godlu je dosazeno, kdyz mi¢ celym objemem preSel brankovou ¢aru (viz obr. 4),
pokud se pred hodem nebo pfi ném hazejici hrd¢, jeho spoluhraéi nebo
funkcionari jeho druistva nedopustili Zadného poruseni pravidel. Brankovy
rozhodci potvrdi dvéma kratkymi hvizdy a signalizacnim znakem ¢. 12, Ze bylo
dosazeno golu.

Jestlize se mi¢ dostal do branky presto, Ze néktery hrac braniciho druzstva
porusil pravidla, musi byt gél uznan.

Pokud rozhod¢i, casoméri¢ nebo delegat prerusili hru pred tim, nez mic zcela
preSel brankovou ¢aru, nesmi byt gél uznan.

Pokud hrac zahraje mic do vlastni branky, znamena to gél ve prospéch soupere,
s vyjimkou situace, kdy brankar provadi hod brankare (12:2, druhy odstavec).

Komentdr :
Jestlize osoba nebo jiny subjekt, ktery se neucastni hry (divdk atd.), zabrani mici v cesté

do branky, musi byt uznan gdl, jsou-li rozhodcCi presvédceni, Ze jinak by mic skoncil

v brance.

9:2 GOl, ktery byl uznan, jiz nemlzZe byt anulovdn poté, co rozhod¢i zapiskaji
k provedeni vyhozu (viz vsak komentdr k pravidlu 2:9).
Zazni-li pfimo po dosaZzeni golu a pred provedenim vyhozu zavérecny signal (v

polocase nebo na konci utkani), musi rozhod¢i (jiz bez vyhozu) zfetelné potvrdit,

Ze branka plati.

Komentadr :
Gol by mél byt zobrazen na ukazateli stavu (tabuli), jakmile ho rozhod¢i uznaji.

9:3 Vitézem utkani je druzstvo, které dosahlo
vétsiho poctu goll nez druzstvo soupere.
Pokud obé druzstva dosahla stejného poctu
g6ll nebo nepadl Zzadny gdl, je vysledek ."
utkani nerozhodny (viz 2:2). |
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Obrazek 4: DosazZeni gélu | !
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Pravidlo 10 Vyhoz

10:1 Na zacatku utkani ma vyhoz druzstvo, které po vyhraném losovani zvolilo mic.
Druhé druzstvo ma pravo si vybrat stranu. Pokud si vsak vitéz losovani zvolil
stranu, ma vyhoz druZstvo soupefre.

Pro druhy polocas utkani si druzstva vymeéni strany. Vyhoz na zac¢atku druhého
polocasu bude provadét druzstvo, které nemeélo vyhoz na za¢atku utkani.

Pred kazdym prodlouzenim se znovu losuje a v prodlouzeni znovu plati vSechna
ustanoveni pravidla 10:1.

10:2 Po kazdém gélu je hra znovu zahajena vyhozem druzstva, které gol obdrzelo (viz
vSak 9:2, druhy odstavec).

10:3 Vyhoz mizZe byt proveden nasledujicimi dvéma zpusoby:

a) Vyhoz ze stfedové cary

b)

1.7.2025

Vyhoz se provadi ze stfedové ¢ary (s toleranci 1,5 m na obé strany od stfedu
hristé) libovolnym smérem. Musi byt rozehran béhem tfi sekund po
zapiskani (13:1a, 15:7 tfeti odstavec). Hra¢ provadéjici vyhoz musi jednou
nohou stat na stfedové ¢are a druhou také na ¢are nebo za ni (15:6), a zlistat
v této pozici, dokud mi¢ neopusti jeho ruku (13:1a; 15:7 trfeti odstavec, viz
také vysvétlivku ¢. 5).

Spoluhraci hrace provadéjiciho vyhoz nesméji prekrodit stredovou ¢aru pred
zapiskanim k vyhozu (15:6).

Vyhoz z kruhu pro vyhoz

vyhoz se rozehrava libovolnym smérem zkruhu pro vyhoz. Musi byt
rozehrdn do 3 sekund po hvizdu rozhod¢iho (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);

rozhod¢i mohou zapiskat k vyhozu pouze tehdy, kdyz jsou mic i provadéjici
hra¢ kompletné uvnitt kruhu pro vyhoz (15:6);
hrac¢ provadéjici vyhoz nesmi zZadnou ¢asti svého téla opustit kruh pro vyhoz,
dokud neni vyhoz proveden (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);
hrac provadéjici vyhoz se mize pohybovat uvnitt kruhu pro vyhoz, ale nesmi
driblovat s mi¢em po zapiskani k vyhozu (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);
vyhoz smi byt proveden v béhu, neni vSsak dovoleno pred provedenim
vyhozu vyskocit (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);
vyhoz je povazovan za provedeny, jestlize
o mic nejdfive opustil ruku hrace a potom prekrocil celym objemem
¢aru kruhu pro vyhoz; nebo
o hrac prihrdl mic¢ spoluhradi, ktery se ho dotknul nebo ho zpracoval,
i kdyZ k tomu doslo uvnitf kruhu pro vyhoz.
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- spoluhradi rozehravajictho hrace nesméji prekrocit stfedovou c¢aru pred
zapiskanim k vyhozu, s vyjimkou kdyZ jsou uvnitf kruhu pro vyhoz (15:6);

- hrddi braniciho druzstva musi zUstat vné kruhu pro vyhoz a nesméji se
dotknout mice ani soupefl uvnitf kruhu pro vyhoz, dokud neni vyhoz
rozehran (15:4, 8:7c, 8:8g). Mohou byt bezprostfedné vné kruhu pro vyhoz.

10:4 Pri vyhozu na zacatku kazdého polocasu (a pripadnych prodlouzeni) se musi

vSichni hraci nachazet na vlastni poloviné hraci plochy nebo uvnitf kruhu pro
vyhoz, je-li pouzivan.

PFi vyhozu po dosazeni gdlu se mohou hraci druzstva, které neprovadi vyhoz,
zdrzovat na obou polovinach hraci plochy.

Je-li vyhoz provadén ze stfedové cary (10:3a), musi byt protihraci vzdaleni od
hrace provadéjiciho vyhoz nejméné 3 metry (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8g).

Je-li vyhoz provadén z kruhu pro vyhoz (10:3b), musi protihraci zlstat celym
télem mimo kruh pro vyhoz (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8g).

Pravidlo 11 Vhazovani

11:1

11:2

11:3

11:4

11:5

Vhazovani se provadi, kdyz mi¢ uplné presel za postranni ¢aru, nebo kdyz se
mice predtim, nez presel za vnéjSi brankovou ¢aru, jako posledni dotknul hrac
z pole braniciho druzstva.

Vhazovani také nasleduje, kdyz se mi¢ dotknul stropu nebo zarizeni nad hraci
plochou.

Vhazovani provadi bez zapiskdni rozhod¢iho (viz vsak 15:5b) druistvo, jehoz
hraci se nedotkli jako posledni mice predtim, nez preSel za postranni nebo
brankovou autovou caru nebo nez se dotknul stropu &i zafizeni nad hraci
plochou.

Vhazovani se provadi z mista, na kterém mic¢ prekrocil postranni ¢aru, nebo -
pokud mic presel pres vnéjsi brankovou caru - z priseciku postranni a vnéjsi
brankové ¢ary na prislusné strané.

Pokud se mi¢ dotknul stropu nebo zafizeni nad hraci plochou, bude vhazovani
provedeno z nejblizsSiho bodu blizsi postranni ¢ary k mistu, kde k dotyku nad
hraci plochou doslo.

Vhazujici hrd¢ musi jednou nohou stat na postranni ¢are a zlstat v korektni
pozici, dokud mi¢ neopusti jeho ruku. Poloha jeho druhé nohy neni nijak
omezena (13:1a, 15:6, 15:7 druhy a treti odstavec).

PFi vhazovani se hraci soupere nesméji pribliZit k vhazujicimu hraci blize nez na
3 metry (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8g).
To vsak neplati, pokud obrance stoji bezprostfedné vné ¢ary svého brankovisté.
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Pravidlo 12 Hod brankare

12:1 Hod brankare se nafizuje v nasledujicich situacich:

(i) jestlize hra¢ druistva soupere vstoupil do brankovisté a porusil tim
pravidlo 6:23;

(ii) kdyz brankar dostal mic i své télo ve svém brankovisti pod kontrolu nebo
kdyZ mic lezi v brankovisti bez pohybu (6:4-5);

(iii) pokud se hrac druzstva soupere dotkl mice, ktery se kutalel v brankovisti
(6:5 prvni odstavec); nebo

(iv) kdyz mic presel za vnéjsi brankovou c¢aru poté, co se ho jako posledni dotkl
brankar nebo hrac druzstva soupere.

To znamena, Ze ve vSech téchto situacich je mi¢ mimo hru a hra musi byt znovu
zahdjena hodem brankare (13.3) i v pfipadé, Zze dojde k dalSim prestupkiim po
nafizeni hodu brankare, ale jeSté predtim, nez byl proveden (viz také definici
,mice ve hife” v pravidle 7).

12:2 Hod brankare provadi brankar bez zapiskani rozhodciho (viz vsak 15:5b)
z brankovisté, smérem ven pres ¢aru brankovisté.

Jestlize ma druzstvo provadét hod brankare, a pritom hraje bez brankare, musi
byt jeden z hrach v poli vysttidan brankadrem (pravidlo 4:4). Rozhod¢i posoudi,
zda je nutny time-out (pravidlo 2:8, druhy odstavec, vysvétlivka 2).

Hod brankare je proveden, kdyz brankarem odehrany mic presel celym
objemem ¢aru brankovisté.

Hraci druhého druzstva se mohou zdrzovat u ¢ary brankovisté, sméji se vsak
mice dotknout az poté, kdyz uplné presel ¢aru brankovisté (15:4, 15:9, 8:7c,
8:89).

Pravidlo 13 Voiny hod

Nafrizeni volného hodu

13:1 Rozhod¢i v zasadé prerusuji hru s tim, Ze bude znovu zahajena volnym hodem

pro soupere, kdyz:

a) druZstvo, které ma mic, se dopustilo poruseni pravidel, které musi vést ke
ztraté mice (viz 4:2-3, 4:5-6, 5:6-10, 6:5 prvni odstavec, 6:7b, 7:2-4, 7:7-8,
7:10-12, 8:2-10, 10:3, 11:4, 13:7, 14:4-7, 15:7 treti odstavec a 15:8).

b) branici druZstvo se dopustilo poruseni pravidel, které vedlo ktomu, Ze
druzstvo, které utocilo s mi¢em, ho ztratilo (viz 4:2-3, 4:5-6, 5:5, 6:2b, 6:7b,
7:8, 8:2-10).
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13:2

13:3

13:4

13:5

Rozhod¢i by méli podporovat plynulost hry tim, Ze se vyvaruji predcasnych
preruseni hry natizovanim volnych hodd.

To znamena, Ze rozhodci by podle pravidla 13:1a neméli nafidit volny hod, kdyz
branici druzstvo vzapéti po prestupku utociciho druzstva ziska mic.

Stejné tak by rozhoddi podle pravidla 13:1b méli zasahnout teprve a jen tehdy,
az bude jasné, Ze utocici druzstvo nasledkem poruseni pravidel ze strany
obrancu ztratilo mi¢ nebo jiz nemUze v Utoéné akci pokracovat.

Pokud je tfeba za poruseni pravidel udélit osobni trest, mohou rozhod¢i hru
prerusit ihned, jen pokud to nezplsobi nevyhodu druzstvu, které neporusilo
pravidla. Jinak by mélo potrestani byt odloZzeno az do skonceni probihajici akce.
Pravidlo 13:2 se v principu nepouZzije pfi pfestupcich proti pravidliim 4:2-3 nebo
4:5-6, kdy by hra méla byt prerusena ihned, standardné signalem ¢asomérice,
delegdata nebo rozhodcich.

Pokud dojde v dobé, kdy mic¢ neni ve hre, k poruseni pravidel, které normalné
ma podle pravidel 13:1a-b za nasledek volny hod, bude hra znovu zahajena
hodem odpovidajicim dlivodu plivodniho preruseni hry (viz také pravidlo 8:11a,
specidlni instrukce pro poslednich 30 sekund utkdni, a pfipadné predpis pro uZiti
elektronického team-time-outu).

Kromé situaci popsanych v pravidlech 13:1a-b se navic nafizuje volny hod ke
znovuzahdjeni hry v urcitych pfipadech, kdy byla hra prerusena (to znamena, ze
mic byl ve hre), ackoli nedoslo k Zddnému poruseni pravidel :

a) pokud jedno druzstvo mélo mi¢ v okamziku preruseni, zastdva v drzeni mice;

b) pokud Zadné z druzstev nemélo mic v drZeni, ziskava mi¢ znovu druzstvo,
které mélo mic v drzeni jako posledni;

Po nafizeni volného hodu proti druzstvu s micem musi hrac, ktery v okamziku
zapiskani mic drzi, ihned mic poloZit nebo nechat padnout na hraci plochu, aby
se s nim mohlo dale hrat (8:8b).

Provadéni volného hodu

13:6

Volny hod se normalné provadi bez zapiskani rozhodciho (viz vsak 15:5b) vidy
z mista, kde doslo k prestupku. Zde jsou uvedeny vyjimky z této zasady:

V situacich popsanych ve 13:4a-b se volny hod provadi po zapiskani z mista, na
kterém se mi¢ nachdazel v okamziku preruseni hry.

JestliZze rozhod¢i nebo technicky delegat (z IHF nebo kontinentdlni ¢i narodni
federace) prerusi hru kvili poruseni pravidel ze strany hrace nebo funkcionare
braniciho druzstva a nasleduje slovni upozornéni nebo osobni trest, mél by poté
byt volny hod rozehran z mista, na kterém se nachazel mic pfi preruseni hry,
pokud je takova pozice vyhodnéjsi nez misto, kde doslo k vlastnimu prestupku.
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Stejnd vyjimka jako v predchozim odstavci plati v pripadé, kdy casoméric
prerusi hru pro poruseni pravidel 4:2-3 nebo 4:5-6.

V souladu s pravidlem 7:11 se volny hod nafizeny za pasivni hru provadi z mista,
na kterém se nachazel mic pfi preruseni hry.

Bez ohledu na dlvody a vyklad v pfedchozich odstavcich nemUze byt volny
hod nikdy provadén zevnitf brankovisté rozehravajiciho druzstva ani

z vnitfniho prostoru ¢ary volného hodu druzstva soupere. Pokud by jedna

z téchto pozic pro provedeni vyplyvala z pfedchozich odstavcli, musi byt volny
hod proveden z nejblizSiho mista mimo tento vymezeny prostor.

Komentar :

Pokud se spravné misto pro provedeni volného hodu naléza u cary volného hodu
bréniciho druZstva, musi se rozehrdvat pfesné z tohoto mista. Cim vzddlenéjsi je viak
sprdvnd pozice od ¢dry volného hodu brdniciho druZstva, tim vétsi mize byt tolerance
— povolend vzddlenost od idedIniho mista — se kterou muZe byt volny hod proveden.
Tato tolerance se postupné zvysuje aZz na 3 metry v pripadé, kdy druzstvo rozehravad
volny hod v blizkosti vlastniho brankovisteé.

Takto popsand tolerance se neuplatni po prestupcich proti pravidlu 13:5, pokud je
takovy prestupek trestdn podle pravidla 8:8b. V takovych pripadech se musi
rozehrdvat presné z mista, kde doslo k prestupku.

13:7 Pred provedenim volného hodu nesméji hraci utociciho druzstva prekrocit ¢aru
volného hodu druzstva soupere ani se ji dotykat. Viz také zvlastni omezeni dle
pravidla 2:5.

Rozhod¢i musi opravit chybné postaveni hracli utociciho druzstva, ktefi jsou
pred provedenim volného hodu mezi ¢arou brankovisté a ¢arou volného hodu,
pokud by toto nespravné postaveni mélo vliv na hru (15:3, 15:6). Volny hod se
pak provadi na zapiskani (15:5b). Stejné se postupuje (pravidlo 15:7, druhy
odstavec), jestlize hraci utociciho druistva vstoupi do této nepovolené zény
béhem provadéni volného hodu (dfive nez mi¢ opusti ruku hazejiciho hrace),
pokud tento hod nebyl rozehrdvan na zapiskani.

Pokud hrdaci utociciho druzstva pfi volném hodu provadéném na zapiskani
prekroci ¢aru volného hodu nebo se ji dotknou dfive, nez mi¢ opusti ruku hrace
rozehrdvajiciho volny hod, bude nafizen volny hod pro branici druzstvo (15:7
treti odstavec; 13:1a).

13:8 P¥i provadéni volného hodu musi byt hraci soupere vzdaleni nejméné 3 metry
od rozehravajiciho hrace. Mohou se vsak postavit bezprostfedné pred ¢aru
brankovisté, je-li volny hod provadén od jejich ¢ary volného hodu. Prestupky pfi
provadéni volného hodu se trestaji podle pravidel 15:9, 8:7c a 8:8g.

1.7.2025 strana 35



Pravidlo 14 Sedmimetrovy hod

Nafrizeni 7m hodu

14:1

14:2

14:3

Sedmimetrovy hod se natizuje za :

a) zmarenijasné gélové prilezitosti na kterémkoli misté hraci plochy porusenim
pravidel ze strany hrace nebo funkcionare souperova druzstva;

b) neopravnéné zapiskani nékoho jiného nez rozhodcich pfi jasné brankové
prilezitosti;

c) zmareni jasné brankové pfilezitosti zasahem osoby, ktera neni zucastnéna
na utkani, napriklad vstupem divaka do hfisté nebo zastavenim hrace
neopravnénym zapiskanim (s vyjimkou uplatnéni komentdre k 9:1);

d) Poruseni pravidel odpovidajici pravidlim 8:11a nebo 8:11b v pribéhu
poslednich 30 vtefin utkani (viz vSak posledni odstavec pravidla 8:11).

Analogicky se toto pravidlo uplatni v pfipadech ,,vyssi moci“, jako je napriklad
nahly vypadek elektriny, ktery zastavi hru pravé v jasné brankové pfilezitosti.

Definice “jasné brankové prilezitosti” je uvedena ve vysvétlivce €. 6.

Pokud hrac atociciho druzstva udrzi pres poruseni pravidel (14:1a) mic i télo
pod plnou kontrolou, neni divod nafidit 7m hod, ani kdyZz hrac¢ poté jasnou
brankovou pfilezZitost nevyuZije.

Ve vsech situacich, kdy by bylo moziné naridit 7m hod, by méli rozhoddi
zasahovat teprve tehdy, az mohou jednoznacné rozhodnout, Ze nafizeni 7m
hodu je skute¢né opravnéné a nutné. Kdyz utocnik pres neopravnény zakrok
obrdnce vstreli gol, neni samoziejmé zadny dlvod nafidit 7m hod. Je-li naproti
tomu zifejmé, Ze hrac skutecné kvlli poruseni pravidel ztratil mi¢ nebo kontrolu
nad vlastnim télem, a tim byla jasna brankova pfilezitost zmarena, musi byt 7m
hod nafrizen.

Toto pravidlo 14:2 nebude uplatnéno v pfipadech prestupkd proti pravidllim
4:2-3 nebo 4:5-6, kdy hra musi byt bezprostfredné prerusena signalem
casomérice, delegata nebo rozhodcich.

PFi nafizeni 7m hodu mohou rozhod¢i dat time-out, ale pouze pfi podstatném
zdrZeni, napriklad pfi stfidani brankare nebo strelce, a rozhodnuti o time-outu
musi odpovidat principlm a kritériim uvedenym ve vysvétlivce €. 2.

Provadéni 7m hodu

14:4

Sedmimetrovy hod musi byt proveden do 3 sekund po zapiskani rozhodciho
jako primy hod na branku (15:7, tfeti odstavec; 13:1a).
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14:5

14:6

14:7

14:8

14:9

Hrac provadéjici 7m hod musi zaujmout postaveni za 7m carou, ne vSak dale
nez 1 metr za ¢arou (15:1, 15:6). Po zapiskani rozhodc¢iho se sttilejici hrac nesmi
dotknout ¢ary 7m hodu, ani ji pfekrocit, dokud mic¢ neopustil jeho ruku (15:7,
treti odstavec; 13:1a).

Po provedeni 7m hodu smi stfilejici hrac a jeho spoluhraci s micem hrat znovu
aZz poté, co se mi¢ dotknul protihrace nebo branky (15:7, 3.odstavec; 13:1a).

PFi provadéni 7m hodu musi byt vSichni spoluhraci stfilejiciho hrace vné cary
volného hodu a zlstat tam, dokud mi¢ neopusti ruku stfilejiciho hrace (15:3,
15:6). Pokud tak neucini, bude nafizen volny hod proti druZstvu, které
provadélo 7m hod (15:7, treti odstavec; 13:1a).

Pfi provadéni 7m hodu musi hraci soupere zlstat vné cary volného hodu
a vzdaleni nejméné 3 m od ¢ary 7m hodu, dokud mic¢ neopusti ruku stfilejiciho
hrace. Pokud tak neucini, bude se 7m hod v pripadé, ze nebylo dosazeno golu,
opakovat. Neni to vSak ddvodem k osobnim trestim.

Jestlize brankar prekroéi ¢aru hranice brankare, t.j. 4-m ¢aru (1:7, 5:11), dfive,
nez mic opustil ruku strilejiciho hrace, musi se 7m hod opakovat, pokud nebylo
dosazeno gélu. Neni to vSak divodem k osobnimu trestu pro brankare.

14:10 Pokud je hra¢s micem v ruce pfipraven ve spravné pozici k provedeni 7m hodu,

neni jiz povoleno stfidat brankare. Kazdy pokus o vystfidani brankare v takové
situaci bude trestan jako nesportovni chovani (8:7c, 16:1b a 16:3d).
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Pravidlo 15 Obecné pokyny pro provadéni hodi
(vyhozu, vhazovani, hodu brankare, volného a 7m hodu)

Rozehravajici hrac

15:1 Pred provedenim hodu musi byt rozehravajici hra¢ ve spravném postaveni
predepsaném pro dany hod. Mi¢ musi byt v ruce provadéjiciho hrace (15:6).
Pfi provadéni hodl - s vyjimkou hodu brankare (12:2) a vyhozu z kruhu pro
vyhoz (10:3b) - musi mit rozehravajici hrac alespon €ast jedné a téze nohy trvale
v dotyku s hraci plochou, dokud neodhodi mic¢ (viz vSak 10:3b). Druhou nohu lze
opakované zvedat a pokladat na plochu (viz také pravidlo 7:6).

Rozehrdvajici hrd¢ musi zlstat v korektnim postaveni, dokud hod neni
proveden (15:7, druhy a treti odstavec).

Upozornéni:
Pred provedenim hodu (s vyjimkou hodu brankdre) musi byt rozehrdvajici hrac ve

vzpfimené pozici, tedy nesmi se dotykat plochy Zadnou jinou cdsti téla nez nohama.

15:2 Hod je povaZzovan za provedeny, kdyZz mic opusti ruku rozehrdvajiciho hrace (viz
vSak 12:2, 10:3a druhy odstavec a 10:3b).

Rozehravajici hrac se nesmi znovu dotknout mice drive, nez se mic dotkl jiného
hrace nebo branky (15:7, 15:8). Viz také dalsi omezeni pro situace podle 14:6.

Ze vSech hod( je mozné pfimo vstrelit gol, nelze vsak dosdhnout ,vlastni gél“
z hodu brankare, kdy je mi¢ mimo hru (12:1, napf. kdyby brankari vypadl mic
do vlastni branky).

Spoluhradi rozehravajiciho hrace

15:3 Pred provedenim hodu musi spoluhraci rozehrdvajiciho hrace zaujmout
spravné postaveni predepsané pro prislusny hod (15:6). Hraci musi z(stat
v korektnim postaveni, dokud mi¢ neopusti ruku rozehravajiciho hrace,
s vyjimkou situace podle 10:3a, druhy odstavec (viz vS§ak 10:3b).

Pfi provadéni hodu nesmi rozehravajici hra¢ predat mi¢ spoluhraci a jeho
spoluhraci se nesméji mic¢e dotknout (15:7, druhy a treti odstavec).

Branici hraci

15:4 Branici hrdc¢i musi zaujmout pozici pfedepsanou pro pfislusny hod a zUstat
v korektnim postaveni, dokud mi¢ neopusti ruku rozehrdvajiciho hrace (viz vsak
10:3b, 12:2 a 15:9).

Pfi provadéni vyhozu, vhazovani nebo volného hodu nesmi rozhod¢i opravovat
chybné postaveni obrancli, pokud tim pfi okamzitém provedeni hodu
nevznikne rozehrdvajicimu druzstvu nevyhoda. Jestlize nevyhoda vznikla, musi
byt chybné postaveni opraveno.
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Zahajeni hry na zapiskani

15:5

Rozhod¢i musi zapiskat, aby hra byla znovu zahdjena :

a) vidy pfivyhozu (10:3) a 7m hodu (14:4).

b) v pfipadé vhazovani, hodu brankare nebo volného hodu :

e pfizahajeni hry po time-outu

e pfi zahdjeni hry volnym hodem podle pravidla 13:4
e pfizdrzovani provadéni hodu

e po opravé postaveni hraca

e po slovnim upozornéni nebo napomenuti.

Pokud to rozhodci povazuji za vhodné pro vyjasnéni situace, mohou zapiskat ke
znovuzahajeni hry i pfi jakékoli jiné pfilezitosti.

RozhodCi v zdsadé nesméji zapiskat k zahdajeni hry, dokud nejsou spinény
pozadavky pro postaveni hracll podle 15:1, 15:3 a 15:4 (viz vsak 13:7 druhy
odstavec a 15:4 druhy odstavec). Pokud rozhodci zapiskaji k provedeni hodu
pres nespravné postaveni nékterych hracu, pak jsou tito hraci plné opravnéni
zapojit se do hry.

Po zapiskani k hodu musi rozehravajici hra¢ mi¢ do 3 sekund odehrat.

Sankce

15:6

15:7

Prestupky rozehravajiciho hrace nebo jeho spoluhraci pred provedenim hodu,
typicky nespravné postaveni nebo dotek mice ze strany spoluhrace, je treba
opravit (viz vsak 13:7 druhy odstavec).

Dasledky prestupkl rozehravajiciho hrace nebo jeho spoluhradia (15:1-3)
béhem provaddéni hodu zavisi predevsim na tom, zda je hod provadén na
zapiskani pro znovuzahdjeni hry.

V zdsadé maji byt prestupky pfi hodech provadénych bez zapiskani reseny
opravou a nasledné timtéz hodem, provadénym na zapiskani. Uplatni se vSak
princip vyhody v analogii s pravidlem 13:2. Jestlize druzstvo rozehravajici hod
ztrati mi¢ vzapéti po jeho nespravném provedeni, pak bude tento hod
jednoduse povaZzovan za rozehrany a hra bude pokracovat.

VSechny prestupky pfi hodech provadénych na zapiskani rozhodcich ke znovu-
zahdjeni_hry maji byt v principu potrestany. Tak se postupuje - napfiklad -
jestlize provadeéjici hrac¢ vyskodi pti rozehrani, drzi mic¢ déle nez 3 sekundy nebo
se premisti ze spravného postaveni dfive, nez mic¢ opusti jeho ruku. Stejné se
postupuje, kdyz se spoluhraci pohnou do nedovoleného postaveni po zapiskani,
avSak predtim, nez mi¢ opusti ruku rozehrdavajiciho hrace (s vyjimkou 10:3a,
druhy odstavec).

1.7.2025 strana 39



V takovych pripadech je plvodni hod zruSen a nafizuje se volny hod pro
soupere (13:1a) z mista prestupku (viz vSak pravidlo 2:6). Podle pravidla 13:2 se
uplatiuje vyhoda, t.j. jestlize rozehravajici druzstvo ztrati mi¢ dfive, nez méli
rozhoddi prilezitost zasdhnout, bude hra pokracovat.

15:8 Prestupky bezprostfedné nasledujici a vztahujici se k provedeni hodu se musi
v zasadé trestat. Jde o prestupky proti 15:2, druhy odstavec, t.j. kdyZ se hrac
dotkne mice podruhé predtim, nez se mi¢ dotkl protihrace nebo branky. Mlze
jit o driblink nebo o chyceni mice znovu poté, co ho hrac hodil do vzduchu nebo
poloZil na plochu. To se trestd volnym hodem (13:1a) pro soupefre. Stejné jako
v pripadé pravidla 15:7, 3.odstavec, se uplatni pravidlo o vyhodé.

15:9 S vyjimkamiuvedenymiv pravidlech 14:8, 14:9, 15:4 druhy odstavec a 15:5 treti
odstavec, musi byt branici hraci, ktefi porusuji pravidla pti provadéni hod(
souperem, napriklad nezaujmou po nafizeni hodu spravné postaveni nebo se
nasledné premisti do nedovolené pozice, potrestani. To plati bez ohledu na to,
zda k prestupku doslo pred provedenim nebo béhem rozehrani hodu (predtim,
nez mi¢ opustil ruku rozehravajiciho hrace).

Stejné tak neni podstatné, zda ma hod byt proveden na zapiskani nebo bez
signalu rozhodcich. Uplatni se pravidlo 8:7c nebo 8:8g ve spojeni s 16:1b a
16:3d.

Pokud byl hod negativné ovlivnén prestupky obranc(, nasleduje v zasadé volny
hod pro druzstvo v drzeni mice. Pokud byl prestupky obrancl negativné
ovlivnén 7m hod, bude se 7m hod opakovat.
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Pravidlo 16 Tresty

Napomenuti

16:1 Napomenuti je pfiméfenym trestem za:
a) fauly, které se maji trestat progresivné (8:3; srovnej vsak 16:3b a 16:6d);
b) nesportovni chovani, které se ma trestat progresivné (8:7).

Komentdr :

Zddny hrd& by nemél byt napomindn vice ne? jedenkrdt a hrdci jednoho druZstva by
neméli obdrZet vice neZ tfi napomenuti celkem; poté ndsledujici trest musi byt
nejméné vylouceni na 2 minuty.

Hradc, ktery byl jiZz vyloucen, by poté uz nemél byt napominadn.

Funkciondri jednoho druzstva by celkem neméli byt napomindni vicekrat nez jednou.

16:2 Napomenuti musi rozhodc¢i ukazat trestanému hraci nebo funkcionari a také
zapisovateli / asomérici zvednutim Zluté karty (signalizacni znak ¢.13).

Vylouceni

16:3 Vylouceni (na 2 minuty) je spravnym trestem :

a) za chybné stfidani, kdyz na hraci plochu vstoupi nadpocetny hrac nebo kdyz
hra¢ z prostoru stfidani neopravnéné zasdhne do hry (4:5-6); viz vsak
pravidlo 8:10b(ii);

b) za fauly odpovidajici pravidlu 8:3, jestlize hra¢ a/nebo jeho druistvo jiz
dosahli maximalniho poctu napomindni (viz komentdr k 16:1);

c) zafauly odpovidajici pravidlu 8:4;

d) za nesportovni chovani hrace odpovidajici pravidlu 8:7, jestlize hrac¢ a/nebo
jeho druzstvo jiz dosahli maximalniho poctu napominani;

e) za nesportovni chovani funkcionare druZstva odpovidajici pravidlu 8:7,
jestlize néktery z funkciondr( druzstva jiz byl napominan;

f) za nesportovni chovani hrace nebo funkciondfe druZstva odpovidajici
pravidlu 8:8 (viz také 4:6);

g) jako nasledek diskvalifikace hrace nebo funkciondre druzstva (16:8, druhy
odstavec; viz vSak 16:11b);

h) za nesportovni chovani hrace pred znovuzahdjenim hry poté, co byl pravé
potrestan vylouc¢enim na 2 minuty (16:9a).

Komentdr :

Neni mozZné udélit funkcionarum druZstva vice neZ jedno vylouceni na 2 minuty.
Pokud byl funkciondr druZstva potrestdn vyloucenim na 2 minuty podle pravidla 16:3e,
muiZe zustat v prostoru pro stfiddni a naddle vykondvat svoji funkci; druZstvo vsak
bude na hraci plose po dobu 2 minut redukovadno.
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16:4

16:5

Vyloucéeni musi rozhodc¢i po nafizeni time-outu zfetelné ukazat provinivsimu se
hraci nebo funkcionari a také zapisovateli/¢asomérici pouZitim predepsaného
signalu, t.j. vzpazenim ruky se dvéma vztyéenymi prsty (signalizacni znak ¢. 14).

Vylouceni plati vidy na dvé minuty hraci doby; treti vyloucCeni stejného hrace je
navic vidy spojeno s diskvalifikaci (16:6d).

Vylouc¢eny hrac¢ se nesmi v prlibéhu doby svého vylouceni zapojit do hry
a druzstvo ho nesmi na hraci plose nahradit.
Doba vylouceni zacina zapiskanim ke znovuzahajeni hry.

Pokud doba vylouceni hrace neuplynula do konce prvniho polocasu, pokracuje
dale od zacatku druhého polocasu. Totéz plati mezi normalni hraci dobou
a prodlouzenim stejné jako béhem prodlouzZeni utkani. Jestlize doba vylouceni
na 2 minuty nevyprsi ke konci prodlouzeni, znamena to, ze hra¢ neni opravnén
k Gcasti v nasledné stielbé 7m hod( v souladu s komentdrem k pravidlu 2:2.

Diskvalifikace

16:6

16:7

16:8

Diskvalifikace je pfimérenym trestem:
a) za fauly odpovidajici pravidliim 8:5 a 8:6;
b) za hrubé nesportovni chovani podle pravidla 8:9 a mimoradné nesportovni

chovani odpovidajici pravidlu 8:10, ze strany hrace nebo funkcionare
druzstva, na hraci ploSe nebo mimo ni;

c) za nesportovni chovani kteréhokoli funkcionare druistva odpovidajici
pravidlu 8:7 v pripadé, Zze funkciondfi jiz pfedtim obdrzeli napomenuti i
vylouceni na 2 minuty v souladu s pravidly 16:1b a 16:3e;

d) jako nasledek tfetiho vylouceni stejného hrace (16:5);

e) za vdiné nebo opakované nesportovni chovani béhem procedury pro
rozhodnuti utkani, napfiklad pfi strelbé 7m hod0 (komentdr ke 2:2 a 16:10).

Diskvalifikaci musi rozhod¢i po nafizeni time-outu zretelné ukdzat provinivSimu
se hraci nebo funkcionari druzstva a také zapisovateli / ¢asoméfici vzpazenim
ruky s ¢ervenou kartou (signalizaéni znak €. 13, viz také pravidlo 16:8).

Diskvalifikace hrace nebo funkcionare druzstva plati vidy pro cely zbytek hraci
doby. Hrac ¢i funkcionar musi ihned opustit hraci plochu i prostor pro stfidani.
Po odchodu nesmi hrac ¢i funkcionar mit zadnou formou kontakt s druzstvem.

Diskvalifikace hrace nebo funkcionare druzstva béhem hraci doby, uvnitf nebo
mimo hraci plochy, je vidy spojena s vylou¢enim na 2 minuty pro druzstvo. To
znamena3, Ze pocet hracd druistva na hraci plose se sniZzuje o jednoho (16:3f).
Tato redukce na hraci plose bude ale trvat 4 minuty v pfipadé, kdy byl hrac
diskvalifikovan za situace odpovidajici pravidlu 16:9b-d.
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Diskvalifikaci se sniZzuje pocet hracu, pfipadné funkcionarl, které ma druZstvo
k dispozici (s vyjimkou v 16:11b). Po uplynuti doby vylouceni je vSak druzstvu
dovoleno znovu doplnit pocet hracd na hraci plose.

Podle pravidel 8:6 a 8:10a-b musi byt k diskvalifikacim odpovidajicim témto
pravidlllm zpracovana pisemnd zprava pro fidici orgdn odpovédny za dalsi
opatreni. V takovych pripadech musi rozhod¢i neprodlené po rozhodnuti
informovat odpovédné vedouci druzstev a delegata (viz vysvétlivku ¢. 7).

Pro tento ucel rozhodci navic po poutZiti ¢ervené karty jako informaci ukaze
modrou kartu.

Vice prestupki v jediné situaci

16:9 Hrac nebo funkcionar druzstva, ktery se soucasné nebo v primé posloupnosti
pred zapiskanim ke znovuzahajeni hry dopusti vice nez jednoho prestupku,
a tyto prestupky vyzaduji rozdilnd potrestani, pak bude zdsadné potrestan
pouze jednim, nejpfisnéjSim z odpovidajicich trestq.

Plati vSak nasledujici zvlastni vyjimky, pfi kterych bude druistvo vidy
redukovano na hraci ploSe na dobu 4 minut :

a) pokud se hrac, ktery byl pravé potrestan vylouc¢enim na 2 minuty, pred
znovuzahdjenim hry dopusti nesportovniho chovani, obdrzi dalsi dodatecny
trest vylouceni na 2 minuty (16:3h); pokud je toto dodatec¢né vylouceni
tfetim v poradi pro tohoto hrace, bude hrac diskvalifikovan;

b) pokud se hraé, ktery byl pravé diskvalifikovan (pfimo nebo kv(li svému
tfetimu vylouceni), dopusti pred znovuzahajenim hry nesportovniho
chovani, obdrzi druzstvo dalSi dodatecny trest, kterym se redukce druzstva
prodluZuje na 4 minuty (16:8, druhy odstavec);

c) pokud se hrac¢, ktery byl pravé vyloucen na 2 minuty, dopusti pred
znovuzahajenim hry hrubého nebo mimoradného nesportovniho chovani,
bude navic diskvalifikovan (16:6b); oba tresty celkem znamenaji redukci
druZstva na 4 minuty (16:8, druhy odstavec);

d) pokud se hrdc, ktery byl pravé diskvalifikovan (pfimo nebo kvili tfetimu
vylouceni), dopusti pred znovuzahajenim hry hrubého nebo mimoradného
nesportovniho chovani, obdrzi druzstvo dalsi dodatecny trest, kterym se
redukce druzstva prodluzuje na 4 minuty (16:8, druhy odstavec).
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Poruseni pravidel béhem hraci doby

16:10 Tresty za prestupky béhem hraci doby definuji pravidla 16:1, 16:3, a 16:6.

Pro Ucely téchto pravidel pojem hraci doba zahrnuje vSechny prestavky,
preruseni hry, time-outy, time-outy druzZstev a prodlouZeni utkani.

V ostatnich procedurach pro rozhodnuti utkadni (napt. stfelba 7m hodu) se
uplatiuje pouze pravidlo 16:6.

V tomto smyslu jakdkoli forma hrubého nebo opakovaného nesportovniho
chovani vylucuje dalsi ucast provinilého hrace (viz komentar k pravidlu 2:2).

Poruseni pravidel mimo hraci dobu

16:11 Nesportovni chovani, hrubé nesportovni chovani, mimoradné nesportovni
chovéni nebo jakakoli forma zvlasté bezohlednych zdkrokl (viz pravidla 8:6-10)
ze strany hrace nebo funkcionare druzstva, ke kterym doslo v misté utkani, ale
mimo hraci dobu, budou potrestany nasledovné :

Pred zdpasem :

a) nesportovni chovani odpovidajici pravidlim 8:7-8 napomenutim, které se
zapocita do celkového limitu napomenuti pro hrace, funkcionare a druzstvo;

b) hrac nebo funkcionar druzstva, ktery se dopustil prestupku odpovidajiciho
pravidlim 8:6 a 8:10a, bude diskvalifikovan, ale druzstvo m{zZe nastoupit
k utkani se 16 hraci a 5 funkcionari;

pravidlo 16:8, druhy odstavec, se uplatni pouze pfi prestupcich béhem hraci

doby; obdobné tato diskvalifikace neni spojena s vylouc¢enim na 2 minuty.
Tyto tresty za incidenty pred utkanim mohou byt udéleny také kdykoli
v pribéhu utkani, kdyzZ se zjisti, Ze osoba, kterd se provinila, se Ucastni utkani -
nebot tato skutecnost nemusela byt v dobé incidentu zndma nebo ziejma.

Po utkani :
c) pisemnym hlasenim.
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Pravidlo 17 Rozhodci

17:1

17:2

17:3

17:4

17:5

Kazdé utkani fidi dva zcela rovnopravni rozhoddi, kterym pomahaji zapisovatel
a Casomeéric.

Dohled rozhod¢ich_nad chovanim hract a funkcionarl druzstev zacind jejich
vstupem do aredlu sportovisté a konci, az kdyz sportovisté opusti.

Rozhoddi jsou odpovédni za prezkoumani hraci plochy, branek a mi¢u pred
zacatkem utkani. Rozhoduji o tom, se kterymi mici se bude hrat (1 a 3:1).

Rozhoddi také provéri pritomnost obou druzstev v predepsaném sportovnim
obleceni. Kontroluji zdpis o utkdni a vybaveni hracli. Musi zajistit, aby pocet
hracl a funkciondr( v prostoru pro stfidani odpovidal pravidlim, a kontroluji
pfitomnost a totoZnost odpovédnych funkciondrli obou druzstev. VSechny
nedostatky musi byt odstranény (4:1-2 a 4:7-9).

Losovani provadi jeden z rozhodCich za pfitomnosti druhého rozhodciho a
odpovédnych funkcionard druistev, pripadné hrace nebo funkcionare
(napriklad kapitana druzstva), ktery odpovédného funkcionare druzstva pro
losovani zastoupi.

Celé utkani musi zasadné ridit stejni rozhodci.

Je v jejich odpovédnosti zajistit, aby se utkani hralo v souladu s pravidly, a musi
potrestat vSechna poruseni pravidel (viz vsSak 13:2 a 14:2).

Pokud jeden z rozhodcCich neni schopen utkani dokoncit, pokracuje zbyvajici
rozhoddi v fizeni utkani sam, jestlize neni mozné zajistit nahradniho rozhodciho
nebo celou dvojici.

Pozndmka:
IHF, kontinentdlni a ndrodni federace jsou oprdavnény stanovit odlisné predpisy
v soutéZich, které Fidi, pokud jde o uplatnéni 1. a 3. odstavce pravidla 17:5.

17:6

17:7

Pokud oba rozhoddi pfi poruseni pravidel odpiskali prestupek proti stejnému
druzstvu, ale maji rozdilny ndzor na vysi trestu, bude platit spole¢né rozhodnuti,
kterého jsou oba rozhodci povinni dosahnout po konzultaci. Jestlize se nedokazi
shodnout na spole¢ném rozhodnuti, bude udélen pfisnéjsi z obou trestq.

Pokud oba rozhodc¢i odpiskali poruseni pravidel nebo mic¢ opustil hraci plochu a
pritom rozhoddi signalizuji rozdilny nazor na to, které druzstvo ma ziskat mic,
bude platit spolecné rozhodnuti, kterého jsou oba rozhod¢i povinni dosahnout
po nezbytné konzultaci. Jestlize se jim nepodafi shodnout na spole¢ném
rozhodnuti, ma prednost rozhodnuti rozhodciho v poli.
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Vidy je povinny time-out. Po vzajemné konzultaci rozhod¢i ukazi jednoznacny
signalizacni znak a hra bude znovu zahdjena na zapiskani (2:8d, 15:5).

17:8 Oba rozhod¢i odpovidaji za sledovani skére. Kromé toho si zaznamenavaji
vSechna napomenuti, vylouceni a diskvalifikace.

17:9 Oba rozhod¢i odpovidaji za kontrolu hraci doby. Pokud se vyskytnou
pochybnosti o spravnosti méreni casu, ucini rozhod¢i spole¢né rozhodnuti
(viz také 2:3).

Pozndmka:
IHF, kontinentdlni a ndrodni federace jsou oprdvnény stanovit odlisSné predpisy
v soutézich, které ridi, pokud jde o uplatnéni pravidel 17:8 a 17:9.

17:10 Rozhodci odpovidaji za fadné vyplnéni a uzavreni zapisu po skonceni utkani.
Diskvalifikace podle pravidel 8:6 a 8:10 musi byt v zapise o utkani vysvétleny.

17:11 Rozhodnuti ucinénd rozhodcéimi nebo delegaty na zakladé jejich vlastniho
pozorovani nebo posouzeni skutecnosti a udalosti jsou konecna.

Protesty je mozné vzndaset pouze proti rozhodnutim, kterd nejsou v souladu
s pravidly.

V prabéhu utkani jsou pouze odpovédni funkciondfi druistev oprdvnéni
obracet se na rozhodci.

17:12 Rozhod¢i maji pravo utkani prerusit nebo ukoncit. Pred rozhodnutim o
ukonceni vSak musi byt vynaloZzeno veskeré Usili k pokracovani utkani.

17:13 Rozhod¢i mohou v pribéhu utkani vyuzivat ,video replay” (VR) v souladu
s prislusnym predpisem (Video Replay Regulations). IHF, kontinentalni a
narodni federace rozhodnou, ve kterych utkdnich mohou rozhod¢i video replay
pouZivat.

17:14 Rozhod¢i a delegati mohou pouzivat elektronicka zafizeni pro vzajemnou
interni komunikaci. Pravidla pro jejich vyuziti stanovi prislusna fidici federace.
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Pravidlo 18 Casoméric a zapisovatel

18:1

18:2

Hlavni odpovédnost za hraci dobu, time-outy a ¢as vylouceni potrestanych
hracl ma v zasadé casoméric.

Zapisovatel ma hlavni odpovédnost za seznamy hracd, za zapis o utkani, za
nastup hracu, ktefi dorazi po zacatku utkani, a za vstup neopravnénych hraca.

Za dalsi ulohy, jako je kontrola poctu hracd a funkcionard druzstev v prostorech
pro stfidani, stejné jako vstup a odchod sttidajicich hrac¢t na/z hraci plochu/y
nebo sledovani poctu Utokl druzstva po osSetfovani hrace na hraci plose (tato
rozhodnuti jsou posuzovana jako zaloZzena na vlastnim pozorovani skutec¢nosti),
odpovidaji spolecné.

Obecné by mél pouze ¢asoméfric (a technicky delegdt prislusné federace, je-li
nasazen) prerusit hru v situaci, kdy je to nezbytné.

Viz také vysvétlivku €. 7 pro korektni zplsob zasahu casoméfice / zapisovatele
pfi pInéni nékteré z jejich vySe popsanych odpovédnosti.

Neni-li verejna ¢asomira k dispozici, musi ¢asoméri¢ informovat odpovédné
funkcionare obou druistev o odehraném nebo jesté zbyvajicim Case, zejména
pfi time-outech.

Pokud neni k dispozici Casomira s automatickym zavére¢nym signalem, prebira
casoméri¢ odpovédnost za provedeni zavérecného signalu v polocCase ana
konci utkani (viz 2:3).

v

Pokud verejna casomira neobsahuje také ukazatele ¢asu vylouceni (pfi utkanich
IHF nejméné tfi pro druzstvo), uvede ¢asomeéric pro kazdé vylouceni ¢as navratu
do hry a Cislo dresu hrace na kartu, ktera bude postavena na stolku ¢asomérice.
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SIGNALIZACNIi ZNAKY IHF

Pri narizeni volného hodu nebo vhazovdni musi rozhod¢i ihned ukazat smér
nasledujiciho hodu (znaky 7 nebo 9).

Poté by mély byt umérné situaci pouzity povinné predepsané signaliza¢ni znaky pro
vyjadieni kazdého osobniho trestu (znaky 13-14).

Pokud rozhod¢i povazuji za uzitecné vysvétlit také divod pro nafizeni volného nebo
7m hodu, mohou pro informaci pouZit jeden z pfislusnych znakd 1-6 a 11.

Znak 11 by vSak mél byt ukazan vidy v situaci, kdy rozhod¢i nafidili volny hod pro
pasivni hru bez predchoziho varovani znakem 17.

Znaky 12, 15 a 16 jsou v situacich, ke kterym se vztahuiji, povinné pfedepsany.
Znaky 8, 10 a 17 se poutzivaji tehdy, kdyz to rozhod¢i povazuji za potrebné.

Seznam signalizacnich znaka : strana
1 Vstup do brankovisté 49
2 Nedovoleny driblink 49
3 Kroky nebo drzeni mice déle nez 3 sekundy 49
4 Svirdni, drzeni nebo strkani 49
5 Tluéeni, uder 50
6 Uto¢ny faul 50
7 Vhazovani - smér 50
8 Hod brankare 50
9 Volny hod - smér 51
10 Nedodrzeni 3m vzdalenosti 51
11 Pasivni hra 51
12 Dosazeni gélu 51
13 Napomenuti (Zluta) - diskvalifikace (Cervenad), 52

informace o pisemné zprdvé (modra)
14 Vylouceni (2 minuty) 52
15 Time-out 52
16 Povoleni vstupu dvou opravnénych osob na hraci plochu 52
pfi time-out
17 Varovani pro pasivni hru 52
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1 Vstup do brankovisté 2 Nedovoleny driblink

3 Kroky nebo drzeni mice déle nez 3 sekundy 4 Svirani, drzeni nebo strkani
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5 Tiueni, ader 6  Utoeny faul

7 Vhazovani — smér 8 Hod brankare
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9 Volny hod — smér 10 Nedodrieni 3m vzdalenosti

11 rasivnihra 12 Dosazeni goélu

4
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13 Napomenuti a diskvalifikace (podle barvy karty) 14 Vylouceni (2 minuty)

17 varovani pro pasivni hru

16 Povoleni vstupu dvou opravnénych

osob na hraci plochu pfi time-outu
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Vysvétlivka 1: Provedeni volného hodu po zavérecném signalu
(2:4-6)

V mnoha ptipadech druistvo, které po uplynuti hraci doby jesté muize provadét volny
hod, ve skute¢nosti nemad zajem stfilet na branku - bud’ proto, Ze vysledek utkani je jiz
jasny, anebo je misto provedeni volného hodu pfilis vzddleno od souperovy branky.
Ackoli pravidla technicky vyZaduji provedeni volného hodu, méli by rozhod¢i rozumné
zvaZit situaci a posoudit volny hod jako rozehrany, pokud hrac nachazejici se priblizné
v korektni pozici mi¢ nechal padnout na zem nebo jej podal rozhodcim.

V pfipadech, kdy je jasné, Ze druzstvo se chce pokusit o stfelu na branku, musi
rozhodci najit rovnovahu mezi poskytnutim této pfilezitosti (i kdyby Sance byla velmi
mald) a nezbytnosti zajistit, aby situace neprerostla v ¢asové ndrocné a frustrujici
ydivadlo“. Rozhod¢i by tedy méli rdazné arychle pfimét hrace obou druistev ke
korektnimu postaveni, aby volny hod mohl byt proveden bez zdrzeni. Nova omezeni
pro postaveni hracd a stridani podle pravidla 2:5 musi byt dodrZzena (4:5a 13:7).
Rozhodd¢i musi také velmi pozorné sledovat pripadné prestupky ze strany obou
druzstev, které vyzaduji potrestani. Pretrvavajici poruseni pravidel branicimi hraci
musi byt potrestana (15:4, 15:9, 16:1b, 16:3d). Navic ¢asto porusuji pravidla béhem
provadéni hodu utocnici, naptiklad kdyz jeden nebo vice hrach prekroci ¢aru volného
hodu sice po zapiskani, ale dfive, nez mic¢ opustil ruku stfelce (13:7, treti odstavec),
nebo se stfilejici hrac pfi hodu presune ¢i vyskodi (15:1, 15:2, 15:3).

Je mimoradné dulezité nepfripustit Zddné goly dosazené neregulérné.

Vysvétlivka 2 : Time-out (2:8)

Kromé situaci popsanych v pravidle 2:8, ve kterych je time-out povinny, se ocekava
od rozhodcich, Ze nafidi time-out podle vlastniho posouzeni jeho nezbytnosti Ci
vhodnosti také v jinych pfipadech. V nasledujicich typickych situacich sice time-out
neni povinny, ale presto by mél byt za normalnich okolnosti poskytnut:

a) plsobeni vnéjsich vlivl, napt. nutnost uttit hraci plochu;

b) néktery hrac se zda byt zranén;

c) jedno muistvo hraje zjevné na cas, napriklad zdrzuje provadéni hodl nebo hrac
odhodi mi¢ pry¢ nebo ho drzi a nechce vydat;

d) mic se dotkne stropu nebo pfedmétli nad hraci plochou (11:1) a odrazi se daleko
od mista, kde ma byt rozehrano vhazovani, takZe to zplsobuje nadmérné zdrzeni;

e) stfidani hrace v poli brankarem nezbytné pro provedeni hodu brankare.
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PFi posouzeni nutnosti time-outu v téchto i v ostatnich pfipadech by rozhod¢i méli
predevsim prihlizet ktomu, zda by preruseni hry bez time-outu nezplsobilo
nepfimeérenou nevyhodu pro jedno z druzstev. Pokud napfiklad jedno druzstvo vede
kratce pred koncem vyraznym rozdilem, nemusi byt nezbytné ddvat time-out pfi
kratkém preruseni hry pro utfeni podlahy. Podobné pokud by neposkytnutim time-
outu bylo znevyhodnéno druZstvo, které pravé z jakychkoli dlvodi samo zdrZuje nebo
hraje na ¢as, neni pochopitelné zadny dlvod pro time-out.

Dal$im dllezitym faktorem je o¢ekdvand doba time-outu. Délku pferuseni vyvolaného
zranénim je vétsSinou tézké odhadnout, proto je jistéjsi odpiskat time-out. Naproti
tomu by rozhod¢i neméli pfFilis rychle davat time-out, kdyz mi¢ jen opustil hraci
plochu. V takovych pripadech je mic ¢asto obratem zpét a pfipraven ke hre. Pokud se
mic nevrati, méli by se rozhoddi soustfedit na rychlé nasazeni nahradniho mice do hry
(3:4), pravé aby se vyhnuli time-outu.

Vysvétlivka 3: Time-out druzstva (2:10)

Kazdé druzstvo ma v kazdém polocase radné hraci doby (nikoli v prodlouzeni) pravo
na poskytnuti jednoho oddechového ¢asu - time-outu druzstva v trvani 1 minuty.

Néktery z opravnénych funkcionarl druzstva, které chce pozadat o team time-out,
musi polozit zelenou kartu pred casoméri¢e na stolek. Doporucené rozméry zelené
karty jsou asi 15 x 20 cm a na kazdé jeji strané by mélo byt velké pismeno “T”.

Druzstvo mUZe pozadat o time-out druzZstva, jen kdyz ma mic¢ v drzeni (kdyz je mic ve
hife nebo pfi preruseni hry). Za predpokladu, Ze druzstvo neztrati mi¢ dfive, nez
casoméri¢ zapiska (v takovém pripadé by se zelena karta vratila druzstvu), bude team
time-out druzstvu poskytnut ihned.

Casomé&fFi¢ nasledné prerusi hru zapiskanim a zastavi ¢asomiru (2:9). Signalizuje znak
pro time-out (¢. 15) a ukaze natazenou rukou smérem k druzstvu, které time-out
pozaduje.

Zelena karta bude postavena na stolku na strané Zadajiciho druzstva a z(istane tam po
dobu trvani team time-outu.

Rozhoddi potvrdi time-out pro druzstvo a ¢asoméric poté spusti zvlastni stopky pro
kontrolu délky time-outu druzstva. Zapisovatel zaznamena ¢as team time-outu do
zapisu o utkani u zadajiciho druzstva.

V priibéhu time-outu druzstva se hraci a funkcionafi druzstev zdrzuji na Urovni svych
prostort pro stridani, bud na hraci plose, nebo v prostoru pro stfidani. Rozhoddci
zUstdvaji ve stfedu hraci plochy, jeden z nich vSak muze kratce zajit ke stolku
casomeérice pro konzultaci.
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Pro ucely udélovani trest podle pravidla 16 plati, Ze time-out druZstva je soucasti
hraci doby (16:10), takZze jakékoli nesportovni chovani nebo jiné prestupky budou
normalnim zpUsobem potrestany. Nemad pfitom Zadny vyznam, zda se ptislusny hrac
nebo funkciondr nachazel na hraci plose ¢i mimo ni. Obdobné mohou byt za
nesportovni chovani (8:7-10) nebo za zakrok odpovidajici pravidlu 8:6b udéleny
napominani, vylouCeni nebo diskvalifikace podle pravidel 16:1-3 a 16:6-9.

Po 50 sekundach oznami casoméric akustickym signalem, Zze hra bude za 10 vtefin
pokracovat.

DruZstva jsou povinna byt pfi skonéeni team time-outu pripravena ke znovuzahdjeni
hry. Hra bude znovu zahajena budto hodem odpovidajicim situaci pfi vyzadani team
time-outu, nebo — pokud byl mi¢ ve hfe — volnym hodem druzstva pozadujiciho team
time-out z mista, kde se nachazel mic pfi pferuseni hry.

Casoméfi¢ znovu spusti €asomérné zafizeni soucasné se zapiskanim rozhod¢iho.

DruZstvo si muUZe vyzadat team-time-out — namisto pouziti zelené karty - pfimo
stisknutim pfisluSsného tlacitka (buzzer) nebo jiného elektronického zafizeni. Toto
zarizeni musi byt pfimo propojeno s oficidlni casomirou. Pfi stisknuti tlacitka (buzzeru)
je hraci doba okamZzité prerusena. Pro informaci vSem ucastnikm utkani je time-out
druzstva zaroven oznamen zvukovym signdlem. DalSi detaily jsou uvedeny ve
zvlastnim predpisu (Electronic Team Time-Out Regulations).

Poznamka:

| v pripadé, kdy IHF, kontinentdlni federace nebo ndrodni svaz uplatni na zdkladé
pozndmky k pravidlu 2:10 odlisSnd ustanoveni, miZe mit kaZdé druZstvo ndrok na
nejvyse tfi team time-outy béhem radné hraci doby, ale zZzadny béhem prodlouzeni.
Maximalné dva team time-outy pak mohou byt poskytnuty v kazdém polocase radné
hraci doby. Mezi dvéma team time-outy jednoho druzstva musi byt vidy nejméné
jednou v drZeni mice druZstvo soupere. K dispozici budou 3 zelené karty s uvedenymi
Cisly 1, 2 a 3 pro kaZdé druzstvo.

DruZstvo obdrZi karty s Cisly 1 a 2 pro prvni polocas utkdni. Pro druhy polocas obdrzi
karty s Cisly 2 a 3 za predpokladu, Ze vycCerpalo v 1. polocase nejvyse jeden team time-
out. V pfipadé, Ze druZstvo mélo v 1. polocase jiZ dva team time-outy, dostane pro 2.
polocas pouze kartu s Cislem 3.

V poslednich 5 minutdch radné hraci doby utkdni je povolen pouze jeden team time-
out pro kazZdé druzstvo.
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Vysvétlivka 4 : Pasivni hra (7:11-12)

A. Vseobecné pokyny

Obecny koncept hry

Pravidly o pasivni hie IHF sleduje podporu atraktivnich styl( hry ve vysokém tempu
(protiutok, rychly vyhoz), méné preruseni hry (kontinuita) a spravné vyvazeni utoku a
obrany.

Rozhodci by tedy pfi vyhodnocovani pasivity hry méli odmeénit aktivni obranu, pokud
se obejde bez fauld.

Faze hry, které jasné sméruji k vytvoreni Sanci ke skérovani, by nemély byt zahrnuty
do bezprostredniho hodnoceni pasivni hry.

Cile
Uplatnéni pravidel o pasivni hre ma nasledujici cile:
- redukce nezazivnych fazi hry (napfiklad: hraci pomalu pfechazeji z vlastni na
souperovu polovinu, taktické akce v Utoku slouzici pouze ke ziskani ¢asu);
- prevence neatraktivnich zplsob( hry a UmysIného zdrzovani v utkani;
- snizeni poctu preruseni hry;
- podpora aktivni obrany zamérené na mic s cilem ziskat mic a prerusit Utok
soupefe bez pouZiti fauld.
To vyzaduje, aby rozhodci rozpoznali a posuzovali pasivhi metody konzistentnim
zpusobem béhem celého utkani.

Situace
Pasivni hra se mliZe objevit ve vSech fazich utoku druZstva, napftiklad:
- pohyb mice pres hristé je pomaly;
- béhem prvniho postupného Utoku (tedy v normalni pfipravné fazi);
- po nelspésné utocné akci nebo akcich prerusenych volnym hodem (tedy
v nasledné kratsi pripravné fazi);
- po preruseni hry (napf. team time-out).
Pasivni hra se obvykle pouziva ¢astéji v nasledujicich situacich:
- vyrovnané skoére kratce pred koncem utkani;
- druZstvo musi hrat v oslabeni (pét proti Sesti, Ctyfi proti Sesti a podobné);
- situace s prazdnou brankou: utocici tym hraje bez brankare (sedm proti
Sesti, Sest proti Sesti a podobné);
- aktivni obrana narusuje a prerusuje tempo Utoku a zabranuje cilené zméné
tempa (viz detailni kritéria);
- rozdilnd vykonnostni Uroven hrajicich druZstev (vSeobecna prevaha jednoho
tymu, predevsim v obrané)
- neuspésné utocné akce jednoho druzstva v dlouhém ¢asovém useku.
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Pozorovani pasivni hry

RGznd kritéria pozorovani musi byt uplatnéna smérem ke vSem prvkim Udtoku
druzstva, od ziskani mi¢e az do ztraty drzeni mice, aby bylo mozné rozpoznat a
vyhodnotit tendenci k pasivni hie. Nicméné existuji specidlni situace, ve kterych
rozhod¢i mohou odpiskat pasivni hru okamzité.

Kritéria uvedena v nasledujici specifikaci se zfidkakdy aplikuji samostatné, ale musi
byt posuzovana rozhodcimi jako celek.

Nehledé na to mohou nastat situace (viz kapitolu E), ve kterych mohou rozhodci
okamzité primo rozhodnout o pasivni hre.

Pozndmka:
PrestoZe neni moZné odpiskat pasivni hru, kdyz je mi¢ mimo hru, akce druZstva v drZeni
mice by mély byt zahrnuty do pozorovdni i v téchto situacich, pokud nebyla prerusena
hraci doba.

Vyhodnoceni tendenci k pasivni hre ze strany rozhodcich by mélo byt zalozeno na
nasledujicich kritériich:

vSeobecna kritéria dana pred utkdanim (poradi druZstev, vyznam vysledku,
k-o systém), vSeobecnd charakteristika utkani a podobné;

- dodatecna kritéria ve specifickych hernich situacich (¢as, aktualni skore,
vyvoj utkani, tresty, prodlouzeni, vykonnost druzstev atp.);

- faze utkani (rychld hra s rychlymi protiutoky — prvni, druha a treti vina,
rychly vyhoz, prvni postupny utok s normalni pfipravnou fazi, nasledna kratsi
pripravna faze — reorganizace);

- zvlastni kritéria pozorovani v rGznych fazich utkani (viz kapitolu B — PouZziti
varovného signalu).

Predevsim musi byt vidy zohlednén vliv aktivni prace obrany, je-li v souladu s pravidly.

B. Pouzivani varovného signalu

Varovny signalizacni znak by mél byt vyuzivan zvlasté v nasledujicich situacich :
B1l. Po znovuziskani mice do drzeni: hraci postupuiji z vlastni poloviny htisté na
soupeirovu pomalou chuzi

Pasivni hra mlze zadit jiz v okamziku, kdy druzstvo ziskd drzeni mi¢e na vlastni
poloviné hristé. Dllezitym kritériem v takové situaci je rychlost, jakou se druzstvo
pohybuje z vlastni poloviny hristé na polovinu soupere. To se uplatni i v pfipadé,
kdyZz mi¢ neni ve hte (viz také Vysvétlivku ¢.2)

Pozndmka:

K podobnym situacim mize dojit i béhem postupného utoku se zamérem zpomalit
obranu.
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Typickym kritériem pozorovani je:
- po znovuziskani mic¢e do drzeni: hraci postupuji z vlastni poloviny htisté na
souperovu pomalou chlzi
Pozndmka :
Rozhod¢i mohou ukdzat varovny signdl na zacdtku prvniho postupného utoku
s normdini pripravnou fazi, pokud je mic pfihravdn na polovinu soupere velmi
pomalu.

B2. Hrac zdrzuje provedeni formalniho hodu
Priklady:
- zdrzovanivolného hodu (hrac predstira, Ze nezna spravné misto a podobné);
- zdrzovani vyhozu (brankar pomalu sbira mi¢, umyslné nepresna prihravka
na stred htisté, pomald chlize do stfedu s mi¢em);
- zdrzovani hodu brankare nebo vhazovani.
Pozndmka :

Rozhod¢i maji druZstva instruovat, aby se vyvarovala podobného zdrZovani,
jakmile ho poprvé zpozoruji. Varovny signdl nelze zahdijit, dokud je mi¢ mimo hru;
mdZe byt ukdzdn, jakmile se mi¢ dostane znovu do hry. Nicméné doba, po kterou
byl mi¢ mimo hru by méla byt zahrnuta do posouzeni pfipravné faze hry.

Ve zvildstnich situacich (napf. krdtce pred koncem utkdni, pfi oslabeni), plati
doporuceni udélit time-out a nenechat ¢as bézet. Hra pak bude znovu zahdjena
podle herni situace pred prerusenim hry.
B3. Varovny signal ve spojenim s pozdnim stridanim béhem normalni pripravné
faze utoku
Typicka kritéria pro pozorovani jsou:
- vSichni hraci jiz zaujali své pozice v utoku;
- tym zacina pripravnou fazi utoku sledem dvodnich pfihravek;

- v takové situaci tym strida.

Pozndamka :
RozhodC¢i by si méli byt jisti, Ze hrac v poli utociciho druzstva je skutecné
striddn a nejde o ndvrat brankdre do hry (bez vlivu na pfipadnou pasivitu)

- Dodatec¢né kritérium: Tym Ceka na stridajiciho hrace.
Komentar :

Druizstvo, které zacina svUj utok rychlou akci (protiutok, rychly vyhoz) z viastni
poloviny hristé, ale nepodafi se mu na souperové poloviné dostat hned do
brankové prilezitosti, mize provést rychlé strfidani jednoho ¢i vice hracli béhem
prechodu do normalni pripravné faze - to by rozhod¢i neméli pokladat za pasivni
hru.
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B4.

Varovny signal béhem prehnané dlouhé pripravné faze v postupném utoku

Kazdé druZstvo si v zasadé mUze pripravit postupny Utok odpovidajici pfipravnou
fazi pfed zahdjenim cilené Uto¢né akce se zménou tempa. Existuji dva rozdilné typy
pripravné faze:

Prvni postupny utok s normalni pfipravnou fazi
Po ziskani mice zacina prvni postupny Utok na souperové poloviné hfisté, pokud

soupef nehraje osobni obranu i na poloviné utociciho tymu (pfipadné také po
neuspésném rychlém protiutoku nebo rychlém vyhozu).

Prvni postupny Utok mize trvat déle napftiklad kvali stridani.
Charakteristické znaky normalni pfipravné faze v prvnim postupném utoku jsou:

4

tridani hraca;

(%]

Ve

raci zaujimaji své pozice v postupném utoku;

1
>

vV s

- pripravna sekvence prihravek a /nebo taktické utocné akce (napfr. kfizeni,

’

presuny bez zmény tempa) s taktickou dohodou (komunikaci) v ramci

’

utociciho druzstva;

- priprava a zahdjeni cilené taktické Gtocné akce (napf. uvolnéni individualni
akci (jeden na jednoho) nebo spole¢nou tymovou utoénou akci (kfiZeni,
signdly v pohybu) a podobné).

Pozndmka:

Po pripravné fazi slouzi jako indikatory pro posouzeni, zda druzstvo zacina cilenou
taktickou utocnou akci, nasleduijici kritéria:

- cilend zména tempa ve vSech utocnych akcich (pfihravky, nabéhy apod.);
- uto€né akce smérem na branku v nebezpecnych zénach;

- akce utoc¢nik( v kontaktu s obranci (napf. obrance drzi a/nebo nekorektné
blokuje utocnika).

Kratsi pfipravné faze

Ve dvou rozdilnych situacich mlze utocici tym zahdjit dalsi cilenou Uto¢nou akci

v ramci kratSi pfipravné faze:

1. Hra pokracuje po nelspésném pokusu o utok (neuspésny pokus bez preruseni
hry napt. volnym hodem)
Po pfipravné fazi hraje utocici tym cilené taktické utocné akce se zménami
tempa, které nicméné nevedou k zakonceni utoku (bez brankové prilezitosti,
utocici druzstvo ziska znovu mic¢ po neluspésné nebo zblokované strele apod.)

2. Hra je prerusena po cilené taktické akci a pokracuje formalnim hodem (volny
hod, vhazovani atd.)

V obou situacich se uplatni nasledujici postup:
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Utodici druZstvo mGzZe hrat dalsi pfipravnou fazi pro nové zorganizovani a p¥ipravu
dalSich cilenych taktickych variant. Ale tyto dalSi pfipravné faze musi byt kratsi.
Dodatecné kritérium: Doporuceni pro rozsah kratsi pripravné faze je pouziti tyr
az Sesti prihravek po volném hodu, vhazovani nebo hodu brankare, ktery nasleduje
po strele zblokované obranou.

Pokracovani hry v rozdilnych situacich

PfiloZzena Tabulka 1 shrnuje pfehled riznych situaci, ve kterych mize zacinat bud’
normalni nebo kratsi pfipravna faze utoku.

Tabulka 1

Situace hra pokracuje

normalni kratsi

Rychla hra pfiprava | pfiprava

Rychly protiutok / rychly vyhoz (prvni, druhg, tfeti vina ) — pferuseni volnym X
hodem nebo zastaveni a pfechod do ptipravné faze

Rychly protiutok / vyhoz — cileny pfechod ze tfeti viny do postupného utoku
(nékolik sérii ptihravek s cilenymi taktickymi akcemi) - preruseni volnym X
hodem nebo zastaveni a prechod do pfipravné faze

Rychly protiutok / rychly vyhoz — cileny prfechod ze tfeti viny do postupného
utoku — predstirani prechodu do normalni pfipravné faze — cilena findIni akce X
- pferuseni volnym hodem

Zacatek postupného utoku

Normalni pfipravna faze — taktické akce s neuspéSnou zménou tempa — X
reorganizace (bez preruseni)

Normalni pfipravna faze — taktické akce s neuspéSnou zménou tempa — X
pferuseni volnym hodem

Normalni pfipravnd faze — taktické akce s neuspéSnou zménou tempa —
zablokovana strela nebo prihravka (utocici tym zUstava v drzeni mice) X
Poznamka: Mic je v urcitém casovém useku volny

V priibéhu (delSiho) postupného utoku

Volny hod / vhazovani po kratsi pfipravné fazi

X

NeUspésny utok po kratsi pfipravné fazi — hra pokracuje

x

Kratsi pfipravna faze — taktické akce s neldspésnou zménou tempa —
zablokovana sttfela nebo prihravka (utocici tym zUstava v drzeni mice) X
Poznamka: Mic¢ je v urcitém casovém useku volny

Team Time-out

Druzstvo ziskalo mi¢ na vlastni poloviné — okamzity TTO X

Vsichni hraci na pozicich / tym zacind prvni normalni pripravnou fazi — X

okamzity TTO

Normalni pfripravna faze — taktické akce s nedspésnou zménou tempa —TTO X
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Specialni situace

Vylouceni proti tymu v obrané (pfi varovném signdlu nebo bez néj) — hra X
pokracuje dale bez varovného signalu

7-m hod — mi¢ je vyrazen brankafem — Utocici druzstvo zlstava v drzeni mice X
— postupny utok pokracuje

Utocici druzstvo vystieli na branku (pfi varovném signalu nebo bez néj) — mi¢
se odrazi od branky nebo od brankare pfimo k uto¢nikovi nebo utocici tym X
ziskava vhazovani

B5. Typicka kritéria pro posuzovani prilis dlouhé pripravné faze

Pro pfilis dlouhou pfipravnou fazi se uplatiiuji nasledujici pozorovaci kritéria, ktera
se Casto vyskytuji v kombinaci:

utocici tym neni schopen dosahnout zmény tempa mezi pfipravnou fazi a
cilenou taktickou uto€nou akci, ktera by vedla k brankové pfilezitosti;

hraci si opakované prihravaji mic vestoje nebo v pohybu od branky;

opakovany driblink na misté nebo v pohybu smérem od branky (bez
pfimého natlaku protihrace);

Komentadr:

Pripravné akce jeden na jednoho, pfi kterych hrd¢ s micem, casto také
s klepnutim mice, zkousi poslat protihrdce v obrané urcitym smérem, aby
pak sam mohl provést cilenou utocnou akci, se do posuzovdni nezahrnuji.

4

nékolik prihravek mezi dvéma hrdc¢i bez kontaktu s obranou (Zadnd
nebezpecna akce smérem k brance);

Vs _ s

mic je zahran zpét na vlastni polovinu utociciho druzstva, prestoze na néj
protihraci nevyvijeji zadny tlak;

aktivni obrana prerusuje rytmus prihravek / pohybu hracg;

vSeobecné: zadny kontakt s obranou; utocnik se pri konfrontaci s obrancem
predcCasné obraci zpét, ¢eka na pferuseni hry rozhodcimi, neziskava zadnou
prostorovou vyhodu nad obrancem;

mic se pohybuje daleko od branky a/nebo od obrancu.

Pozndmka:

Dodatecnd kritéria pro posuzovadni prihravek v kratsi pfipravné fazi:

Po Ctyrech aZ Sesti prihravkdch v kratsi pfipravné fazi (umérné vykonnostni trovni
druZstev) musi utocici tym zahdjit dalsi utocnou akci se zménou rytmu a smérujici
na branku (napfr. jeden na jednoho, tymovad spoluprdce, kfiZeni, rotace). Tento
pocet prihrdvek slouZi jen pro orientaci a rozhodci by neméli tyto prihravky pocitat.

Jestlize druZstvo potrebuje druhou nebo dalsi kratsi pfipravnou fdzi béhem jednoho
utoku, mél by se pocet pripravnych prihrdavek sniZovat na méné nez 4-6. V kazdém
pripadé by vsak méli rozhodci poskytnout utocicimu tymu nejméné tri prihravky pro
kratsi pripravnou fdzi, pokud utocici druzstvo nezdrzuje provadéni hodu.
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Aktivni obrana

Ve smyslu vyvazeni mezi Utokem a obranou musi rozhod¢i predevsim zvaZovat
efekt aktivni obranné hry. Obranci se pokouseji aktivni obrannou hrou dostat
utocici tym pod tlak bez prerusovani hry (bez faulli / volnych hodu).

Druzstva sleduji aktivnimi obrannymi strategiemi nasledujici taktické cile:
- atakovat / blokovat pfihravky a herni prostory;
- vytlacit utoCniky zpét do hristé (napf. kdyz utocnici nemohou bezpecné
prevzit prihravky a musi couvat);
- narusit / prerusit tempo a rytmus utoku;
- narusit / prerusit ¢asovani taktickych akci;
- vyprovokovat nechténé prihravky nebo strely;
- vyprovokovat technické / taktické chyby.
Pozndmka:

Rozhodci by méli jasné rozliSovat mezi chovanim obrany orientované prevazné na
fauly a mezi aktivni obrannou hrou, kterd zkousi vyvinout tlak na utok (bez fauli).

Fauly, které maji za nasledek volny hod
Castd preruseni hry vedouci k volnym hodiim mohou byt také zapoctena do
hodnoceni pasivity hry. Kritériem pozorovani je:
- uto¢nik v drzeni mice umoznuje preruseni hry (zastaveni pohybu dopredu
smérem na branku, toceni se zady k brance, ¢ekani na hvizd rozhodc¢iho)

Pozndmka:

Utoc¢né akce, jejich? cilem zfetelné je vyprovokovdni faull, které by vedly
k preruseni hry s volnym hodem, namisto vytvoreni brankové sance, jsou indikatory
pasivni hry.

Dulezité je identifikovat rozdil v taktickém zaméru ve srovndni s normdlnimi akcemi
jeden na jednoho, které maji za cil doséhnout uspésného priniku smérem k brance
nebo pozi¢ni vyhodu (precisleni) soupere.

Podstatné je, aby rozhodci vZdy hodnotili kvalitu regulérnich fyzickych kontaktd.

Obecné instrukce:

Rozhodc¢i musi vzdy posuzovat situaci celého utoku od zacatku:
- Lze tam vidét tendence k pasivni hie uz od zacatku?

- Jaka je situace v utkani (skére, hraci doba, tresty, jasnd pfevaha jednoho
tymu a podobné)?

Taktické prostredky v utoku k oklamani rozhodcich

Jako soucast aktudlniho vyvoje hazené mGzeme pozorovat — predevsim v situacich,
kdy je utocici tym oslaben nebo hraje s prazdnou brankou — Ze druZstvo zahaji
utocné akce (napf. ktizeni, prebéhy) bez zaméru utocit pfimo na branku.
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Takové akce maji slouzit jen k ovlivnéni rozhodcich a ke ziskani casu.
Uplatni se tato kritéria pro pozorovani:

- hraci béhaji kolem ¢ary volného hodu bez kontaktu s obranou (¢asto daleko
od branky);

- hraéi vdrieni micte se predcasné obraceji smérem zpét od branky
(pfedcasnd rotace horni c¢asti téla ve sméru prihravky; océni kontakt
s prijemcem prihravky; hradi se nedivaji smérem na branku), a to predevsim
pfi akcich jeden na jednoho;

- spojky naznacuji hluboké prihravky na pivota bez jakékoli pfipravy ohrozeni
obrany (otevieni prostoru pro pripadnou pfihrdvku do hloubky ¢i do Sirky
s potencialem vzniku brankové prilezitosti);

- Casté zmény postaveni bez napadani nebezpecnych oblasti (napf. prostoru
mezi dvéma obranci).

Posuzovani pasivity pfi hfe sedm proti Sesti
Pro rozhodd¢i je dllezité zohlednit zménénou strukturu hry. Obecné muizZeme
pozorovat rlzné taktiky, jestlize druzstvo hraje v 7 proti 6:

- méné pohybu (bez jasnych nabéhl do obrany nebo kfiZeni);

- hradi na spojkach zaujimaji pozice blize k obrané;

- zmény tempa a rytmu hry s explozivnimi, rychlymi pfihravkami;

- takticky driblink k udrZeni obranc( v jejich postaveni;

- opakované zpétné prihravky pro vytaZzeni a udrZzeni obranct ddle od branky.
Jinak se pouzivaji stejna kritéria pro pozorovani pasivity. Je tfeba vzit v Uvahu, ze
druzstva Casto v této situaci hraji delsSi utoky, protoze ztrata mice by znamenala
Sanci soupere strilet do prazdné branky.

Chovani obrancl je dalSim dualezitym kritériem posuzovani — aktivni branéni (bez
faulll) cilené na omezeni hybnosti utoénikl v pocetni vyhodé by mélo byt ocenéno.

Management pasivni hry pred koncem utkani
VSeobecné by linie rozhodovani o pasivni hfe méla byt stejna béhem celého utkani.

Nicméné béhem utoku v posledni minuté utkani, ktery je ¢asto Uplné poslednim
utokem, by se utocici druzstvo mohlo pokouset jen zahajovat taktické akce s
cilem vytvoreni brankové prilezitosti az tésné pred koncem hraci doby. Pfitom
ukazat varovny signdl pro pasivitu jen nékolik sekund pred koncem utkani (v
souladu s linii drzenou cely zapas) by jiz nedavalo smysl, nebot by to nevedlo
k Zddnym dUsledkim.

Proto by rozhod¢i méli rozhodnout o pouZiti varovného signdlu, jakmile budou
v zavislosti na situaci v utkani (zbyvajici hraci doba, skdre, celkovy vysledek) a na
chovani utociciho tymu od okamiiku ziskdni mi¢e naplnéna jasnd pozorovaci
kritéria (vyvaZeni mezi Utocicim a branicim tymem).

1.7.2025 strana 64



V kazdém pripadé vSak musi byt utocicimu druZstvu poskytnut dostatek ¢asu pro
normalni pripravnou fazi postupného utoku.

C. Provedeni varovného signalu

Pokud rozhoddi (bud rozhodci v poli nebo brankovy) rozpozna projevy pasivni hry,
zvedne ruku (signalizacni znak ¢. 17), aby upozornil na to, Ze podle jeho posouzeni se
druZstvo nesnaZi dostat se do pozice umoznujici vystfelit na branku. Rozhod¢i by méli
ukdzat varovny signdl v okamziku, kdy ma néktery hra¢ mic pod kontrolou.

Varovny signal ukazuje, Zze druzistvo s miem se nesnazi vypracovat si brankovou
prilezitost anebo opakované zdrzuje pokracovani hry.
Varovny signal zdvizenou rukou trva, dokud:

e (tok neskon¢i, nebo

e varovny signdl neni naddle opodstatnény (viz komentare nize).
Jeden Utok zacina ziskanim mice do drzeni druzstva, a je povazovan za ukonceny, kdyz
druzstvo vstreli gél nebo kdyz ztrati mic.
Varovny signal se normalné pouziva po cely zbytek daného utoku. Existuji vSak dvé
situace v pribéhu jednoho utoku, kdy posouzeni hry jako pasivni prestdva platit a
varovny signal musi byt ukoncen:

1. druzstvo s mi¢em vystreli na branku a mic se odrazi od branky nebo brankare
primo zpét k atocicimu druzstvu, nebo utocici druzstvo ziska vhazovani ¢i hod
brankare;

2. hrac nebo funkcionar braniciho druzstva obdrzi osobni trest podle pravidla 16
za faul nebo za nesportovni chovani.

V téchto dvou pripadech musi byt druzstvu s micem povolena nova normalni
pripravna faze utoku.

Instrukce pro provedeni varovného signalu
Varovny signal by nemél byt ukazan
- béhem jasného a presvédcivého pohybu utociciho tymu kupredu,
- jestlize takticky signal zacina zretelnou zménou tempa hry.
Varovny signal by obecné nemél byt ukdazan hned po provedeni volného hodu. Tym v
utoku musi nejprve dostat moznost nové pripravné faze (viz prehled v Tab.1).

Herni situace, ve kterych je vhodné ukazat varovny signal:
- prihravky zpét k vlastni poloviné hristé;
- prihravky spoluhraciim, ktefi jsou v pohybu zpét od branky;
- trasy potencialnich pfihravek pro hrace s miéem jsou aktivné blokovany
aktivni obrannou hrou;
- hradc¢ s mi¢em se otaci zpét od branky.

Obecné se tyto aspekty uplatni, jestlize dojde k podstatnému naruseni tempa, rytmu,
intenzity nebo taktickych prostfedk( postupného utoku.
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D. Po pouziti varovného signalu

Jakmile rozhod¢i pouziji varovny signal pro pasivni hru, ma uatocici druistvo
maximalné Ctyfi prihravky na dokonceni Utoku strelou na branku (7:11-12).

Pozndmka:

Ndrodni federace maji v jimi fizenych soutéZich oprdvnéni uplatnit odlisSnd ustanoveni,
pokud jde o pocet povolenych prihrdvek v zavislosti na vékovych kategoriich a
vykonnostni strukture. Maximalni pocet povolenych prihrdvek je sest.

Nasledujici akce nejsou posuzovany jako prihravky:

’

jestlize utocici hraci nedostanou pokus o pfihrdvku pod kontrolu kvdali
potrestanému faulu braniciho hrace;

jestlize je pokus o pfihravku srazen branicim hra¢em za postranni ¢aru nebo
za vnéjsi brankovou caru;

pokus o strelu byl zblokovan obrancem a mic se odrazil za postranni nebo
vnéjsi brankovou c¢aru.

Posuzovani maximalniho mnozstvi prihravek

D1. Pied provedenim 4. pfihravky:

jestlize rozhodci naridi volny hod nebo vhazovani pro utocici druzstvo po
pouziti varovného signalu, neprerusuje se tim pocitani prihravek;

v pripadé, Ze prihravka nebo stfela na branku je zblokovana hracem v poli
braniciho druzstva a mic¢ potom ziska znovu Utocici druzstvo (i v pfipadé hodu
brankare), zapocitava se to jako prihravka.

D2. Po provedeni 4. prihravky:

pokud bude po 4. pfihravce nafizen volny hod nebo vhazovani (pfipadné hod
brankare) pro utocici druistvo, ma druistvo moznost kombinace tohoto
hodu s jednou dodatecnou prihravkou k zakonceni utoku;

stejné se postupuje v pfipadé, ze stfelu na branku po 4. pfihravce zblokuje
hrac v poli braniciho druzstva a mi¢ se odrazi znovu k Utocicimu hraci nebo
prekroci postranni ¢aru ¢i vnéjsi brankovou ¢aru. V takovych pripadech ma
utocici druzstvo moznost jedné dodatecné prihravky k zakonceni Gtoku.

D3. Pred dokonéenim 5. pfihravky:

Rozhod¢i mohou odpiskat pasivni hru v nasledujicich situacich:
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hra¢ s micem stoji bez pohybu a delsi dobu hleda pfilezitost k pfihravce;
utocnici se opakované snazi ziskat faul ze strany obrdnce a tim volny hod;
utocnici couvaji zpét smérem ke své poloviné hristé;

hra¢ s micem je aktivni obranou nucen prihrat zpatky smérem ke své
poloviné hriste;

hra¢ s micem nema vlivem aktivni obrany zadnou moznost nékomu pfrihrat.
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E. Zvlastni situace, ve kterych mohou rozhod¢i primo odpiskat pasivni hru

Ve specidlnich situacich mohou rozhod¢i rozhodnout o pasivni hie utociciho
druzstva primo a kdykoli, pfestoze jesté nepouzili varovny signal.

El. Vyhnuti se vyloZzené brankové prilezitosti

Kritéria pro vyhodnoceni jsou:

- Utoé¢nik s miéem ma pred sebou volnou pfimou trasu k brance (otevieny

prostor).

- Z&adny protihra¢ neni mezi Gtoénikem s mi¢em a brankou.

- Utoénici s mi¢em zastavi pohyb doptedu, nevyuZiji jasnou brankovou
prilezitost nebo moznost prihrat spoluhraci do jesté lepsi pozice.
Rozhoddi by vSak méli zvazit mozny dopad takové prihravky — jestlize dojde
k prihravce hraci v jesté lepsi pozici, nem(zZe byt odpiskana pasivni hra.

Typické herni situace:
- zastaveni rychlého protiutoku (zZadni protihraci mezi uto¢nikem a brankou);
- Hrdac¢ nezadtoci na branku, prestoze mé zfejmou Sanci na otevieny prlinik
v postupném utoku nebo v situaci s osobni obranou (velké oteviené
prostory).

E2. Otevrené strely z kridla

Kridelni hrac naskakuje do brankovisté k otevrené strele, ma dostatek volného
prostoru a ma télo i mi¢ pIlné pod kontrolou (bez kontaktu s obrdncem, Zadné
ovlivnéni obranci). Pokud vsak toto kfidlo namisto stfelby na branku pfihraje mic
spoluhraci zpét do hraciho pole (nejde o pfimou spolupraci mezi uto¢niky
naskakujicimi nad brankovisté), je to pasivni hra.

E3. Osobni obrana na souperoveé poloviné hristé

Branici druZstvo hraje osobni obranu uZ na soupefové strané hiisté. Utocici tym viak
neudéla zadny seridzni pokus zautocit na branku.

Kritéria pro vyhodnoceni jsou:
- akce (driblink, jednouderovy driblink, prihravky) nesméruji k dtoku na
branku, ackoli hra¢ s mi¢em neni pod tlakem protihraci;
- dlouha pfihravka smérem na vlastni polovinu hristé, prestoze byly
k dispozici jiné moznosti;
- hra¢ s mi¢em dribluje na misté bez pohybu ve stoje.
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Vysvétlivka 5: Vyhoz (10:3)

Provedeni vyhozu

Hlavni zasadou rozhodcich pfi vykladu pravidla 10:3 by mélo byt povzbudit hrace
k rychlému provedeni vyhozu. To znamena, Ze rozhodci by neméli byt pfehnané
striktni a neméli by hledat moZnosti, jak zapiskdnim vracet zpét nebo potrestat
druZstvo, které se pokousi o rychlé rozehrani.

Rozhod¢i se musi napfiklad vyvarovat zdrZeni rychlé kontroly postaveni hraca kvl
zapisovani poznamek nebo jinym uloham. Rozhoddi v poli by mél byt pripraven
zapiskat ihned, kdyz hra¢ provadéjici vyhoz dosahne korektniho postaveni za
predpokladu, Ze neni zfejmd potieba upravit postaveni ostatnich hracl. Rozhodci
musi pritom mit na zfeteli, Ze spoluhraci rozehravajiciho hrace smeéji prekrocit
stfedovou caru hned po zapiskani. (Toto je vyjimka ze zakladniho pravidla pro
provadéni formdalnich hodu.)

Provedeni bez vyznaceného kruhu pro vyhoz (viz pozndmka k 1:9)

Prestoze pravidla nafizuji, Ze provadéjici hra¢ musi stat na stfedové care a byt vzdalen
nejvyse 1,5 m od stfedu hraci plochy, rozhodci by neméli byt prehnané striktni a dbat
na centimetry. DlleZité je neprodlené zabranit unfair projevim nebo nejistoté
soupere, kdy a kde bude vyhoz proveden.

Navic na vétsiné hracich ploch neni stfedovy bod vyznacen a na nékterych hristich je
stfredova cara dokonce prerusena reklamou ve stredu plochy. V takovych pripadech
musi samozrejmeé rozehravajici hrac stejné jako rozhodci spravnou pozici odhadnout
a jakakoli neustupnost nebo malichernost by pfitom byla neredlna a nevhodna.

Vysvétlivka 6 : Definice “jasné brankové prilezitosti” (14:1)

Pro ucely pravidla 14:1 jsou za jasnou brankovou pfilezitost povazovany tyto situace:

a) hrac, ktery ma mic i své télo pod kontrolou, je u ¢ary souperova brankovisté a ma
moznost strilet na branku, a pfitom Zadny hrac soupere neni v takové pozici, aby
mohl stfele povolenymi prostredky zabranit.

Toto se uplatni i v pfipadé, Ze hra¢ nema jesté mic v drzeni, je vsak pfipraven
bezprostfedné mic prevzit; pfitom zadny hrac soupere nesmi byt v takové pozici,
aby mohl povolenymi prostfedky zabranit chyceni mice;

b) hrac, ktery ma mic i své télo pod kontrolou, nabiha nebo dribluje v protidtoku sdm

na brankare soupere, a pfitom zadny dalsi protihrac neni v takové pozici, aby se
mohl dostat pred néj a protiutok zastavit.
Toto se uplatni i v pfipadé, Ze hra¢ nema jesté mic v drzeni, je vSak pfipraven
bezprostfedné mic prevzit, ale brankar soupere mu zabrani chytit mi¢ zakrokem,
pfi kterém dojde ke srazice odpovidajici komentari k pravidlu 8:5; vtomto
specidlnim pripadé neni postaveni branicich hracl podstatné;

c) brankar opustil své brankovisté a protihra¢ s micem i télem pod kontrolou ma
jasnou a nerusenou pfilezitost hodit mic bez pfekazky do prazdné branky.
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Vysvétlivka 7 : Preruseni hry casoméricem nebo delegatem (18:1)

Pokud ¢asoméri¢ nebo delegat zapiska v dobé, kdy hra jiz byla pferusena, bude pak
hra znovu zahdjena hodem odpovidajicim dlvodu plvodniho pferuseni hry.

Pokud ¢asoméric nebo delegdt zapiska a tim prerusi hru v dobé, kdy mic byl ve hre,
budou uplatnéna nésledujici pravidla:

A. Spatné st¥idani nebo neopravnény vstup hrace (pravidla 4:2-3, 5-6)

CasoméFi¢ (nebo delegat) musi hru v principu pFerudit okamZité, bez ohledu na
vSeobecna “pravidla o vyhodé” vyjadiend v pravidlech 13:2 a 14:2. Bude-li takovym
prerusenim hry na zakladé prestupku ze strany braniciho druzstva zmarena jasna
brankova pfilezitost, musi byt v souladu s pravidlem 14:1a nafizen 7m hod. Ve
vsech ostatnich pripadech bude hra znovu zahajena volnym hodem.

Hrac, ktery se dopustil prestupku, bude potrestan v souladu s pravidlem 16:3a.
Nicméné pokud neopravnény vstup na hraci plochu pri jasné brankové pfilezZitosti
soupere odpovida pravidlu 4:6, musi byt hrac potrestan v souladu s pravidlem
16:6b ve spojeni s pravidlem 8:10b.

B. Preruseni hry z jinych divodu, napriklad kvuli nesportovnimu chovani
v prostoru pro stridani

1. Preruseni hry ze strany casomérice

Casomé¥i¢ by mél vyckat do nejbliziiho preruseni hry a ai potom informovat
rozhodci.

Pokud casoméri¢ presto hru prerusi, kdyz je mi¢ ve hfe, bude hra znovu
zahajena volnym hodem druizstva, které mélo mi¢ v drzeni v Case preruseni.

Pokud takové preruseni hry bylo zavinéno prestupkem ze strany braniciho
druzstva a byla tim zmarena jasna brankova pfilezitost soupere, musi byt podle
pravidla 14:1b nafizen 7m hod.

(Stejné se postupuje, jestlize ¢asoméfri¢ prerusi hru kvili poZzadavku na time-
out druzZstva, avSak rozhod¢i odmitnou time-out druzstva udélit, protoze byl
vyzadan v nespravném okamziku. Pokud byla takovym prerusenim zmarena
jasna brankova pfilezitost, musi byt nafizen 7m hod.)

CasoméFi¢ neni opravnén vyzadovat potrestani hrace ¢&i funkcionare druzstva.
To samé plati pro rozhodci, pokud oni sami prestupek nevidéli. V tom pfipadé
mohou pouZit pouze neformalni varovani. lJestlize nahlaseny prestupek
odpovida pravidllim 8:6 nebo 8:10, musi rozhod¢i podat pisemnou zpravu.

2. Preruseni hry ze strany delegata

Delegati IHF, kontinentalni federace nebo narodniho svazu, nominovani na
dané utkani, maji pravo informovat rozhod¢i o mozném rozhodnuti v rozporu
s pravidly (s vyjimkou vyrokl rozhodcich zaloZenych na jejich vlastnim
pozorovani skutecnosti) nebo o porusovani pravidel o prostorech pro stfidani.
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Delegat smi prerusit hru okamzité. V takovém pripadé bude hra znovu zahdjena
volnym hodem pro druistvo, které se nedopustilo prestupku vedouciho
k preruseni hry.

Pokud takové preruseni hry bylo zavinéno prestupkem ze strany braniciho
druzstva a byla tim zmarena jasna brankova prilezitost soupere, musi byt podle
pravidla 14:1a natizen 7m hod.

Rozhoddi jsou povinni udélit osobni tresty podle instrukci delegata.

O skutecnostech vztahujicich se k poruseni pravidel 8:6 nebo 8:10 musi
rozhodci podat pisemnou zpravu.

Vysvétlivka 8 : Zranény hrac (4:11)

V pfipadé, Ze néktery hra¢ na hraci ploSe vypada jako zranény, budou ucinéna
nasledujici opatreni:

a)

b)

c)

Pokud jsou si rozhodci zcela jisti, Ze zranény hrac potrebuje zdravotni oSetreni na
hraci ploSe, ukazou ihned signalizacni znaky €. 15 a 16. Tim je dano, Ze tento hrac
se musi po osetreni podrobit omezeni danému pravidlem 4:11, 2. odstavec.

Ve vSech ostatnich pripadech rozhod¢i pozadaji hrace, aby opustil hraci plochu a
nechal se osetfit mimo hristé. Neni-li to pro daného hrace mozné, pouziji rozhodci
signalizacni znaky €. 15 a 16 a uplatni se pravidlo 4:11, 2. odstavec.

Poruseni téchto pravidel bude trestano jako nesportovni chovani.

Bude-li hrac, ktery musi opustit hraci plochu po dobu tfi utok( svého druzstva,
potrestan vyloucenim na 2 minuty, muize znovu vstoupit na htisté po skonceni
svého vylouceni bez ohledu na pocet odehranych atokd.

Jestlize funkcionafi druzstva odmitnou poskytnout hraci potfebné osetreni, bude
progresivné potrestan odpovédny funkciondar druistva (pravidlo 4:2, 3.odstavec).

CasoméFi¢ a zapisovatel nebo delegidt maji odpovédnost za poéitani utokd.
Informuji dané druzstvo, jakmile bude oSetfovany hrac opravnén znovu vstoupit
na hraci plochu.

Utok druZstva zadind ziskanim mice do drzeni a kon&i bud’ vstfelenim gélu, nebo
kdyZ druzstvo ztrati mic.

Ma-li druzstvo mic v drzeni v okamziku, kdy jeho hrac potfebuje oSetfeni na hraci
plose, je tento utok jiz povazovan za prvni utok.

Pravidlo 4:11, druhy odstavec, nebude uplatnéno v nasledujicich pripadech:

- jestlize potreba oSetreni zranéni na hraci plose je vysledkem nedovoleného
zakroku hrace soupefre, ktery byl rozhodéimi progresivné potrestan;

- pokud byl brankar zasazen mi¢em do hlavy a je nezbytné ho osetfit na hfisti.
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IIl.  PRAVIDLA O PROSTORU PRO STRIDANI

1. Prostory pro stfidani jsou umistény vné postranni cary, vlevo a vpravo od
prodlouZeni stfedové ¢ary, az ke konci pouzitych lavic pro stfidani (pfipadné ke
konci fady zidli, které jsou také povoleny), a pokud to dovoli prostorové poméry,
také za lavicemi (Pravidla, obr. 1a a 1b).

Reglementy pro organizaci akci a soutézi IHF i kontinentdlnich federaci pozaduiji,
aby stridacky a tedy i prislusné zony pro koucovani (1:11) zacinaly ve vzdalenosti
3,5 metru od stfedové ¢ary. Tato norma plati jako doporuceni i pro utkani na vsech
ostatnich urovnich.

U postranni ¢ary pred stfidackami nesméji byt umistény Zadné predméty (nejméné
8 metrl od stredové c¢ary).

2. V prostorech pro stfidani mohou byt pritomni jen ti hraci a funkcionari druzstva,
ktefi jsou uvedeni v zapise o utkani (4:1-2).

Pokud ma byt k dispozici tlumoc€nik, musi zaujmout misto za stfidackou druzstva.

3. Funkcionafi druistva musi byt v prostoru pro stfidani obleceni do uplného
sportovniho nebo civilniho odévu. Nejsou dovoleny barvy, které by mohly vést
k zdméné s hraci v poli druzstva soupere.

4. Zapisovatel a ¢asoméric pomahaji rozhodc¢im pri kontrole spravného obsazeni
prostor pro stfidani pred utkanim i v jeho pribéhu.
Jestlize pred utkanim nejsou dodrzena ustanoveni pravidel tykajici se prostoru pro
stfidani, nesmi byt utkani zahajeno, dokud nejsou zavady odstranény. Budou-li
tato pravidla porusena v prlibéhu utkdni, musi byt pfi nejblizSim preruseni hry
zavady odstranény a az poté smi byt hra znovu zahajena.

5. Funkcionafi druzstva maji pravo a povinnost fidit své druzstvo a vést ho i béhem
utkani ve sportovnim a etickém duchu a pti dodrzovani pravidel. V zasadé by méli
sedét na stridacce.

Funkciondrim je vSak povoleno pohybovat se v zéné pro koucovani (1:11).

Zona pro koucovani zacind 3,5 m od stredové cary a konci 8 m od pfrislusné
brankové-autové Cary a zahrnuje také prostor pfimo za stridackou tak daleko, jak
je mozné. Konec zény pro koucovani musi byt vyznacen ¢arou nebo lepici paskou
50 cm dlouhou a 5 cm Sirokou napojenou na postranni ¢aru ven z hraci plochy.

Pohyb a postaveni vzdoné pro koucovani jsou dovoleny za ucelem predavani
taktickych pokynU a pro zajisténi zdravotni péce. V principu se mUzZe pohybovat
nebo stat vidy pouze jeden funkcionar daného druzstva. Nicméné jeho pozice ani
jeho pohyby nesmi naruSovat akce hracl, ktefi jsou na hraci ploSe. Pokud by
funkcionar druzstva porusil tato ustanoveni, musi byt progresivné potrestan.
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Samoziejmé je také povoleno jednomu z funkciondf(i druzstva opustit zénu pro
koucovani, pokud chce neprodlené predat zelenou kartu a pozadat o time-out
druzstva. Tento funkcionar vSsak nesmi opustit zodnu pro koucovani tak, Zze bude stat
u stolku se zelenou kartou a vyckavat tam na optimalni moment pro vyzadani time-
outu druZstva.

Odpovédny funkciondf druistva muzZe také opustit zénu pro koucovani ve
zvlastnich situacich, napfriklad pro nezbytny kontakt s casoméficem nebo
zapisovatelem.

Hraci by v prostoru pro stfidani zasadné méli sedét na stfidacce.

7 v o

Hraclm je vSak povoleno :

e pohybovat se bez pouziti mi¢e za stfidackami pro rozcviceni, pokud to
prostorové poméry dovoluji a neplsobi to rusivé.

4

Hracdim ani funkciona

o

rum druzstva neni dovoleno :

iCe, zapisovatele, jiné
hrace a funkcionare druzstev nebo divaky provokujicim, protestujicim nebo
jinak nesportovnim zplsobem (fe¢, mimika, gestikulace);

e obtéZovat nebo urazet rozhoddi, delegata, Casoméri
i

e opustit prostor pro stridani s umyslem ovlivnit hru.

Funkcionari druzstva a hraci by obecné méli setrvavat pouze v prostoru pro
stfidani vlastniho druzstva. Pokud vSak presto néktery funkcionar druzstva opusti
prostor pro stfidani, ztraci tim pravo vést a fidit své druzstvo a musi se vratit do
prostoru pro stfidani, aby toto opravnéni znovu ziskal.

Vseobecné plati, Ze hraci a funkciondfi druistev zlstavaji pod dohledem
rozhodcich béhem celého utkani, a normalni pravidla pro osobni tresty se pouziji
i tehdy, kdyzZ se hrac¢ nebo funkcionar rozhodne premistit se z hfisté a prostoru pro
stfidani na jiné misto. Nesportovni chovani, hrubé nesportovni chovani
a mimoradné nesportovni chovani budou tedy i poté trestany stejnym zplsobem
jako prestupky, které se staly na hraci plose nebo v prostoru pro stridani.

6. Pfi porusovani pravidel o prostoru pro stfidani jsou rozhodci povinni postupovat

podle pravidel 4:2, treti odstavec, 16:1b, 16:3d-f nebo 16:6b-d (napomenuti,
vylouceni, diskvalifikace).
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IV. INSTRUKCE A VYKLAD K PRAVIDLUM
(VYKLADOVA USTANOVENI A INTERPRETACE PRAVIDEL)

(Tyto instrukce jsou ocCislovdny pouze pro zjednoduseni pfekladu v ndrodni verzi pravidel, pouzité
Cislovani (1) aZ (35) neni soucdsti samotnych Pravidel IHF)

(1) Vyznaceni €ar na hfisti (pravidlo 1, pravidla pro prostory stfiddni odst.1)

Céra vymezuijici ,,zénu pro koucovani“ je vyznaéena pro informaci.

Tato cara je 50 cm dlouhd a je vyznacena ve vzdalenosti 350 cm od stfedové cary,
rovnobézné s ni, smérem ven ze hristé. Zacina ve vzdalenosti 30 cm vné od postranni
¢ary (50 a 30 cm jsou doporucené rozméry).

5 445 stfedovd Cara 445
—> < 1 e >

15

15 &ara pro stiidani postranni ¢ara
30 50 | |

koucovani

Cara pr
stolek C+Z
50 stfidacka
350 350 o

«
< »

Cara prallkoucovani

I stfidacka

(2) Konstrukce branek proti prevraceni (pravidlo 1:2)

Branky musi byt pevné zakotveny do plochy nebo zdi za nimi, anebo vybaveny
systémem vylucujicim prevraceni. Toto nové ustanoveni bylo schvaleno s cilem
zabranit nehodam.

(3) Volny hod pf¥i zranéni brankare (pravidlo 2:5)

Pokud se brankaf zrani v souvislosti s volnym hodem provadénym po zavérecném
hvizdu, je branicimu druzstvu povoleno brankare vystfidat. Tato vyjimka neplati pro
hrace v poli.

(4) Volny hod nebo 7-m hod po zavérec¢ném signalu (pravidla 2:6, 8:11a)

Prestupky nebo nesportovni chovani obranci béhem provadéni volného nebo 7m
hodu po zavérecném signalu musi byt potrestany osobnim trestem podle pravidel
16:3, 16:6 nebo 16:9. Prislusny hod se musi opakovat (pravidlo 15:9, odst.3). Pravidlo
8:11a nelze v téchto pripadech pouizit.

(5) Time out druzstva (pravidlo 2:10, vysvétlivka 3)

Poslednich 5 minut hraci doby zacind v okamziku, kdy ¢asomira ukazuje 55:00 nebo
(zbyvaijici ¢as) 5:00.
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(6) Pouziti nahradnich mica (pravidlo 3:3)

IHF, kontinentalni federace a narodni svazy maji pravo umoznit i pouziti nahradnich
mica, které nejsou umistény u stolku ¢asomérice. O pouziti ndhradniho mice
rozhoduji vZzdy rozhod¢i podle pravidla 3:4.

(7) Nahrazeni a doplnéni hracu a funkcionart (pravidla 4:1-4:2)

V ptipadé, kdy druistvo nevyuZilo maximdlni dovoleny pocet hract (pravidlo 4:1)
nebo funkcionarua (pravidlo 4:2), je opravnéno:

- doplnit do zapisu jako funkcionare osobu plivodné zapsanou jako hrac;

- doplnit do zapisu jako hrace osobu plivodné zapsanou jako funkcionar.

Maximalni pocet hracd, respektive funkcionarl druzstva tim nesmi byt prekrocen.

POvodni zafazeni takového hrace nebo funkcionafe bude v zapise vyskrtnuto. Neni
dovoleno znovu nahradit v plivodnim zarazeni takového hrace nebo funkcionare,
ktery byl mezitim vyskrtnut. Dale neni dovoleno takto vyskrtnout ucastnika, ktery ma
formalni funkci za ucelem stfidani, i kdyby to bylo vsouladu s dovolenymi
maximalnimi pocty.

Neni mozné zapsat jednu osobu soucasné jako hrace i jako funkcionare.

IHF, kontinentalni federace a narodni svazy maji pravo toto ustanoveni modifikovat a
pouzivat odliSna omezeni pro soutéze, které ridi.

Osobni tresty se v souvislosti se zménou funkce (napomenuti, vylouceni) zapocitavaji
plné jak do kvéty dané osoby, tak do kvot pro hrace a pro funkcionare druzstva.

(8) Stridani hracu (pravidlo 4:4)
Hraci sméji opustit hristé a vstoupit na hristé jen pres ¢aru pro stfidani svého druzstva.
Vyjimka plati pro zranéné hrace, opoustéjici hfisté po preruseni hraci doby.
Takovi hraci nesmi byt nuceni k odchodu pres ¢aru pro stridani, pokud je ziejmé, Ze
potrebuji |ékarské osetfeni na stfidacce nebo v Satné. Rozhodd¢i by méli také povolit
stfidajicimu hraci vstoupit do hristé i predtim, nez zranény hrac hristé opusti, aby
zkratili preruseni hry na minimum.

(9) Vstup na hraci plochu

Ke Spatnému stridani dojde, pokud oba hraci — ten, ktery hristé opousti, i ten, ktery
na néj vstupuje — maji ve stejném okamziku alespon jednu nohu na hraci plose.

Vstup nadpocletného hrace znamena, Zze hra¢ ma obé nohy na hraci plose a zadny
spoluhrac plochu hristé neopousti.

K poruseni pravidla o ¢are pro stfidani dojde, pokud hrac opusti hraci plochu nebo na
ni vstoupi obéma nohama na nespravné strané stfedové ¢ary nebo cary pro stridani.
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(10) Nadpocetni hraci (pravidlo 4:6, 1. odstavec)

Pokud vstoupi na hraci plochu dalsi, nadpocetny hrac bez stfidani, bude potrestan
vylouc¢enim na 2 minuty.
Jestlize v takovém pfipadé neni moziné identifikovat hrace, ktery se provinil,
postupuje se nasledovné:
- delegat nebo rozhod¢i pfimérené instruuji odpovédného vedouciho druzstva,
aby urcil hrace, ktery se provinil;
- takto ureny hrac dostane 2 minuty jako osobni trest;
- odmitne-li odpovédny vedouci jmenovat vinika, ur¢i delegat nebo rozhoddci
hrace, ktery obdrzi vylouceni na 2 minuty jako osobni trest.

Pozndmka:

- pouze néktery z téch hracd, kteri byli na hraci plose v dobé preruseni hry, mize byt
urcen jako ,,vinik*;

- v pripadé, Ze pro takto urceného vinika by Slo jiZ o jeho treti vylouceni, bude také
diskvalifikovan podle pravidla 16:6d.

(11) Vstup hrace s nespravnym cislem nebo barvou vystroje (pravidla 4:7, 4:8)

Prestupky proti pravidlim 4:7 a 4:8 nevedou ke zméné drzeni mice. Nasleduje pouze
preruseni hry, pri kterém je hraci nafizeno odstranit nedostatek ve vybavé. Pak bude
hra znovu zahdjena hodem druzstva, které bylo v drzeni mice.

(12) Technické pomucky v prostoru pro stfidani (pravidla 4:7-4:9)

IHF, kontinentdlni federace a narodni svazy jsou opravnény umoznit umisténi
technickych zafizeni v prostorech pro stfidani. Takové zafizeni smi byt vyuzivano
pouze férovym zplsobem. V Zadném pripadé nejsou povoleny prostiedky pro
komunikaci s diskvalifikovanymi funkcionafi ¢i hraci.

(13) Zakazané vybaveni, helmy, ochranné pomticky na oblicej a kolena (prav.4:9)
Vsechny typy a velikosti oblicejovych masek a helem jsou zakazany. Zakazany jsou
nejen celooblicejové masky, ale také pomucky zakryvajici ¢asti obliceje.

Ochranné pomlicky na kolena nesmi obsahovat jakékoli kovové ¢asti. Plastové
soucasti musi byt vzdy zcela prekryty.

Ochranné pom{cky na kotniky musi mit veskeré tvrdé soucdsti zhotovené z kovu nebo
plastu zcela prekryty.

K ochrané loktl sméji byt pouzity vyhradné mékké materialy.

Federace ani rozhod¢i nejsou oprdvnéni udélovat jakékoli vyjimky.

Nicméné pokud odpovédny funkciondar druzstva ma v této véci pochybnosti a oslovi
delegdta nebo rozhod¢i, musi rozhodci, resp. delegat rozhodnout na zdkladé
ustanoveni pravidla 4:9 a Smérnice pro vybaveni hra¢ a ochranné pomducky.
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V daném kontextu jsou nejdulezitéjsi principy ,vyloucit nebezpeci” a ,,neposkytnout
neprimérenou vyhodu”.

Toto pravidlo bylo zavedeno ve spolupraci s Lékarskou komisi IHF.

Pro dalsi detaily viz reference na Smérnici pro vybaveni hract a ochranné pomucky.

(14) Lepidlo (pravidlo 4:9)

Pouzivani lepidla je povoleno. Je dovoleno umisténi nezbytného mnozstvi lepidla na
hracoveé obuvi tak, aby to neohroZovalo zdravi hracua.

Neni vSak dovoleno mit zasobu lepidla na ruce nebo na zapésti. To by ohrozovalo
zdravi protihrdca, protoze lepidlo by se mohlo dostat na jejich oblicej ¢i do odi.
V souladu s pravidlem 4:9 neni takové jednani povoleno.

Kontinentalni a narodni federace maji pravo pro své soutéze prijmout dalsi restrikce.

(15) Pomoc zranénému hraci (pravidlo 4:11)

V pfipadech, kdy doslo soucasné ke zranéni vice hrac¢d jednoho druzstva — napfiklad
pri srazce — mohou rozhodc¢i nebo delegat povolit pro asistenci témto zranénym vstup
na hristé i dalSim opravnénym osobdam, maximalné dvéma lidem na jednoho
zranéného hrace. Navic rozhodci a delegat monitoruji Iékare a zdravotniky, ktefi
mohou byt povolani na hristé.

(16) Zranéni brankare (pravidlo 6:8)

Brankar byl zasazen mi¢em ve hre a neni schopen pokracovat ve hre. V takovych
pripadech musi mit prioritu ochrana zdravi brankare.

Mic, ktery se z brankovisté vratil do hraciho pole, zlistava ve hie; po hvizdu rozhoddich
prichazeji pro nasledné znovuzahajeni hry v ivahu tyto moznosti:

a) Mic se dostal za postranni ¢aru nebo vnéjsi brankovou ¢aru, pripadné lezi nebo se
kutali v brankovisti.

Spravny postup podle pravidel: okamzité preruseni hry, ktera bude poté zahajena
vhazovanim, hodem brankare nebo volnym hodem podle vySe zminéné situace
(v zavislosti na situaci v momentu preruseni hry).

b) Rozhod¢i prerusili hru dfive, nez mi¢ prekrocil postranni ¢aru nebo vnéjsi
brankovou ¢aru, resp. predtim, nez mic zUstal leZet ¢i kutalet se v brankovisti.
Spravny postup podle pravidel: znovuzahajeni hry hodem, ktery odpovida
predchozi herni situaci.

c) Mic je ve vzduchu nad brankovistém. Spravny postup podle pravidel:
vyckat 1-2 sekundy, az jedno z druistev ziska drieni mice, pak prerusit hru;
znovuzahajeni hry volnym hodem druzstva, které ma mic v drzeni.

d) Rozhodci zapiskali v okamziku, kdy mic byl jeSté ve vzduchu.
Spravny postup podle pravidel: hra bude znovu zahdjena volnym hodem druizstva,
které mélo predtim jako posledni mi¢ v drzeni.

e) Mic se odrazil od brankare, ktery nemUze pokracovat ve hte, k utocicimu hraci.
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Spravny postup podle pravidel: okamZzité preruseni hry, pak znovuzahajeni hry
volnym hodem utociciho druzstva, které ma mic v drzeni.

Pozndmka: V téchto pfipadech nemizZe byt nikdy narizen 7m hod. Rozhod¢i musi
prerusit hru povinné kvuli ochrané zdravi brankdre. Nejde tedy o pripad
,heoprdvnéného zapiskani” podle pravidla 14:1b.

(17) Pocitani prihravek po varovném signalu pro pasivitu (pravidlo 7:11)
Viz prehlednou tabulku, kterd tvofi pfilohu 1 nize.

(18) Diskvalifikace brankare (komentdr k pravidlu 8:5)

Diskvalifikace podle tohoto ustanoveni se pouzije, pokud brankar z brankovisté vybiha
nebo je v obdobné pozici pred brankovistém, a zpUsobi celni srazku (frontdlni kolizi)
s hracem soupere. Toto ustanoveni vsak nelze pouzit v pripadech, kdy:
a. brankar bézi stejnym smeérem jako protihrac, napriklad pfi navratu na hristé ze
stridacky;
b. mi¢ se nachazi mezi utocnikem a brankarem, a pritom utocnik bézici za mi¢em
ma moznost se kolizi vyhnout.
Rozhoddi v téchto situacich rozhodnou na zakladé vlastniho pozorovani skutecnosti.

(19) Zasah nadpocetného hrace nebo funkcionare (pravidla 8:5, 8:6, 8:9, 8:10b)

V pfipadech, kdy nadpocetny hrac nebo funkcionar zasahne do hry, zavisi rozhodnuti
o trestu a o pokracovani hry na posouzeni nasledujicich kritérii:

- hrac¢ nebo funkcionar;

- zmareni jasné brankové pfileZitosti ano/ne.

Podle uvedenych kritérii mohou nastat nasleduijici situace:

a) pfri jasné brankové prileZitosti vstoupi na hristé nadpocetny hra¢ mimo jakékoli
stfidani. Spravné uplatnéni pravidel: 7m hod, diskvalifikace se zvlastni zpravou.

b) Spatné stiidani: €asoméFi¢ nebo delegat piska b&hem jasné brankové pfileZitosti.
Spravny postup podle pravidel: 7 m hod, vylouéeni na 2 minuty.

c) Funkciondr druzstva vstoupi do hristé béhem jasné brankové prilezitosti.
Spravny postup podle pravidel: 7m hod, diskvalifikace se zvlastni zpravou.

d) Funkcionar vstoupi do hristé (jako c), ale nejde o jasnou brankovou pfileZitost.
Spravny postup podle pravidel: volny hod, progresivni potrestani.
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(20) Dalsi opatieni po diskvalifikaci se zvlastnim hlasenim (pravidla 8:6, 8:10a,b)
Kritéria pro tuto nejvyssi Uroven trestu jsou uvedena v pravidlech 8:6 (pro zakazané
zakroky) a 8:10 (pro nesportovni chovani), viz také druhou &ast pravidla 8:3.

ProtozZe dusledky tresti udélenych na zdkladé pravidel 8:6 nebo 8:10 béhem utkani
se nijak neliSi od nasledk( potrestani podle pravidel 8:5 ¢i 8:9 (diskvalifikace bez
hlaseni), pfidava IHF do textu obou pravidel nasledujici doplfujici ustanoveni:

... rozhodc¢i musi podat po utkani pisemnou zpravu, aby prislusné fidici orgdny mély
potiebné podklady k rozhodnuti o naslednych opatrenich.”

Toto dodatecné ustanoveni zaklada principialni povinnost fidicich organ( rozhodnout
o prislusnych dalSich opatrenich. V zadném pripadé vsak tato formulace nedava
odpoveédnému orgdnu volnost od dalSiho feSeni upustit — to by znamenalo popreni
skutecnosti zjisténych rozhodc¢imi. Neni vSak zamérem IHF a neni potfebné, aby ve
zvlastni zpravé byly navrhovany typ nebo mira dodatecnych trestl k udélené
diskvalifikaci.

(21) Kritéria pro udéleni diskvalifikace bez zpravy / se zvlastni zpravou
(pravidla 8:5, 8:6)
Nasledujici kritéria napomahaji rozliseni mezi aplikaci pravidel 8:5 a 8:6:
a) co je definovano jako ,,mimoradné bezohledné“?
o nasilnosti a zakroky obdobné nasilnosti
o nezodpovédné nebo bezohledné zakroky bez jakéhokoli smyslu pro
radné chovani
o nekontrolované, bez zabran vedené udery
O nenavistné pokusy o ublizeni

b) co je definovdno jako ,,mimoradné nebezpecné”?
o zdakroky na protihrace, ktery se nechrani nebo se nemuze branit
o extrémneé riskantni a zavazné zakroky ohrozujici zdravi protihrace
c) co je definovano jako predem promysleny zakrok?
o zdakerny a evidentné umysliny faul
o UmysIna akce zdmérné mirena na télo protihrace s cilem jakkoli zmafrit
akci soupere
d) co je definovdno jako zakerny zdkrok?
o zaludné a skryté akce proti nepfipravenému protihraci
e) co je definovano jako ,bez vazby na herni situaci“?
o zakroky spachané daleko od hrace s micem
o akce bez ndvaznosti na taktiku a prabéh hry.
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(22) Vstup hrace z pole nebo brankare do brankovisté s cilem chytit nebo
zblokovat stfelu smérujici do prazdné branky (8:8i)

a) Pokud se hrac v poli braniciho tymu pohybuje mimo brankovisté, zachyti strelu
a's chycenym mic¢em vstoupi do brankovisté jakoukoli ¢asti téla, nasleduje volny
hod pro soupere bez jakéhokoli osobniho trestu pro obrance.

b) Pokud se hrac v poli braniciho tymu pohybuje mimo brankovisté, vyskoéi a
zachyti stfelu ve vzduchu a s chycenym micem dopadne do brankovisté,
nasleduje 7m hod pro soupere a pfimé vylouceni obrance na 2 minuty.

c) Pokud se hrac v poli braniciho tymu pohybuje mimo brankovisté, ale vstoupi do
brankovisté jakoukoli ¢asti téla a v takové pozici se pak dotkne mice, nasleduje
7m hod pro soupere a pfimé vylouceni obrance na 2 minuty.

d) Pokud se brankar pohybuje mimo brankovisté, zachyti stfelu a s chycenym
micem vstoupi do brankovisté jakoukoli ¢asti téla, nasleduje volny hod pro
soupere bez jakéhokoli osobniho trestu pro brankare.

e) Pokud se brankar pohybuje mimo brankovisté, vstoupi do brankovisté jakoukoli
Casti téla a dotkne se mice, kdyz se stdle jeSté nékterou casti téla dotyka i
hraciho pole mimo brankovisté, nasleduje 7m hod pro soupere bez jakéhokoli
osobniho trestu pro brankare.

f) Pokud se brankaf pohybuje mimo brankovisté, vyskoci a zachyti stfelu ve
vzduchu a s chycenym mic¢em dopadne do brankovisté, nasleduje 7m hod pro
soupere bez jakéhokoli osobniho trestu pro brankare.

(23) Plivani (pravidla 8:9, 8:10a)
Plivani na kohokoli je povazovano za akci obdobnou nasilnosti a musi byt trestano
podle pravidla 8:10a (diskvalifikace se zvlastni zpravou). RozliSeni mezi ,,UspéSnym
poplivanim“ (trest podle pravidla 8:10a) a ,nedspésnym plivanim“ (pokus, trest podle
pravidla 8:9) bylo vysvétleno v pravidlech jiz dfive a neméni se.

(24) Poslednich 30 sekund (pravidla 8:11a, 8:11b)

»Poslednich 30 sekund utkani“ nastdva jak béhem radné hraci doby (konec druhého
polocasu), tak na konci druhé poloviny prvniho i druhého prodlouzeni. Poslednich 30
sekund zacind v okamziku, kdy ¢asomira ukazuje 59 minut a 30 sekund (nebo 69:30,
79:30), pripadné zbyvajicich 0 minut a 30 sekund.
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(25) Nedodrzovani vzdalenosti (pravidlo 8:11a)

Nedodrzeni vzddlenosti mUze vést k diskvalifikaci a k 7m hodu v pfipadé, Zze hod
v poslednich 30 sekundach utkani (!) nemohl byt proveden.

Toto pravidlo bude uplatnéno, jestlize k provinéni dojde v prlibéhu poslednich 30
sekund utkani nebo soucasné se zaznénim zavérecného signdlu (viz pravidlo 2:4, prvni
odstavec). V tomto pripadé rozhod¢i ucini rozhodnuti na zakladé vlastniho pozorovani
skutecnosti (pravidlo 17:11).

Pokud byla hra pferusena v prlibéhu poslednich 30 sekund kv(li prestupku, ktery
prfimo nesouvisi s pfipravou nebo provedenim hodu (naptiklad chybné stfidani,
nesportovni chovani v prostoru pro stridani), bude se postupovat podle pravidla
8:11a.

Pokud byl hod — napriklad — proveden, ale zblokovan hraéem stojicim nedovolené
blizko a aktivné narusujicim vysledek hodu nebo omezujicim provadéjiciho hrace,
musi byt také uplatnéno pravidlo 8:11a.

Stoji-li hrac¢ blize nez tfi metry od rozehravajiciho soupere, ale nenarusuje aktivné
provedeni hodu, nebude udélen zadny trest.

Jestlize hrac stojici pfilis blizko vyuziva tuto pozici pro blokovani stfely nebo preruseni
prihravky od rozehravajiciho hrace, bude také pouzito pravidlo 8:11a.

(26) Diskvalifikace v poslednich 30 sekundach utkani (pravidlo 8:11b)

V pripadech diskvalifikace braniciho hrace podle pravidla 8:5 nebo 8:6 v poslednich
30 sekundach utkani maji pouze prestupky odpovidajici komentafi k pravidlu 8:6 za
nasledek diskvalifikaci se zvldstni zprdvou a 7m hod. Pfestupky branicich hracd proti
pravidlu 8:5 béhem poslednich 30 sekund utkani budou trestany diskvalifikaci bez
dalSiho hlaseni a 7m hodem.

(27) Ziskani vyhody v poslednich 30 sekundach (pravidlo 8:11b, posledni odstavec)

Rozhodci prerusi hru a nafidi 7m hod nejpozdéji v okamziku, kdy hrac¢ zpracoval
prihravku a nedokazal vstrelit gél nebo pokracoval ve hre dalsi pfihravkou.

Pravidlo 8:11b bude uplatnéno, jestlize k provinéni dosSlo béhem hraci doby nebo
soucasné se zdvérecnym signdlem (viz pravidlo 2:4, 1.odstavec). Vtomto pfipadé
rozhod¢i rozhodnou na zdkladé vlastniho pozorovani skute¢nosti (pravidlo 17:11).
Diskvalifikace brankare podle komentare k pravidlu 8:5 (opusténi brankovisté) vede
k 7m hodu v poslednich 30 sekunddach utkani, jestlize jsou naplnény podminky dané
pravidlem 8:5, posledni odstavec, nebo pokud prestupek odpovida pravidlu 8:6.
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(28) Vyuziti videozaznamu (pravidla 9:2, 17:13)

Pokud je po prehrani zaznamu z video-replay technologie pozadovano rozhodnuti,
plati pro pfipadné odvoldni gélu prodlouzend ¢asova lhita — na rozdil od standardni
Ihaty dané pravidlem 9:2 jen do provedeni nasledujiciho vyhozu — navysujici tento
limit aZ do okamZiku bezprostfedné po druhé zméné drzeni mice nebo do provedeni
hodu nasledujiciho po takové zméné drzeni mice.

Dalsi detaily jsou uvedeny v pfedpisu pro poutziti videa (Video Replay Regulations).

(29) Provadéni vhazovani (pravidlo 11:4)

Vhazovani je provedeno v okamziku, kdy mi¢ vhozeny pfimo smérem do hraci plochy
prekroci postranni caru.

(30) Uplatnéni vyhody v pripadé Spatného stridani nebo vstupu nadpocetného
hrace na hraci plochu (pravidlo 13:2)

V pfipadé neopravnéného vstupu na hraci plochu odpovidajiciho pravidlim 4:4-6
(chybné stfidani nebo vstup nadpocetného hrace na plochu) béhem jasné brankové
prilezitosti soupefe maji rozhod¢i nebo delegati pravo uplatnit pravidlo o vyhodé
podle pravidla 13:2, dokud tato jasna brankova pfrilezitost nepomine, jestlize chybuijici
hrac¢ primo nenarusuje tuto pfileZitost ke skorovani. Bude-li poskytnuta takova
vyhoda, neuplatni se jiz pravidlo 8:10b(ii).

(31) 7m hod p¥i prazdné brance (pravidlo 14:1, vysvétlivka 6c)

Definice jasné brankové pfrilezitosti v situacich popsanych ve Vysvétlivce 6¢c — jde o
Cistou a nerusenou moznost hodit mi¢ do prazdné branky — vyzaduje, aby hra¢ mél
mic v drZeni a jasné se pokusil vystrelit pfimo na prazdnou branku. Tato definice plati
bez ohledu na typ prestupku a nezavisi na tom, zda je mic ve hfe ¢i mimo hru. Kazdy
takovy hod musi byt provadén ze spravného postaveni rozehravajiciho hrace i jeho
spoluhracd.

(32) Provadéni hodi (pravidlo 15)

Pravidlo 15:7, 3.odstavec, a pravidlo 15:8 uvadéji priklady moznych chyb pti provadéni
hod(. Driblink nebo poloZzeni mice na plochu (pfed opétovnym zvednutim) je také
prestupkem, stejné jako drzeni mice na ploSe v pfimém kontaktu s podlahou pfi
provdadéni hodu (vyjimka: hod brankare).

V tomto pripadé musi byt chyby také posouzeny podle ustanoveni pravidel 15:7 a 15:8
(oprava nebo potrestani).
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(33) Diskvalifikovani hraci a funkcionari (pravidlo 16:8)

Diskvalifikovani hraci a funkcionari musi opustit hristé i prostor pro stfidani ihned a
nesmi poté mit zadny kontakt se svym tymem. Musi vSak setrvat ve sportovni hale /
aredlu az do skonceni utkani.

Pokud rozhod¢i po znovuzahdjeni hry zpozoruji dalsi porusovani pravidel ze strany jiz
diskvalifikovaného hrace nebo funkcionare, nebo pokud diskvalifikovany hrac ci
funkcionar nesetrva ve sportovni hale / aredlu az do skonceni utkani, podaji o tom
zvlastni pisemnou zpravu.

Neni vSak mozZné uplatnit dalsi tresty béhem utkani proti takovému hraci nebo
funkcionafi a toto jejich dalsi jednani tedy nemizZe vést k redukci poc¢tu hraca druzstva
na hraci ploSe. To plati i v situaci, kdy by diskvalifikovany hrac¢ znovu vstoupil na hraci
plochu.

(34) Extrémni nesportovni chovani po diskvalifikaci (pravidlo 16:9d)

Hrac, ktery se dopusti mimoradného nesportovniho chovani odpovidajiciho pravidlu
8:10a poté, co byl diskvalifikovan, bude potrestan dalSi diskvalifikaci se zvlastni
pisemnou zpravou, a jeho druzstvo bude redukovano o jednoho hrace na 4 minuty.

(35) Chovani divakul ohrozujici hrace (pravidlo 17:12)

Pravidlo 17:12 musi byt pouzito také v pripadech, kdy se divaci chovaji zplsobem,
ktery ohrozuje hrace, naptiklad pouzivanim laserového zatice nebo hazenim rlznych
predmétd na hristé. V takovych pripadech budou uplatnéna nésledujici opatreni:

- utkani maze byt ukonceno bez dalSiho pokracovani, pokud je to nutné;

- divaci budou vyzvani, aby prestali narusovat utkani;

- je-li to potfebné, budou divaci vykazani z prislusnych ¢asti hledisté, a hra bude

znovu zahajena az poté, co vSichni relevantni divaci opusti halu;

- domaci klub je pozadan o realizaci dodatecnych bezpecnostnich opatreni;

pisemna zprava.

Jestlize utkani jiz bylo preruseno pfi zjiSténi neregulérnosti, bude analogicky pouzito
pravidlo 13:3.

Bude-li utkani preruseno pri jasné brankové pfileZitosti, pouzije se pravidlo 14:1c.

Ve vsech ostatnich pripadech bude nafizen volny hod pro druzstvo, které mélo mic
v drzeni, z mista, kde se nachazel mic pfi pferuseni hry.
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PRILOHY:
1) pomucka pro pfipravu — pocitani 4 pfihravek.

Pil

ohal

Pomticka pro posuzovani pasivni hry

a) Bude akce zapocitana jako prihravka? (situace pred provedenim 4. prihravky!)

akce —
utocénik U1

akce - obrance

akce -
utocnik U2

pokracovani
hry

rozhodnuti

pfihravka

ziskd mic pod

prihravka se

1 . zadny dotyk mice hra pokracuje o
spoluhraci y doty kontrolu P J pocita
fihravka v e ziska mic pod . fihravka se
2 | P v dotyk / te¢ mice P hra pokracuje P oz
spoluhraci kontrolu pocita
fihravka dotyk / blok mi¢e, | Zadny kontakt s . . fihravka se
3 P o ,vy / . iy y hra pokracuje P o,
spoluhraci mic se vraci k Ul micem pocita
4 prihravka odraZeni mice do zadny kontakt s utocénik ma prihravka se
spoluhraci autu / za branku micem vhazovani nepocdita
5 pfihravka faul na U1 pfi nemuZze ziskat mi¢ | volny hod pro | pfihravka se
spoluhraci odehrani mice pod kontrolu utocniky nepocita
fihravka vl v, nemuze ziskat mi¢ | volny hod pro fihravka se
6 P v faul na utocnika U2 . vy, P P e
spoluhraci pod kontrolu utocniky nepocita
stfela na brankar vyrazi ziska mic znovu - varovny signal
7 y N / hra pokracuje Wy 8
branku odraz od tyce pod kontrolu se rusi
3 stfela na brankar vyrazi / mic za postranni utocnik ma varovny signal
branku odraz od tyce carou vhazovani se rusi
strela na zadny dotek, zddna | zadny dotek, zadna L , .
9 y ¥ gol, vyhoz utok kondci
branku akce akce
stfela na brankar ma mic zadny dotek, Zadna Y ztrata mice,
10 Y hod brankare , o
branku pod kontrolou akce utok kondci
strela na brankar vyrazi / obrance ma mic - ztrata mice,
11 . hra pokracuje | »
branku odraz od tyce pod kontrolou utok konci
12 stfela na obrance zblokuje zadny dotek, zadna | utocénik ma prihravka se
branku mic do autu akce vhazovani nepocita
stfela na obrance blokuje ziska mic pod . prihravka se
13 ry hra pokracuje "
branku mic kontrolu pocita
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strela na

obrance blokuje

U1l ma znovu mic

prihravka se

14 o hra pokracuje oz
branku mic pod kontrolou P J pocita
strela na zadny dotek, Zadna | ziska mic pod . . fihravka se

15 y P hra pokracuje P -
branku akce kontrolu pocita

b) Situace po provedeni 4. pfihravky:

akce — , akce — pokracovani ,
v v akce - obrance v v rozhodnuti
utocnik Ul utocnik U2 hry
stfela na zadny dotek, zadna | ziska mic pod volny hod .
1 pasivni hra
branku akce kontrolu pro obranu
stfela na v ey ziska mic¢ pod hra ovolena 1l
2 dotyk / te¢ mice P . . pv. , ,
branku kontrolu pokracuje prihravka navic
3 stfela na obrance mic ziska mic pod hra povolena 1
branku zblokuje kontrolu pokracuje prihravka navic
4 stfela na obrance mic U1 ziskd znovu hra povolena 1
branku zblokuje mic pod kontrolu | pokraéuje prihravka navic
5 stfela na mi¢ od bloku do Zadny dotek, vhazovani povolena 1
branku autu nebo za branku | Zadnd akce pro uto¢niky | pfihravka navic
stfela na faul na ato¢nika Ul | ., |, .. | volny hod povolena 1
6 .. . zadny dotek mice ., _ ,
branku pfi odehrani pro utoéniky | pfihravka navic
5 stfela na brankar vyrazi / ziska mic znovu hra varovny signal
branku odraz od tyce pod kontrolu pokracuje se rusi
8 stfela na brankar vyrazi / mic za postranni | Utoénik ma varovny signal
branku odraz od tyce carou vhazovani se rusi
stfela na zadny dotek, 7adna zadny dotek
9 ’ ey ’ 6l, vyhoz utok konci
branku akce zadnd akce 8oL VY
stfela na brankar ma mi¢ pod | Zadny dotek, ., | ztrata mice,
10 wiy hod brankare | | Y
branku kontrolou zadna akce utok konci
11 strela na brankar vyrazi / obrance ma mic hra ztrata mice,
branku odraz od tyce pod kontrolou pokracuje utok konci
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g)

V. PREDPISY PRO HRACIi PLOCHU A BRANKY

Hraci plocha (obr. 1a a 1b) je obdélnik o rozmérech 40 x 20 m. Délka stran by méla
byt zkontrolovana premérenim délky obou Uhlopfticek. Jejich délka mezi vnéjsimi
rohy by méla byt 44,72 m. Délky uhlopficky jedné poloviny hraci plochy mezi
vnejsimi rohy u stfedové a postranni ¢ary by meéla Cinit 28,28 m.

Hraci plocha se ohranicuje zna¢enim ¢arami (liniemi). Brankové cary (mezi ty¢emi
branky) jsou Siroké 8 cm, stejné jako tyCe samotné, vSechny ostatni ¢ary maiji Sifku
5 cm. Cary, které ohranicuji vedle sebe leZici ¢asti hraci plochy, mohou byt
nahrazeny rozdilnymi barvami jednotlivych oblasti.

Brankovisté pred brankami se sklddd z obdélniku 3 x 6 metr(i a ze dvou po stranach
pfipojenych ctvrtkruhl o poloméru 6 metrld. Sestroji se tak, Ze paralelné
k brankové c¢are se ve vzdalenosti 6 metrll mezi zadni hranou brankové c¢ary
a predni hranou cary brankovisté vyznaci tfi metry dlouhd cara. Tato cara
pokracuje na obou stranach c¢tvrtkruhem se stfedem na zadni vnitfni hrané
prisluiné brankové tyce a s polomérem 6 metrd. Cary a ¢tvrtkruhy ohranicujici
brankovisté se nazyvaji cary brankovisté. Vzdalenost mezi vnéjSimi hranami
prisecikd téchto ¢tvrtkruh( a brankové-autové ¢ary tak ¢ini 15 metrd (obr. 5).

Pferusovana c¢ara volného hodu (9m cara) bézi paralelné a soustfedné s ¢arou
brankovi$té, ve vzdalenosti daldich 3 metrll od &ary brankovisté. Useky &ary
a mezery mezi nimi méri vidy 15 cm. Segmenty ¢ary by mély byt ohrani¢eny
pravouhle, respektive radidlné. Zahnuté Useky se méfi na vnéjSim okraji (obr. 5).

7m c¢dara je 1 metr dlouha a vyznaci se rovnobézné s brankovou ¢arou pfimo pred
brankou, pfitom vzdalenost od zadni hrany brankové ¢ary k pfedni hrané 7m Cary
¢ini 7 metra (obr. 5).

Cara hranice brankare (4m ¢&ara) pred brankou je 15 cm dlouhd. Je umisténa ve
vzddalenosti 4 metr( pred brankovou carou, rovnobéziné s ni, méreno od zadni
hrany brankové cary k predni hrané 4m cary, tedy véetné obou ¢ar samotnych.

Kolem celé hraci plochy by méla byt k dispozici bezpecnostni zédna o Sifce nejméné
1 m podél postrannich ¢ar a 2 m za brankovymi-autovymi ¢arami.

Branka (obr. 2) stoji uprostfed kazdé brankové ¢ary. Branky musi byt pfipevnény
pevné k plose nebo do zdi za nimi. Vnitfni rozméry jsou 3 m na Sirku a 2 m na vysku.
Brankové ty¢e a bfevno musi tvorit obdélnik, jehoZz vnitfni Uhlopficky méfri
360,5 cm (max. 361 a min. 360 cm, s odchylkou nejvyse 0,5 cm u jedné branky).
Zadni strana brankovych ty¢i musi byt v zdkrytu se zadni hranou brankové cary
(a brankové-autové ¢ary); to znamena, Ze predni strany brankovych tyci jsou
umistény 3 cm pred brankovymi-autovymi ¢arami.

Brankové tyce a vodorovné brevno, které je spojuje, musi byt zhotoveny ze
stejného materialu (napfr. drevo, lehky kov nebo plast) a mit ¢tvercovy prirez (8 x
8 cm). Hrany musi byt zakulaceny s polomérem zaobleni 4 + 1 mm.
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j)

k)

Brankové tyce a brevno musi byt ze tfi stran viditelnych z hraci plochy natfeny
v pruzich dvou navzdjem kontrastnich barev, které se navic zfetelné odliSuji od
pozadi. Obé branky na daném hfisti musi mit stejné barvy.

V rohu mezi ty¢i a brevnem méri barevné pruhy 28 cm v kazdém sméru a maji tutéz
barvu. VSechny ostatni pruhy musi byt dlouhé 20 cm.

Kazda branka musi byt opatrfena siti, takzvanou brankovou siti. Ta musi byt
upevnéna takovym zpusobem, aby do ni vhozeny mi¢ v normalnim pfipadé
v brance zlstal a nemohl vyletét z branky ven ani brankou proletét. Je-li to
potfebné, méla by byt — uvnitf branky za brankovou ¢arou — umisténa dalsi sit.
Vzdalenost mezi brankovou ¢arou a touto dalsi siti by méla byt asi 70 cm, nejméné
vsak 60 cm.

Hloubka brankové sité by méla byt nahofe 0,9 m a dole 1,1 m za brankovou ¢arou,
kdyz pro obé miry plati tolerance £ 0,1 m. Oka sité by neméla byt vétsi nez 10x10
cm. Sit musi byt k ty¢im a brevnu pripevnéna nejméné na kazdych 20 cm. Je
povoleno spojit brankovou sit a dalsi sit takovym zplsobem, aby se mi¢ nemohl
dostat mezi obé sité.

Ve vzdalenosti asi 1,5 m za brankou uprostfed brankové autové ¢ary by méla byt
zavésena asi 5 m od podlahy vysoka vertikalni ochranna sit o délce 9-14 metr(.
Stolek ¢asomeérice stoji u jedné z postrannich ¢ar uprostfed mezi prostory pro
stridani. Stolek smi byt nejvyse 4 m dlouhy a mél by byt umistén vyvysené 30-40
cm nad urovni hraci plochy, aby byl zajistén dostatecny vyhled na hristé.

Vsechny rozméry bez zadani tolerance musi odpovidat normé ISO 27681:1989.
Normy pro branky na hazenou byly schvaleny Evropskou komisi pro standardizaci

CEN (Comité Européen de Normalisation) v ramci normy EN 749 ve spojeni
s normou EN 202.10-1.

Obrazek 5: Brankovisté a jeho okoli

!

2 245 587 S e 8 © r vdechny rozméry vcm
5 stied Ctvrtkruhu
Centre of quarter circle
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