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.  Uvod

Vlastni text Pravidel, uvedené komentare, zobrazené jednotné znaky rozhodcich IHF,
vysvétlivky k pravidlim a pravidla o prostorech pro stfiddni jsou nedilnou souéasti
téchto Pravidel.

Nové do pravidel zafazena ¢ast ,, Instrukce a vyklad” (Guidelines and Interpretations)
poskytuje dodatecné instrukce a navody pro aplikaci urcitych pravidel.
Instrukce a vyklad k jednotlivym pravidldm bude IHF v pfipadé potieby doplriovat.

“Pfedpisy pro hraci plochu a branky”, které jsou k pravidlim pfiloZzeny z praktickych
dlvodu pro snadnéjsi ziskani informaci, nejsou pfimou soucasti pravidel.

Pozndmka :

Pro jazykové zjednoduseni se v téchto pravidlech vieobecné pouziva muzsky rod pro
slova oznacujici hrace, funkcionare, rozhodci a dalsi osoby.

Pravidla se vSak pouZivaji zcela rovnocenné pro tGcastniky muzského i Zenského
pohlavi, s vyjimkou pravidla pro velikost pouZivanych mica (viz pravidlo 3).
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Pravidlo 1 Hraci plocha

1:1

1:2

1:3

1:4

Hraci plocha (viz obr. 1) je obdélnik dlouhy 40 m, Siroky 20 m a obsahuje dvé
brankovisté (viz pravidla 1:4 a 6) a hraci pole. Cary vymezujici hraci plochu na
delsi strané se nazyvaji postranni cary. Kratsi strany hraci plochy ohranicuji
brankové cary (mezi ty¢emi branky) a vnéjsi brankové cary (po stranach
branky).

Okolo celé hraci plochy by méla byt ochranna zdna, Sirokd vedle postrannich
¢ar nejméné 1 metr a za brankovymi ¢arami nejméné 2 metry.

Vlastnosti hraci plochy se nesmi béhem utkdni ménit ve prospéch jednoho z
druistev.

Branka (viz obr. 2a a 2b) stoji ve stfedu kazdé vnéjsi brankové ¢ary. Branky musi
byt pevné zakotveny do podlahy nebo do zdi za nimi. Maji svétlost na vysku 2
m a na Sitku 3 m.

Brankové tyce jsou pevné spojeny vodorovnym pri¢nym bifevnem. Zadni hrany
tyCi a bievna se musi kryt se zadnim okrajem brankové ¢ary. Brankové tyce a
bfevno musi mit ¢tvercovy prifez 8 x 8 cm. Musi byt na tfech z hraciho pole
viditelnych stranach natfeny pruhy dvou kontrastnich barev, které se zaroven
vyrazné odlisuji od pozadi.

Branka musi byt opatrena siti. Ta musi byt zavésena tak, aby do branky vhozeny
mi¢ normalné zlstal v brance.

Vsechny &ary na hraci plose jsou pIné soucasti prostoru, ktery na hraci plose
ohranicuji. Brankové ¢ary mezi ty¢emi jsou 8 cm Siroké (viz obr. 2a), vsechny
ostatni ¢ary maji Sitku 5 cm.

Cary mezi dvéma na sebe navazujicimi prostory mohou byt nahrazeny
rozdilnymi barvami sousednich ¢asti hraci plochy.

Pfed kazdou brankou je vyznafeno brankovisté (viz obr. 5). Brankovisté je

ohrani¢eno ¢arou brankovisté (6 m ¢arou), kterd je vyznacena nasledovné:

a) pfimo pred brankou ve vzdalenosti 6 m rovnobézné s brankovou ¢arou vede
3 metry dlouha ¢ara (méfeno od zadniho okraje brankové ¢ary k pfednimu
okraji ¢ary brankovisté);

b) dva ¢tvrtkruhy s polomérem 6 m (méfenym od zadnich vnitfnich roha
brankovych tyci) spojuji 3m dlouhou ¢aru s vnéjsi brankovou ¢arou (viz obr.
1a, 1b a 2a).
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1:5 Cara volného hodu (9m ¢éra) je prerusovana ¢ara vyznacena 3 m vné &ary
brankoviété soubézné s ni. Useky &ary i mezery mezi nimi méfi 15 cm (viz obr.
laalb).

1:6 Sedmimetrova ¢ara (7m ¢ara) je 1 metr dlouha ¢ara pfimo pred brankou. Je
rovnobézna s brankovou carou ve vzdalenosti 7 m od ni (méfeno od zadniho
okraje brankové ¢ary k prednimu okraji 7m &ary, viz obr. 1a a 1b).

1:7  Cara hranice brankafe (4m ¢ara) je 15 cm dlouha ¢ara pfimo pred brankou. Je
rovnobézna s brankovou ¢arou ve vzdalenosti 4 m pred ni (méfeno od zadniho
okraje brankové ¢ary k pfednimu okraji 4m &ary, viz obr. 1a a 1b).

1:8 Stredové ¢éra spojuje pulici body obou postrannich ¢ar (viz obr. 1a a 3).

1:9  Kruh o priméru 4 metry, oznacovany jako kruh pro vyhoz, je umistén
uprostied stfedové ¢ary (viz obr. 1b a pravidlo 10:3b).

Kruh pro vyhoz muze byt vymezen:

a) jako plocha vyznacena jinou barvou nezZ hraci pole (o priméru 4 m);

b) &arou ve tvaru kruznice.

Pozndmka:

Vyznaceni kruhu pro vyhoz je povinné pro akce IHF a pro profesionalni ligové
soutéze dospélych a volitelné pro Kontinentalni federace a vSechny ostatni akce
organizované narodnimi svazy.

1:10 Céara pro stiidani je Usek postranni ¢ary vedouci od stfedové &ary a7 k bodu
vzdélenému 4,5 m od stfedové Cary. Tento koncovy bod ¢ary pro stridani je
zvyraznén Carou rovnobéznou se stfedovou carou o délce 15 cm dovnitf
hraciho pole a 15 cm vné od postranni ¢ary (viz obr. 1a, 1b a 3).

Pozndmka :

Dalsi detailni technické poZadavky na hraci plochu a branky jsou uvedeny v
“Predpisech pro hraci plochu a branky”.
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Obr.1a: Hraci plocha — varianta pouze se stfedovou ¢arou
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Obr.1b: Hraci plocha — s kruhem pro vyhoz

Rozméry jsou uvedeny v cm
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Obr.2a: Branka
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Obr.2b: Branka — pohled ze strany
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Pravidlo 2 Hraci doba, zavérecny signal a time-out

Hraci doba

2:1  Normalni hraci doba pro vSechna druzstva s hraci ve véku nejméné 16 let ma
dva polocasy, kazdy trva 30 minut.
Prestavka mezi polocasy trva normalné 10 minut.
Normalni hraci doba pro druzstva mladeze ve véku od 12 do 16 let ¢ini 2 x 25
minut, pro druzstva ve véku od 8 do 12 let trva 2 x 20 minut. V obou pfipadech
je prestavka v polocase normalné 10 minut.

Upozornéni:
IHF, kontinentdini federace a ndrodni federace maji pravo uplatnit odli$nd ustanoveni
v oblastech, za které odpovidaji, pokud jde o délku prestdvky. Maximdini délka
prestdvky vsak mize byt 15 minut

2:2  Pokud je stav utkani po skonceni regulérni hraci doby nerozhodny a je nutné
urcit vitéze, nasleduje po pétiminutové prestavce prodlouzeni. Prodlouzeni trvd
2 polocasy po 5 minutéch, s prestavkou o délce 1 minuty v polocase.
Neni-li utkani ani po prvnim prodlouzeni rozhodnuto, hraje se po 5 minutové
prestdvce druhé prodlouZeni opét 2 x 5 minut s 1 min. pfestavkou v polocase.
Pokud se ani v ném nerozhodne, postupuje se pfi ureni vitéze podle rozpisu
pislusné soutéze. Ma-li byt vitéz uréen stfelbou 7m hodd, pouzije se procedura
popsana v nasledujicim komentafi.

Komentdr :

Pokud musi vitéze utkdni urcit stfelba 7m hodd, mohou se ji zicastnit pouze hrdci, kteri
nebyli na konci hraci doby vylouceni nebo diskvalifikovdni (viz také pravidlo 4:1,
4.odstavec). KaZdé druZstvo nominuje 5 hrdcu. Tito hrdci strileji kazdy jednou, stridavé
s hrdaci druhého tymu. DruZstva nemusi pfedem urcit poradi hracd ve stielbé.
Brankdre Ize pro kaZdy hod libovolné urcit z hracd opravnénych k ucasti. KaZdy hrdé se
muZe ucastnit stfelby 7m hodt jako strelec i jako brankdr.

RozhodCi urci, na kterou branku se bude stfilet. Rozhodci provedou losovdni a tym,
ktery vyhraje los, si miZe vybrat, zda bude stfilet jako prvni nebo jako druhy.

Po kaZdé ukoncené sérii 5 hodi z obou stran, pokud bude skére stdle nerozhodné, se
zméni druZstvo, které stfili jako prvni. Pro takové pokracovdni strelby 7m hodi
nominuje kaZdé druZstvo opét 5 hrdcu. Vsichni nebo néktefi z nich mohou byt stejni
jako v prvni sérii. Tento zptsob jmenovdni 5 hrdét pro dalsi sérii se opakuje tak dlouho,
jak je nezbytné. Vitéz je vsak nyni urcen, jakmile je rozdil ve skore v okamZiku, kdy obé
druZstva absolvovala stejny pocet 7m hodd.

Hrdc&i mohou byt vyiazeni z dalsi ucasti ve stielbé 7m hodd v pfipadech vdzného nebo
opakovaného nesportovniho chovdni (16:6e). Pokud se toto tykd hrdce prdvé
nominovaného do skupiny 5 stfelci, musi druZstvo uréit ke stfelbé jiného hrdce.
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Zavérecny signal

2:3

Hraci doba zacina hvizdem rozhodc¢iho k zahajovacimu vyhozu, a konci
automatickym zdvéreénym signdlem verejného ¢asomérného zafizeni nebo
zavéreénym signalem Casoméri¢e. Pokud zadny takovy signal nezazni, musi
rozhodci, casoméfi¢ nebo delegat zapiskat a tim potvrdit, Ze hraci doba jiz

skondila (17:9).

Komentdr :

Neni-li k dispozici verejné casomérné zarizeni s automatickym zdvérecnym signdlem,
pouZije casomeéric stolni hodiny nebo stopky a ukonci hraci dobu zdvérecnym signdlem
(18:2, druhy odstavec).

2:4

2:5

2:6

2:7

Poruseni pravidel a nesportovni chovéni, ke kterym doslo pred zavére¢nym
signalem nebo soucasné s nim (v polocase nebo na konci utkdni, stejné tak v
prodlouzZeni), musi byt potrestana, atoiv pfipadé, Ze pfislusny volny hod (podle
pravidla 13:1) nebo 7m hod Ize provést az po zavéreéném signalu.

Obdobné se musi opakovat hod, jestlize zdvérecny signal (v polo¢ase nebo na
konci utkéni, stejné tak v prodlouZeni) zazni prédvé vokamziku provedeni
volného nebo 7m hodu nebo pokud mi¢ z hodu jiz letél vzduchem.

V obou pfipadech rozhod¢i ukonéi utkani (polocas) az po provedeni (nebo
opakovani) volného nebo 7m hodu a az bude jednoznacné urcen bezprostfedni
vysledek takového hodu.

Pro volné hody provéddéné (nebo opakované) podle pravidla 2:4 plati zvlastni
omezeni pro postaveni hrac¢t a st¥idani. Jako vyjimka z normalni volnosti
stfidani dané pravidlem 4:4 je povoleno pouze jediné stfidani jednoho hrace
utociciho druzstva; podobné je branicimu druzstvu dovoleno vystfidat jednoho
hrace z pole za brankare, pokud toto druzstvo hralo pfi zaznéni zavére¢ného
signalu bez brankare. Nedodrzeni tohoto ustanoveni bude trestano podle
pravidla 4:5, prvni odstavec.

Navic vsichni spoluhraci hrace provadéjiciho volny hod musi byt od ného
vzdaleni nejméné 3 metry, kromé toho, ze musi byt vné ¢ary volného hodu
soupere (13:7, 15:6; viz také vysvétlivka ¢. 1).

Postaveni branicich hracd je vymezeno v pravidle 13:8.

V situacich popsanych v pravidlech 2:4-5 mohou byt hracdm a funkcionarim
druZstev udéleny osobni tresty za porudeni pravidel a nesportovni chovani pfi
provadeéni volného nebo 7m hodu. Poruseni pravidel pfi provadéni takového
hodu v8ak v Zadném pfipadé jiz nemdze znamenat volny hod opacnym smérem.

Jestlize rozhod¢i zjisti, Ze asoméfi¢ proved| zavérecny signél (v polocase, na
konci utkdni, obdobné v prodlouzeni) pfedcasné, jsou povinni zadrzet hrace na
hraci plose a nechat dohrat zbytek hraci doby.
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P¥i znovuzahajeni hry zOstdvd mi¢ tomu druZstvu, které bylo vdrieni mice
v okamziku predcasného signalu. Pokud mi¢ byl mimo hru, bude utkdni
pokracovat hodem odpovidajicim herni situaci. Pokud byl mi¢ ve h¥e, bude
znovu zahdjena volnym hodem podle pravidla 13:4a-b.

Pokud byl prvni polocas utkani (nebo prodlouzeni) ukoncen opozdéné, musi byt
druhy polodas o odpovidajici dobu zkracen. Pokud byl druhy polocas utkani
(nebo prodlouzeni) ukonéen pozdéji, nemohou rozhodé¢i na situaci nic ménit.

Time-out

2:8 Rozhod¢i rozhoduji o zastaveni a o délce preruseni hraci doby (,time-out”).
Time-out je povinny v nasledujicich situacich:
a) udéleni vylouéeni nebo diskvalifikace;
b) potvrzeny time-out druzstva (,,team time-out”);
c) hvizd ¢asoméfice nebo technického delegata;
d) nezbytna domluva mezi rozhod¢imi v souladu s pravidlem 17:7.
Time-out se také v zavislosti na okolnostech bézné nafizuje v urcitych dalSich
situacich (viz vysvétlivka ¢. 2).
Poruseni pravidel béhem time-outu maji stejné nasledky jako poruseni pravidel
béhem hraci doby (16:10).

2:9  Zasadné rozhodc¢i urcuji, kdy bude v souvislosti s time-outem zastavena a kdy
tfremi kratkymi hvizdy a signaliza¢nim znakem ¢. 15.
Nicméné pfi povinném time-outu v pfipadech, kdy hra byla pferusena signalem
Casomérice nebo delegata (2:8b-c), musi casoméric zastavit oficialni asomiru
ihned, bez ¢ekani na potvrzeni rozhod¢im.
Po time-outu (15:5b) musi byt hra vZdy znovu zahdjena zapiskanim.

Komentdr :

Kazdé zapiskdni casomeérice nebo delegdta okamZzité zastavuje hru. | kdyby si rozhod¢i
(a hrdci) hned nevsimli, Ze hra byla prerusena, Zddnd akce na hristi po zapiskadni jiz
neni platnd. To znamend, Ze gdl dosaZeny po hvizdu od stolku nemdZe byt uzndn.
Obdobné narizeni hodu (7m hod, volny hod, vhazovadni, vyhoz nebo hod brankdre) ve
prospéch druZstva je také neplatné. Hra bude misto toho znovu zahdjena zpisobem,
ktery odpovidd situaci na hristi v okamziku, kdy casoméri¢ nebo delegdt zapiskal. (Je
tfeba brdt v dvahu, Ze typickymi divody pro takovou intervenci jsou team time-out
nebo Spatné stridani).

Nicméné zustdvaji v platnosti vsechny osobni tresty udélené rozhodéimi v dobé mezi
hvizdem od stolku a okamZikem, kdy rozhod¢i zastavili akci. To plati bez ohledu na typ
prestupku a zdvazZnosti potrestdni.
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2:10 Kazdé druZstvo ma narok na jeden time-out druzstva (“Team Time-out”) v délce
jedné minuty béhem kazdého polocasu fadné hraci doby, nikoli vsak
v prodlouZeni (vysvétlivka ¢. 3).

Upozornéni:

IHF, kontinentdini federace a ndrodni federace maji pravo uplatnit odli$na ustanoveni

v soutézich, za které odpovidaji, pokud jde o pocet time-outu druZstva — Ize povolit

nejvyse tii time-outy v délce 1 minuty béhem utkdni (ne vsak v prodlouZeni) tak, Ze

v kazdém polocase fddné hraci doby mohou byt udéleny nejvyse dva team time-outy;

(viz pozndmku ve vysvétlivce ¢. 3).

Pravidlo 3 Mi¢

3:1 Mic je zhotoven z kiiZze nebo syntetického materidlu. Musi byt kulaty. Vnéjsi
material nesmi byt leskly nebo hladky (17:3).

3:2  Kutkani lze pouZit ndsledujici dvé odlisné kategorie micd:
a) Mice na hazenou s moznosti poutiti lepidla

Druzstva v jednotlivych vékovych kategoriich musi pouzivat mice nasledujicich
velikosti (obvod a vaha) :

e 58-60 cm a 425-475 g (velikost IHF 3) pro muZe a dorostence (16 let a
starsi);

e 54-56 cm a 325-375 g (velikost IHF 2) pro Zeny, dorostenky (14 let a starsi)
a zaky (od 12 do 16 let);

e 50-52 cm a 290-330 g (velikost IHF 1) pro Zakyné (od 8 do 14 let) a zaky (od
8 do 12 let).

b) Mice na hdzenou bez poutiti lepidla
Druzstva v jednotlivych vékovych kategoriich musi bez lepeni pouZivat mice
nasledujicich velikosti (obvod a vaha) :
e 55,5-57,5 cm a 400-425 g (velikost IHF 3) pro muze a dorostence (16 let a
starsi);
e 51,5-53,5 cm a 300-325 g (velikost IHF 2) pro Zeny, dorostenky (14 let a
starsi) a zaky (od 12 do 16 let);
e 49-51 cm a 290-315 g (velikost IHF 1) pro Zakyné (od 8 do 14 let) a zaky (od
8do 12 let).
Komentdr:
Predpis IHF o miCich (“IHF Ball Regulations”) obsahuje technické poZadavky na mice
pouzivané pfi vsech oficidlnich mezindrodnich utkdnich.
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Tato pravidla neuréuji velikosti ani véhu mi¢i pro minihdzenou.

3:3  Pro kazdé utkdni musi byt k dispozici nejméné dva mice. Nahradni mice musi
byt béhem utkani jednoduse a bez prodleni k dispozici u stolku ¢asoméfrice.
V3Sechny mi¢e musi odpovidat pravidlim 3:1-2.

3:4  Rozhodd¢i ur¢i, kdy bude pouzit nahradni mi¢. V takovych pfipadech musi
rozhodci predat nahradni mi¢ do hry rychle, aby bylo pferuseni hry co nejkratsi
a nebylo nutné nafizovat time-out.

Pravidlo 4 Druistvo, stfidani, vybaveni a zranéni hract

Druistvo (stejny vyznam md oznaceni ,,tym*)

4:1

DruzZstvo se skladd nejvyse ze 14 hracd.

Na hraci plose se smi souc¢asné nachazet nejvyse 7 hracu. Ostatni hraci jsou
stridajici.

Hra¢, oznaceny jako brankdf, se mlze kdykoli stat hraéem v poli (viz vSak
komentdr k pravidlu 8:5, 2.odstavec). Obdobné se kterykoli hrac¢ z pole muaze
kdykoli stat brankarem, bude-li jako brankaf oznacen (viz vSak 4:4 a 4:7).
Pokud hraje druzstvo bez brankare, muze byt na hraci plose v jednom okamziku
nejvySe 7 hracu v poli (viz pravidla 4:7, 6:1, 6:2¢c, 6:3, 8:7f, 14:1a).

Pro stfidani brankare za hrace v poli se uplatiiuji pravidla 4:4 - 4:7.

K zahajeni utkani musi na hraci plochu nastoupit nejméné 5 hraca.

Pocet hracd druzstva mlze byt béhem utkani — véetné prodlouzeni — kdykoli
doplnén az na 14.

Utkéni mize pokracovat, i kdyz pocet hracd druzstva na hraci plose klesne pod
5. ZaleZi na posouzeni rozhodcich, zda a kdy bude nezbytné utkdni definitivné
ukondit (17:12).

Upozornéni:
IHF, kontinentdini federace a ndrodni svazy maji prdvo pro vybrané jimi rizené
soutéZe stanovit pocet hraci jinak. Nelze vSak povolit vice neZ 16 hraci.

4:2

Druzstvo smi béhem utkdni vyuZit nejvyse 4 funkciondfe druistva. Tito
funkcionafi druzstva nesméji byt v pribéhu utkani vyménéni. Jeden z nich musi
byt oznacen jako ,odpovédny funkcionaf druzstva“. Pouze tento funkciondr je
opravnén hovofit s éasoméFiem / zapisovatelem a pfipadné s rozhodéimi (viz
vsak vysvétlivku ¢. 3).

Funkcionarim druzstva neni v zasadé dovoleno béhem utkani vstupovat na
hraci plochu. Poruseni tohoto pravidla se tresta jako nesportovni chovéni (viz
8:7-10, 16:1b, 16:3e-g a 16:6c). Hra pak bude znovu zahajena volnym hodem
pro druZstvo soupere (13:1a-b; viz vSak také vysvétlivku ¢. 7).
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Odpovédny funkcionar druzstva musi zajistit, Ze od zahajeni utkani se nebudou
v prostoru pro stfidani vyskytovat zadné osoby kromé zapsanych (nejvyse 4)
funkcionard druzstva a hracl opravnénych (viz 4:3) k icasti na utkdni. Odpovida
také za to, Ze druzstvo dodrzuje Pravidla o prostoru pro stfidani. Pfi poruseni
tohoto pravidla bude odpovédny funkcionar druzstva progresivné potrestdn
(16:1b, 16:3e a 16:6c).

Upozornéni:

IHF, kontinentdlini federace a ndrodni svazy maji prdvo v jimi fizenych soutéZich

stanovit pocet funkciondra jinak. Nelze vsak povolit vice neZ 5 funkciondri druZstva.

4:3  Hrac¢ nebo funkcionar druistva je opravnény k ucasti na utkdni, pokud je
pfitomen pfi zahdjeni utkdni a je uveden v zépise o utkani.
VSichni hraci a funkcionari, ktefi se dostavi az po zahajeni utkani, musi ziskat
opravnéni k Ucasti od zapisovatele nebo ¢asoméfice a musi byt dopséani do
zapisu o utkani.
Opravnény hra¢ muze v zésadé kdykoliv vstoupit na hraci plochu pfes vlastni
Caru pro stridani (viz vSak 4:4 a 4:6).
Odpovédny funkcionaf druZstva je povinen zajistit, aby se na hraci plochu
dostali pouze hraci opravnéni k ucasti na utkani. Poruseni tohoto ustanoveni
bude potrestano jako nesportovni chovani odpovédného funkcionare druzstva
(13:1a-b, 16:1b, 16:3d a 16:6¢; viz vSak také vysvétlivku . 7).
Stfidani hraca
4:4  Stfidajici hrac¢i mohou béhem utkani kdykoliv (viz vSak pravidla 2:5 a 4:11) a
opakované nastoupit do hry bez hlaseni zapisovateli nebo ¢asoméfici, pokud
jimi st¥idani hradi jiz opustili hraci plochu (4:5).
Stridajici hraci musi opustit hraci plochu a vstoupit na ni vidy pouze pres vlastni
Caru pro stridani (4:5). To plati i pro stfidani brankard (viz 4:7 a 14:10).
Pravidla pro stfidani plati také béhem time-outu (s vyjimkou team time-outu).
Komentdr :
Cdra pro stfiddni byla zfizena pro umoznéni spravného a fddného stidani. Zdmérem
neni zpusobit tresty v jinych situacich, kdy hrd¢ prekroci postranni nebo brankovou-
autovou &dru sportovnim zplisobem a bez snahy ziskat vyhodu (napf. poddni vody
nebo rucniku na stfidacku vné Cdry pro stfiddni, nebo odchod z hraci plochy po
vylouceni sportovnim zpisobem aZ za 15 cm carou). Taktické a nedovolené vyuZivani
prostoru kolem hraci plochy je feseno zvlést v pravidle 7:10.

4:5 Chybné stridani se tresta vyloucenim hrace, ktery se provinil, na 2 minuty.
Pokud se pfi jedné konkrétni situaci dopusti chyby pfi stfidani vice hraca
jednoho druzstva, bude potrestan jen hrac, ktery porusil pravidla jako prvni.
Hra bude pokracovat volnym hodem pro druzstvo soupefe (13:1a-b; viz vSak
takeé vysvétlivku ¢. 7).
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4:6

Pokud vstoupi nadpocetny hra¢ bez vystfidani na hraci plochu nebo hraé
zasahne neopravnéné do hry z prostoru pro stridani, bude takovy hrac vyloucen
na 2 minuty. To znamend, Ze druistvo musi byt po ndsledujici 2 minuty
redukovéno na hraci plose o jednoho hrace (kromé toho, Ze potrestany hrac
musi opustit hraci plochu).

Vstoupi-li hra¢ v dobé svého vylouceni na hraci plochu, obdrzi dalsi dvou-
minutovy trest. Toto vyloudeni zacind ihned, takZze na zbytek doby ptvodniho
trestu musi byt druzstvo na hraci plose redukovano o dalsiho hrace.

Hra bude vobou pfipadech pokracovat volnym hodem druZstva soupefe
(13:1a-b; viz vsak také vysvétlivku €. 7).

Vybaveni hraéa

4:7

4:8

4:9

VSichni hraci v poli jednoho druzstva musi mit jednotné sportovni obleceni.
Kombinace barev a design obleceni obou druzstev musi byt navzajem zietelné
odlisné. Vsichni hraci druzstva nasazeni jako brankafi jednoho druzstva musi
mit obleceni stejné barvy, ktera se vsak lisi od barev hraci v poli obou druzstev
i od brankard soupete (17:3).

Hradi musi mit na zddech nejméné 20 cm a vpredu nejméné 10 cm vysokd
viditelna Cisla. Povolena jsou pouze cela ¢isla od 1 do 99. Hrac, ktery strida role
hrace v poli a brankéare, musi mit stale stejné cislo v obou rolich.

Barva Cisel se musi zietelné odliSovat od barvy a vzoru dresu.

Hradi musi nosit sportovni obuv.

Neni dovoleno nosit pfedmeéty, které by mohly ohrozit hrace nebo poskytnout
hrac¢i vyhodu. Toto omezeni zahrnuje napriklad chrani¢e hlavy, obli¢ejové
masky, rukavice, naramky, hodinky, prsteny, viditelny piercing, fetizky,
nahrdelniky, ndusnice, bryle bez upevriovacich pask( i bryle s pevnymi
obrouckami, stejné jako vSechny dalsi predméty, které by mohly byt
nebezpecné (17:3).

Hradi, ktefi témto pozadavkdm nevyhovuji, se nesméji zapojit do hry, dokud
problém neodstrani.

Pouze ploché prsteny, malé ndusnice a piercing mohou byt povoleny, pokud
jsou pevné prelepeny takovym zplsobem, aby nebyly nebezpeéné pro ostatni
hrace. Celenky, $atky a kapitanské pasky jsou povoleny, pokud jsou zhotoveny
vyhradné z mékkého a zaroven elastického materidlu.

Odpovédny funkcionaf druzstva potvrzuje svym podpisem na zdpisu (resp.
potvrzenim registrace hracll) pred zacatkem utkani, Zze obleceni a vybaveni
vSech hracd je vsouladu s pravidly. Pokud rozhodd¢i zjisti po zahajeni utkani
(podle prav. 4:9) chyby ve vystroji hracu, bude progresivné potrestdn vedouci
druzstva a ptislusny hra¢ musi opustit h¥isté, dokud chybu neodstrani.
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Ma-li druzstvo jakékoli pochybnosti o vystroji nebo vybaveni, je odpovédny
vedouci druZstva povinen kontaktovat rozhod¢i nebo delegdta pred zahdjenim
utkdni (viz také ,Smérnice o vybaveni hrdci a ochrannych pomdickdch®).

Zranéni hraéa

4:10

4:11

Pokud hrac¢ krvaci nebo ma krev na téle nebo na obleceni, musi neprodlené
a dobrovolné opustit hraci plochu (normdinim vystriddnim), aby krvaceni
mohlo byt zastaveno, rana oSetfena a zakryta, krev odstranéna a obleceni
vyCisténo. Teprve poté muze hrac znovu vstoupit na hraci plochu.

Hrac, ktery v souvislosti s timto nafizenim nerespektuje pokyny rozhodd¢ich, se
dopousti nesportovniho chovani (8:7, 16:1b a 16:3d).

V pfipadé zranéni mohou rozhod¢i béhem time-outu povolit vstup na hraci
plochu (pouZitim signalizacnich znakd ¢. 15 a 16) dvéma osobdm z druzstva
opravnénym k Gcasti na utkdni (viz 4:3), a to vyhradné za ucelem pomoci
zranénému hraci jejich druistva.

Po absolvovani zdravotniho oSetfeni na hraci ploSe musi hrac okamzité opustit
hristé. Takovy hra¢ mlze znovu vstoupit na hraci plochu az po skonéeni tietiho
ndsledného Utoku svého druzstva (postup a vyjimky viz vysvétlivka 8).

Bez ohledu na sledovani poctu utokd druzstva maze hra¢ znovu nastoupit na
hraci plochu pfi zahajeni hry po prestévce v polocase. Vstoupi-li takovy hra¢ do
hraci plochy pred¢asné, bude potrestan podle pravidel 4:4 — 4:6.

Upozornéni:
Vyhradné ndrodni svazy jsou oprdvnény v kategoriich middeZe zrusit omezeni dand
pravidlem 4:11, druhy odstavec.

Pokud kromé dvou osob, které byly vyzvany ke vstupu na hristé k osetreni,
vstoupi na hraci plochu navic dalsi osoba (vCetné osob ze druhého druzstva),
bude to potrestdno jako neopravnény vstup na hfisté; v pfipadé hrace podle
pravidel 4:6 a 16:3a, v pfipadé funkcionare druzstva podle pravidel 4:2, 16:1b,
16:3d a 16:6¢.

Osoba, kterd po svoleni (podle prvniho odstavce pravidla 4:11) ke vstupu na
hFisté namisto asistence zranénému hraci dava instrukce ostatnim hracdm
nebo se obraci na protihrace ¢ rozhodci, bude potrestdna za nesportovni
chovani (16:1b, 16:3d a 16:6c).
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Pravidlo 5 Brankar

Brankafi je dovoleno :

5:1
5:2

5:3

5:4

dotknout se pfi obranném zakroku v brankovisti mice kteroukoli ¢asti téla;

pohybovat se s micem v brankovisti bez omezeni platnych pro hrace v poli (7:2-
4, 7:7); brankar vsak nesmi zdrzovat provedeni hodu brankare (6:4-5, 12:2 a
15:5b);

opustit bez mice brankovisté a zapojit se do hry v hracim poli; pokud tak ucini,
podléhad brankaf pravidlim platnym pro hrace v poli (s vyjimkou situace
popsané ve druhém odstavci komentdre k pravidlu 8:5).

Brankovisté se povazuje za opusténé, jakmile se brankar kteroukoli ¢asti téla
dotkne hraciho pole za ¢arou brankovisté.

opustit brankovisté s mi¢em, pokud ho nedostal pod kontrolu, a déle s nim hrat
v hracim poli.

Brankéfi neni dovoleno :

5:5
5:6

5:7

5:8

5:9
5:10

5:11

ohroZovat pfi své obranné ¢innosti soupere (8:3, 8:5, komentdr k 8:5, 13:1b);

opustit brankovisté s mi¢em, ktery dostal pod kontrolu; to ma za nasledek volny

k provedeni hodu brankare, jinak se hod brankare jednoduse opakuje (15:7,
druhy odstavec);

viz vSak také vyklad mozné vyhody podle 15:7, pokud by brankar ztratil mi¢
mimo brankovisté poté, co prekrocil caru brankovisté s micem v ruce;

dotknout se mice, ktery lezi nebo se kutali po ploSe mimo brankovisté, pokud
se sdm nachazi v brankovisti (6:1, 13:1a);

vnést do brankovisté mi¢, ktery lezi nebo se kutali na ploSe mimo brankovisté
(6:1, 13:1a);

vratit se s miem z hraciho pole do brankovisté (6:1, 13:1a);

dotknout se nohou pod kolenem mice, ktery se pohybuje smérem do hraciho
pole (13:1a);
prekrodit ¢aru hranice brankare (4-m ¢aru) nebo jeji prodlouZeni na obé strany
dfive, nez mi¢ opusti ruku hrace soupere provadéjiciho 7m hod (14:9).
Komentdr :
Pokud brankdr stoji jednou nohou na zemi za carou hranice brankdre (4m carou)

nebo na ni, je mu dovoleno pohybovat druhou nohou nebo jinymi édstmi téla ve
vzduchu i pres tuto aru.
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Pravidlo 6 Brankovisté

6:1

6:2

6:3

6:4

6:5

6:6

Do brankovisté smi vstoupit jen brankar (viz vsak 6:3). Za vstup do brankovisté
se povazuje, kdyz se jej, véetné ¢ary brankovisté, dotkne hrac z pole kteroukoli
casti téla.
Pti vstupu hrace z pole do brankovisté musi byt rozhodnuto nasledovné :
a) hod brankare, pokud hrac¢ utociciho druzstva vstoupil do brankovisté
s mi¢em, nebo pokud ziskal vyhodu vstupem do brankovisté bez mice (12:1);
b) volny hod, kdyZ do brankovisté vstoupil hrac z pole braniciho druzstva a ziskal
tim vyhodu, ale nezmafil jasnou brankovou pfileZitost (13:1b; viz také 8:7f);
c) 7m hod, kdyz hra¢ v poli braniciho druZstva vstoupil do brankovisté a zmafil
tim jasnou brankovou pfileZitost (14:1a, viz také 8:8h).
Pro ucely tohoto pravidla nestaci jako ,vstup do brankovisté” pouhy dotek
¢ary brankovisté, ale pouze skute¢né zietelné vstoupeni do brankovisté.

Vstup do brankovisté se netrestd :

a) kdyz do brankovisté vstoupil hra¢ po odehrani mice, pokud tim nezpUsobil
soupefi nevyhodu;

b) kdyz do brankovisté vstoupil hrd¢ nékterého druzstva bez mice a neziskal tim
Zadnou vyhodu.

Mi¢ je posuzovan jako ,mimo hru“, pokud ho brankai ma pod kontrolou
v brankovisti (12:1). Mi¢ musi byt znovu uveden do hry hodem brankare (12:2).

Mic¢ zUstava ve hie, pokud se kutdli po plose v brankovisti. Je v drzeni braniciho
druZstva a jen brankar se ho smi dotknout. BrankaF mize mi¢ zvednout, ¢imz se
mi¢ dostane mimo hru, a pak ho vrétit do hry v souladu s pravidly 6:4 a 12:1-2
(viz vSak 6:7b). Pokud se kutélejiciho mite v brankovisti dotkne spoluhrac
brankare, nasleduje volny hod (13:1a, viz vSak 14:1a ve spojeni s vysvétlivkou
6¢). Hra pokracuje hodem brankare (12:1iii), dotkne-li se mi¢e hra¢ soupere.
Mic¢ je mimo hru, jakmile leZi bez pohybu na hraci plose v brankovisti (12:1ii). Je
v drZeni braniciho druZstva a jen brankar se ho smi dotknout. Brankar ho musi
vratit do hry vsouladu s pravidly 6:4 a 12:2 (viz v8ak 6:7b). Pokud se takto
v brankovisti leziciho mice dotkne kterykoli jiny hra¢ obou druzstev, bude hra
také pokracovat hodem brankare (12:1 druhy odstavec, 13:3).

Je dovoleno dotykat se mice, ktery se nachazi ve vzduchu nad brankovistém,
pokud je to v souladu s pravidly 7:1 a 7:8.

Pokud se hrac¢ braniciho druzstva pfi obranném zékroku dotknul mice, ktery
poté brankaf chytil nebo zlstal leZet v brankovisti, pokraduje se ve hie hodem
brankare (6:4-5).
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6:7  Pokud hrac zahraje mi¢ do vlastniho brankovisté, bude rozhodnuto nasledovné:
a) gol, pokud mic skondil v brance;

b) volny hod, pokud mi¢ zlistal leZet v brankovisti nebo se brankaf dotknul mice
a ten neskondil v brance (13:1a-b);

¢) vhazovani, kdyZ mi¢ opustil hraci plochu pres vnéjsi brankovou ¢aru (11:1);
d) ve hie se pokracuje, pokud mi¢ prosel brankovistém a vratil se do hraciho
pole, aniz se ho dotknul brankar.

6:8  Mic, ktery se z brankovisté dostal zpét do hraciho pole, zistava ve hre.

Pravidlo 7 Hrani s mi¢em, pasivni hra

Hrani s mi¢em
Je dovoleno :

7:1 hazet, chytat, zastavovat, strkat nebo odrazet mic s pouZitim rukou (otevienych
nebo pésti), pazi, hlavy, trupu, stehen a kolen;

7:2  mi¢ maximalné 3 sekundy drZet, i kdyZ mi¢ lezi na hraci plose (13:1q);

7:3  udélat s mi¢em nejvyse 3 kroky (13:1a); za jeden krok se povazuje :

a) kdyz hra¢, stojici obéma nohama na hraci plose, jednu nohu zvedne a znovu
ji polozi, anebo posune jednu nohu z jednoho mista na druhé;

b) kdyz se hrac dotkne plochy jednou nohou, chyti mi¢ a pak se dotkne plochy
druhou nohou;

c) kdyz se hrac po skoku dotkne plochy jen jednou nohou a potom na stejné
noze provede skok nebo se dotkne plochy druhou nohou;

d) kdyz se hrac¢ po vyskoku dopadne na plochu obéma nohama soucasné a poté
jednu nohu zvedne a znovu ji poloZi, nebo posune jednu nohu z jednoho
mista na druhé.

Komentdr:

Jestlize hrac udéld krok jednou nohou a ndsledné k ni pfisune i druhou nohu, posuzuje
se to jen jako jeden krok.

Je v souladu s pravidly, kdyZ hra¢ s mi¢em upadne na hraci plochu, sklouzne se a pak
se zvedne a ddle hraje s micem. Stejné tak je dovoleno, aby se hrac vrhnul i skocCil po
mici, dostal ho pod kontrolu, vstal a ddle pokracoval ve hre.
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7:4

7:5
7:6

7:7

7:8

7:9
7:10

na misté nebo i v béhu :
a

odrazit mi¢ jednou od zemé a znovu ho chytit jednou nebo obéma rukama;

b) opakované jednou rukou driblovat s micem o zem a potom ho jednou nebo
obéma rukama znovu chytit nebo zvednout;

C

kutalet mi¢ po plose opakované jednou rukou a potom ho jednou nebo
obéma rukama znovu chytit nebo zvednout;

Jakmile potom hrac jednou nebo obéma rukama mic uchopi, musi ho béhem
3 sekund nebo nejpozdéji po 3 krocich (13:1a) odehrat.

Uder mice o zem nebo driblink zac¢ina tehdy, kdy? se hra¢ libovolnou &asti téla
dotknul mice a usmérnil jej k hraci plose.

Poté, co se mi¢ dotknul jiného hrace nebo branky, mlze s nim hra¢ znovu hrét,
driblovat a znovu ho chytit (viz vSak 14:6).

mic prekladat z jedné ruky do druhé;

hrat s mi¢em vklece, vsedé nebo vleZe na hraci ploSe; to také znamena, Ze je
dovoleno provddét hod (napfiklad volny hod) ztakové pozice, pokud jsou
dodrzeny pozadavky pravidla 15:1, véetné povinnosti mit ¢ast jedné nohy
v trvalém styku s hraci plochou.

Neni dovoleno :

poté, co hrac dostal mi¢ pod kontrolu, se dotknout mice vice nez jedenkrat,
pokud se mi¢ mezitim nedotkl hraci plochy, jiného hrace nebo branky (13:1a);
netrestaji se vSak chyby pfi chytani mice, kdy hra¢ nedostal mic¢ pod kontrolu
hned pfi pokusu o jeho chyceni ¢i zastaveni a dotkl se pfitom mice vicekrat;

dotknout se mi¢e nohou pod kolenem dol(, s vyjimkou pfipadu, kdy mi¢ na
hrace hodil hrac soupefe (13:1a-b; viz také 8:7e a 8:8e);

ve hre se pokracuje, jestlize se mi¢ dotkne rozhodéiho na hraci plose.

Pokud se hra¢ s micem pohybuje jednou nebo obéma nohama mimo hraci
plochu (zatimco mi¢ je stale uvnitf hfisté), napfiklad aby obesel braniciho hrace,
bude nafizen volny hod pro soupefe (13:1a).

Pokud hrac druzstva, které ma mi¢ v drzeni, zaujima bez mice pozici mimo hraci
plochu, méli by mu rozhod¢i ukdzat, aby se vrétil na hraci plochu. Kdyz tak tento
hra¢ neucini, nebo kdyZ totéZ druzstvo opakuje takovou akci pozdéji znovu,
bude bez dalsiho varovani nafizen volny hod pro soupefe (13:1a). Za podobné
akce se vSak neudéluji osobni tresty podle pravidel 8 a 16.
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Pasivni hra

7:11

7:12

Druzstvu neni dovoleno drzet mi¢ bez zfetelného pokusu o uto¢nou akci nebo
o stfelu na branku. Podobné neni dovoleno opakované zdrZovat provedeni
vyhozu, volného hodu, vhazovani nebo hodu brankare vlastniho druzstva (viz
vysvétlivku ¢. 4). To se posuzuje jako pasivni hra, ktera bude potrestana volnym
hodem proti druzstvu drzicimu mic, jestlize pasivni tendenci nezméni (13:1a).
Volny hod se provadi z mista, na kterém byl mi¢ pfi preruseni hry.

Je-li patrna tendence k pasivni hie, ukdZzou rozhodci varovny signal (signalizacni
znak ¢. 17). Ten poskytuje druzstvu s micem prilezitost zménit styl utocné hry a
tim se vyhnout ztraté mice. Pokud se styl Utoceni po varovném signalu nezméni,
mohou rozhodc¢i kdykoli odpiskat pasivni hru. Jestlize Utocici druzstvo nevystreli
na branku po nejvySe 4 prihravkach, napf. jakmile spoluhrac pfijme patou
pfihravku, bude nafizen volny hod proti tomuto druzstvu (13:1a, postup a
vyjimky viz vysvétlivku ¢. 4, ¢dst D).

Rozhodnuti rozhod¢ich o poctu prihravek je rozhodnutim zalozenym na jejich
vlastnim pozorovani skute¢nosti podle principu pravidla 17:11.

V urditych situacich mohou rozhod¢i nafidit volny hod proti druzstvu s micem i
bez predchoziho varovného signdlu, napfiklad kdyz se hra¢ umysiné vyhne
vyuZiti jasné brankové pfilezZitosti.
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Pravidlo 8 Fauly a nesportovni chovani

Dovolené akce

8:1 Jedovoleno:
a) otevienou rukou odebrat ¢i vypichnout mi¢ z ruky jinému hraci;

b) pouzivat pokrcené paze ke kontaktu s télem protihrace a takto kontrolovat
jeho pohyb a protihrace sledovat;

c) blokovat soupere télem pfi soupefeni o pozici na hristi.
Komentdr :
Blokovdni znamend branit protihraci v pohybu do volného prostoru. Postaveni bloku,

pribéh blokovdni i ukonéeni bloku musi byt provedeno v principu pasivnim zptsobem
ve vztahu k protihrdci (viz vSak 8:2b).

Fauly, které normalné nemaji za nasledek osobni tresty
(viz v3ak srovnani s rozhodovacimi kritérii podle 8:3 a-d)
8:2 Nenidovoleno :
a) vyrazit nebo vytrhnout mic z rukou soupere;
b) blokovat soupefe rukama, pazemi, nohama nebo pouZivat jakoukoli ¢ast téla
k vytlaceni Ci odstrceni protihrace z mista; to zahrnuje nebezpecné pouziti
loktd jak v pocatecni pozici, tak pfi pohybu;
c) soupere svirat, drzet (za télo nebo za ¢ast obleceni), i kdyZ protihrac zdstava
schopen pokracovat ve hre;
d) nabihat nebo naskakovat do protihrace.

Fauly, které vyZaduji osobni trest podle pravidel 8:3-6

8:3  Fauly, pfi kterych zakrok sméfuje prevazné nebo vyluéné proti télu soupere,
musi byt vyfeSeny osobnim trestem. Takovy faul tedy navic k nafizeni volného
nebo 7m hodu musi byt progresivné potrestan, pocinaje napomenutim (16:1),
poté vylouc¢enim na 2 minuty (16:3b) a diskvalifikaci (16:6d).

U zavaZnéjsich faull se pouziji 3 dalsi urovné trestl na zdkladé nasledujicich
rozhodovacich kritérii:

e Fauly, které musi byt potrestany okamzitym vylouéenim na 2 minuty (8:4);
e Fauly, které se musi trestat diskvalifikaci (8:5);

e Fauly, které se musi trestat diskvalifikaci, a navic je vyZzadovdna pisemnd
zprava (8:6);
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Kritéria pro rozhodnuti:
Pro posouzeni, ktery osobni trest je pfiméreny pro konkrétni fauly, plati
nasledujici kritéria; tato kritéria musi byt pouzita v kombinaci pfiméfené pro
kaZdou situaci:
a) pozice hrace, ktery se dopustil faulu (¢elni postaveni, ze strany, zezadu);
b) &ast téla, proti které byl nedovoleny zédkrok veden (trup, stfeleckd ruka,
nohy, hlava, krk);
c) dynamika nedovoleného zakroku (intenzita nedovoleného kontaktu a/nebo
faul na protihrace, ktery je v plném pohybu);
d) efekt nedovoleného zakroku:
o vliv na kontrolu téla protihrace a mice;
e omezeni nebo zabranéni schopnosti pohybovat se;
e zabranéniv pokracovani hry.
Pro posouzeni faulu je také vyznamné posouzeni pfislusné herni situace (napf.
stielecka akce, nabéh do volného prostoru, situace v béhu vysokou rychlosti).

Fauly, které vyZaduji okamzité vylouceni na 2 minuty

8:4

Urcité fauly musi byt potrestany vyloucenim na 2 minuty bez ohledu na to, zda

dany hrac byl predtim napominan.

Tento pristup se uplatni pfedevsim v pfipadé, kdy faulujici hra¢ nebere ohled

na ohroZeni protihrace (viz také 8:5 a 8:6).

Pfi uplatnéni kritérii pro rozhodovani uvedenych v 8:3 takovymi fauly mohou

byt naptiklad:

a) fauly spachané s vysokou intenzitou nebo proti protihraci v rychlém béhu;

b) svirani protihrace po dlouhou dobu nebo stazeni protihrace k zemi;

c) fauly sméfujici na hlavu, hrdlo nebo krk;

d) tvrdé udery vedené na télo nebo stieleckou ruku;

e) pokusy narusit kontrolu téla protihrace (napriklad zatazeni nohy
naskakujiciho protihrace, viz vsak 8:5a);

f) nabihdni nebo naskakovani do soupefe vysokou rychlosti.

Fauly, které vyZaduiji diskvalifikaci

8:5

Hrac¢, ktery napadne soupefe zpUsobem ohroZujicim jeho zdravi, bude
diskvalifikovan (16:6a). Zvlastni nebezpedi pro zdravi protihrace vychazi
z vysoké intenzity faulu nebo ze skutecnosti, Ze protihrac neni na faul viibec
pfipraven a proto se nemuUze sam chranit (viz komentdr k pravidlu 8:5).
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Kromé kritérii uvedenych v 8:3 a 8:4 se také uplatni tato rozhodovaci kritéria:

a) ztrata kontroly téla pfi béhu nebo naskoku nebo pfi stfelbé / odhodu;

b) zfetelné agresivni zakrok sméfujici na urcité ¢asti téla protihrace,
predevsim do tvare nebo krku (intenzita kontaktu);

c) viditelné bezohledny pfistup ze strany faulujiciho hrac¢e béhem zakroku.

Komentdr :

Také faul s velmi malym fyzickym kontaktem mdZe byt velmi nebezpecny a miZe vést
k vaznému zranéni, dojde-li k nému v okamZiku, kdy je hrac¢ ve vyskoku nebo bézi a
nemdZe se tedy saém chrdnit. V téchto situacich je pro posouzeni, zda je nezbytnd
diskvalifikace, rozhodujici nebezpecnost akce pro protihrd¢e a nikoli intenzita
télesného kontaktu.

Stejné se posuzuji situace, kdy brankar opusti brankovisté s cilem zachytit prihravku
smérujici k protihraci. V takovém pripadé ma brankar odpovédnost za to, Ze se situace
nestane nebezpecnou pro zdravi soupere.
Brankar bude diskvalifikovan, jestlize

a) ziskd mi¢, ale béhem svého pohybu zpusobi srazku s protihracem;

b) nezasdhne mi¢, nedostane ho pod kontrolu, ale zpUsobi srazku s protihracem.
Jsou-li rozhod¢i v jedné z téchto situaci presvédceni, Zze bez nedovoleného zakroku ze
strany brankare by protihrac byl schopen ziskat mi¢, bude nafizen 7m hod.

Diskvalifikace za zvlasté bezohledné, velmi nebezpeéné, umysiné nebo zlomysiné

zakroky (vZdy vyZaduji pisemnou zpravu fidicimu orgéanu)

8:6 Jestlize rozhod¢i vyhodnoti néktery zakrok jako zfetelné bezohledny, zvlasté
nebezpecny, predem promysleny nebo imysiné nasilny, musi podat po utkani
pisemnou zpravu, aby fidici orgdny mohly rozhodnout o dalSich opatfenich.
Ptiznaky a charakteristiky, které lze pouZit jako dalsi kritéria pro rozhodnuti
kromé téch uvedenych v pravidle 8:5, jsou:

a) zvlasté bezohledny nebo mimoradné nebezpecny faul;
b) predem promyslena ¢i zaludnd akce, kterd nijak nesouvisi s herni situaci.

Komentdr:

Pokud se hrd¢ faulu, ktery odpovidd pravidldm 8:5 nebo 8:6, dopusti v poslednich 30

sekunddch utkdni a s ucelem zabrdnit dosaZeni gdlu, bude takovy zdkrok posouzen

Jjako ,,mimorddné nesportovni chovdni“ podle pravidla 8:11b a pfimérené potrestan.
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Nesportovni chovani, které vyzaduje osobni trest podle pravidel 8:7-11

Jako nesportovni chovéni se posuzuji vSechna slovni a mimoslovni vyjadreni, ktera
nejsou v souladu s principy fair-play a sportovnim pfistupem. Toto se vztahuje jak na
hrace, tak na funkcionare druzstva, na hristi i mimo hraci plochu. Pfi trestani
nesportovniho, hrubého nesportovniho a mimoradného nesportovniho chovani se
rozliSuji 4 rozdilné Grovné situaci:

akce, které musi byt progresivné trestany (8:7);

akce, které musi byt pfimo trestany vylou¢enim na 2 minuty (8:8);

akce, které musi byt potrestany diskvalifikaci (8:9);

akce, které musi byt potrestany diskvalifikaci s pisemnym hlasenim (8:10q,b).

Nesportovni chovani, které vyZaduje progresivni potrestani

8:7  Akce popsané nize pod pismeny a-f jsou priklady nesportovniho chovani, které
musi byt trestano progresivné, poc¢inaje napomenutim (16:1b):

a

b

c

d

e

=

) protesty proti rozhodnuti rozhod¢iho nebo vyroky a nonverbdlni akce
provadéné s cilem dosdhnout urcitého rozhodnuti rozhodciho;

obtéZovani souperfe nebo spoluhrace prostfednictvim slov nebo gest,
pfipadné pokfikovani na protihrace s umyslem ho zmast ¢i znevyhodnit;
zdrZovani provedeni formalnich hodl druzstva soupefe nedodrzenim 3m
vzdalenosti nebo jinym zpGsobem;

pokusy ovlivnit posouzeni akce soupere ze strany rozhodcich provokaci nebo
prehnanou reakci scilem ziskat time-out nebo neadekvatni potrestani
soupere (viz také 8:8g);

aktivni blokovdni stfely nebo pfihravky nohou, jestlize takovy pohyb
rozsifuje hracav dosah; netrestaji se viak Cisté reflexivni pohyby, naptiklad
srazeni nohou k sobé (viz také pravidla 7:8 a 8:8e);

opakovany vstup do brankovisté z taktickych divodu.

Nesportovni chovani, které vyzaduje okamZité vylouceni na 2 minuty

8:8 Urcité projevy nesportovniho chovéni jsou posuzovany jako zavaznéjsi a
vyZzaduji okamzZité potrestani vylouc¢enim na 2 minuty bez ohledu na to, zda byl

P!
a

b
c

d
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fislusny hrac ¢i funkcionar predtim napominan. Mezi takové akce patti:
) hlasité protesty se silnou gestikulaci nebo provokativni chovani;

pokud hra¢ s mi¢em po rozhodnuti proti jeho druzstvu neposkytne okamzité
mic soupefi tak, Zze ho ihned poloZi nebo necha padnout na hraci plochu;

branéni v pfistupu k mici, ktery se dostal do prostoru pro stfidani;

nastfeleni brankafe do hlavy z oteviené herni situace hra¢em, ktery neni
omezovan obridncem;
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e)

=

g

h

jednoznacné roztazeni nebo posun jedné nebo obou nohou s cilem blokovat
¢i vyrazit ptihrdvku nebo stfelu, pokud to ma zietelny vliv na herni situaci
(viz také pravidla 7:8 a 8:7¢);

aktivni branéni v provedeni formalniho hodu soupefem pti nerespektovani
3m vzdélenosti a/nebo jiné pfestupky branici v provedeni takového hodu;
snaha ovlivnit rozhod¢i simulovanim tak, aby akce soupere s velmi malym
nebo Zadnym kontaktem s pfisluSnou casti téla vedla nezaslouzené
k pferuseni hry nebo k potrestani soupefe (viz také 8:7d)

blokovani nebo chytdani strely mifici do prazdné branky hraéem v poli, ktery
vstoupil do vlastniho brankovisté.

Upozornéni:
Kritéria pro posouzeni nastfeleni brankare do hlavy:

toto pravidlo Ize pouzit pouze v otevienych hernich situacich, tedy kdyz mezi
stfelcem a brankarem neni zadny jiny hrac;

hlava musi byt prvnim bodem dotyku mice: toto pravidlo se neuplatni,
pokud se mi¢ dotkne hlavy brankare aZ poté, co zasahl jinou ¢ast jeho téla;
toto pravidlo se nepoufzije, kdyZ brankaf pohnul hlavou do sméru letu mice;
kdyby se brankar pokousel oklamat rozhod¢i s Gmyslem vyprovokovat trest
(naptiklad po nastreleni do hrudi), bude potrestén podle pravidla 8:8g.

Hrubé nesportovni chovani, které vyzaduje diskvalifikaci

8:9 Nékteré formy nesportovniho chovani jsou posuzovany jako tak zavainé, ze
vyZaduji potrestani diskvalifikaci.
V nasledujicich bodech jsou uvedeny priklady takového jednani:

a) odhozeni ¢i tder mice po vyroku rozhodc¢ich demonstrativnim zplisobem;

b) brankai demonstrativné odmita chytat 7m hod;

c) umyslné hozeni mice na protihrace po preruseni hry; to mlze byt také
kvalifikovéno jako ,zvldsté bezohledny zakrok” podle 8:6 vyse, pokud je
vedeno velkou silou z velmi malé vzdélenosti);

d) nastfeleni brankare do hlavy ze 7m hodu, pokud brankaf nepohyboval svou
hlavou do sméru letu mice;

e) nastfeleni obrance do hlavy z volného hodu provadéného po zavére¢ném
signalu podle pravidla 2:4, pokud tento obrance svou hlavou nepohyboval
do sméru letu mice;

f) oplaceni poté, co byl hrac sam faulovan.

Komentdr:

Pri 7m hodu nebo volném hodu je stfilejici hra¢ odpovédny za to, aby neohrozil
brankdre nebo obrdnce.

1.7.2024
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Diskvalifikace za mimofadné nesportovni chovani (vyzaduje pisemnou zpravu)

8:10 Pokud bude néjaké jednani klasifikovano rozhod¢imi jako mimoradné
nesportovni, musi byt potrestano podle nésledujicich ustanoveni:

V pfipadech pfestupkd odpovidajicich pfikladim uvedenym v odstavcich a), b)

nize musi rozhod¢i po skonceni utkani podat zvlastni pisemnou zpravu, aby

odpoveédné Fidici organy mohly pfijmout rozhodnuti o dalSich opatfenich.

a) urdzky nebo ohroZujici chovani mifené na jinou osobu, napf. rozhodéiho,
Casomérice, zapisovatele, delegdta, funkcionare druzstva, hrace, divéka;
takové jednani muze mit verbalni nebo nonverbalni formu (nap¥. vyraz
tvare, gestikulace, mimika, pohyb téla ¢i konéetin nebo télesny kontakt);

b) (i) zasah funkcionare druzstva do hry na hraci plose nebo z prostoru pro

stfidani, nebo
(ii) zmareni jasné brankové pfilezitosti hra¢em, ktery neopravnéné vstoupil
na hraci plochu (pravidlo 4:6) nebo zasahl do hry z prostoru pro stfidani.

Diskvalifikace a 7m hod za specifické nesportovni chovani nebo neregulérni

chovani béhem poslednich 30 sekund

8:11 V pfipadech poruseni pravidel, kterd odpovidaji bodu a) nebo b) nize, bude
nafizen 7m hod pro druZstvo soupere.

a) jestlize je béhem poslednich 30 sekund utkdni mi¢ mimo hru a hra¢ nebo
funkcionaf druzstva brani ¢i zdrZuje provedeni hodu protihracem s cilem
zabranit soupefi v mozZnosti vystrelit na branku nebo dostat se do vylozené
brankové pfileZitost, bude takovy hra¢ nebo funkcionar diskvalifikovén a
bude nafizen 7m hod pro druZstvo soupefe. Toto zahrnuje vSechny typy
zasahG do provedeni hodu (napf. jen s omezenym fyzickym kontaktem,
preruseni prihravky, branéni v chyceni mice, nevyddni mice soupefi).

b

jestlize je béhem poslednich 30 sekund utkdni mi¢ ve hte a druzstvo soupere
zabrani druzstvu, které je v drzeni mice, v moZnosti vystrelit na branku nebo
dostat se do vyloZené brankové pfileZitosti:

a. pouzitim pfestupku hrace odpovidajiciho pravidlim 8:5 nebo 8:6,

stejné jako 8:9 nebo 8:10a, 8:10b(ii),

b. porusenim pravidel 8:10a nebo 8:10b(i) funkcionafem druZstva,
bude takovy hra¢ nebo funkcionar diskvalifikovan podle odpovidajiciho
pravidla a zéroven bude nafizen 7m hod pro druZstvo, které ma mi¢ v drzeni.
Pokud faulovany hra¢ nebo jeho spoluhrac vstreli gél dfive, nez bude hra
prerusena, nebude jiz 7m hod nafizen.

Upozornéni:
V pfipadech poruseni pravidel 8:6 nebo 8:10 jsou rozhod¢i povinni podat pisemnou
zpravu.
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Pravidlo 9 Dosazeni gélu

9:1

Golu je dosazeno, kdyz mi¢ celym objemem presel brankovou ¢aru (viz obr. 4),
pokud se pred hodem nebo pii ném hazejici hrac, jeho spoluhraci nebo
funkcionafi jeho druzstva nedopustili zddného poruseni pravidel. Brankovy
rozhodci potvrdi dvéma kratkymi hvizdy a signalizacnim znakem ¢. 12, Ze bylo
dosazeno golu.

Jestlize se mi¢ dostal do branky ptesto, Ze néktery hrac braniciho druzstva
porusil pravidla, musi byt gol uznan.

Pokud rozhoddi, casoméfi¢ nebo delegat prerusili hru pred tim, nez mic zcela
presel brankovou ¢aru, nesmi byt gél uznan.

Pokud hra¢ zahraje mi¢ do vlastni branky, znamena to gél ve prospéch soupere,
s vyjimkou situace, kdy brankaF provddi hod brankare (12:2, druhy odstavec).

Komentdr :

JestliZe osoba nebo jiny subjekt, ktery se neticastni hry (divék atd.), zabrani mi¢iv cesté
do branky, musi byt uzndn gal, jsou-li rozhod¢i presvédceni, Ze jinak by mi¢ skoncil
v brance.

9:2

Gol, ktery byl uznan, jiz nemiZe byt anulovdn poté, co rozhod¢i zapiskaji
k provedeni_vyhozu (viz vsak komentdr k pravidlu 2:9).

Zazni-li pfimo po dosaZeni gélu a pred provedenim vyhozu zavérecény signal (v

Ze branka plati.

Komentdr :
G6l by mél byt zobrazen na ukazateli stavu (tabuli), jakmile ho rozhod¢i uznayi.

9:3  Vitézem utkdni je druistvo, které dosahlo

vétsiho poctu gold nez druzstvo soupere.
Pokud obé druzstva dosahla stejného poctu
I G e =
golu nebo nepadl Zadny gél, je vysledek JiEmunn
utkani nerozhodny (viz 2:2). 7

| i
{ T
8 T
B.
I
1%
1
anpa

Obrazek 4: DosaZeni gélu
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Pravidlo 10 Vyhoz

10:1 Na zacatku utkdni ma vyhoz druZstvo, které po vyhraném losovani zvolilo mic.
Druhé druZstvo ma pravo si vybrat stranu. Pokud si vak vitéz losovani zvolil
stranu, ma vyhoz druzstvo soupere.

Pro druhy polocas utkani si druzstva vymeéni strany. Vyhoz na zacatku druhého
polocasu bude provadét druzstvo, které nemélo vyhoz na zacatku utkani.

Pred kazdym prodlouZenim se znovu losuje a v prodlouzeni znovu plati vSechna
ustanoveni pravidla 10:1.

10:2 Po kazdém golu je hra znovu zahdjena vyhozem druZstva, které gol obdrzelo (viz
vSak 9:2, druhy odstavec).

10:3 Vyhoz mlze byt proveden nasledujicimi dvéma zpUsoby:

a)

b

1.7.2024

Vyhoz ze stfedové ¢ary

Vyhoz se provédi ze stfedové Cary (s toleranci 1,5 m na obé strany od stfedu
hristé) libovolnym smérem. Musi byt rozehrdn béhem tfi sekund po
zapiskani (13:1a, 15:7 treti odstavec). Hra¢ provadéjici vyhoz musi jednou
nohou stat na stfedové ¢are a druhou také na ¢afe nebo za ni (15:6), a zUstat
v této pozici, dokud mi¢ neopusti jeho ruku (13:1a; 15:7 tieti odstavec, viz
také vysvétlivku ¢. 5).

Spoluhraci hrace provadéjiciho vyhoz nesméji prekrodit stfedovou ¢aru pred
zapiskanim k vyhozu (15:6).

Vyhoz z kruhu pro vyhoz
vyhoz se rozehravd libovolnym smérem zkruhu pro vyhoz. Musi byt
rozehran do 3 sekund po hvizdu rozhod¢iho (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);
rozhod¢i mohou zapiskat k vyhozu, jakmile je mi¢ uvnitf kruhu pro vyhoz a
provadéjici hra¢ ma alespori jednu nohu uvnitf kruhu pro vyhoz (15:6);
hrac provadéjici vyhoz nesmi zadnou ¢asti svého téla opustit kruh pro vyhoz,
dokud neni vyhoz proveden (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);
hrac provadéjici vyhoz se mlze pohybovat uvnitt kruhu pro vyhoz, ale nesmi
driblovat s mi¢em po zapiskéani k vyhozu (13:1a, 15:7 tfeti odstavec);
vyhoz smi byt proveden v béhu, neni viak dovoleno ptfed provedenim
vyhozu vyskodit (13:1a, 15:7 treti odstavec);
vyhoz je povaZzovan za provedeny, jestlize
o mi¢ nejdfive opustil ruku hrac¢e a potom prekrocil celym objemem
¢aru kruhu pro vyhoz; nebo
o hrac prihral mi¢ spoluhrédi, ktery se ho dotknul nebo ho zpracoval,
i kdyz k tomu doslo uvnitt kruhu pro vyhoz.
spoluhraci rozehravajiciho hrace nesméji prekrocit stfedovou Caru pred
zapiskanim k vyhozu, s vyjimkou kdyZ jsou uvnitf kruhu pro vyhoz (15:6);
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- hraéi braniciho druzstva musi zlstat vné kruhu pro vyhoz a nesméji se
dotknout mice ani soupefd uvniti kruhu pro vyhoz, dokud neni vyhoz
rozehrdn (15:4, 8:7c, 8:8f). Mohou byt bezprostfedné vné kruhu pro vyhoz.

10:4 PVi vyhozu na zac¢atku kazdého polocasu (a pfipadnych prodlouzeni) se musi

vsichni hracdi nachazet na vlastni poloviné hraci plochy nebo uvnitf kruhu pro
vyhoz, je-li pouzivan.

Pfi vyhozu po dosazeni gélu se mohou hraci druistva, které neprovadi vyhoz,
zdrZovat na obou polovinach hraci plochy.

Je-li vyhoz provédén ze stiedové ¢ary (10:3a), musi byt protihraci vzdaleni od
hrace provadéjiciho vyhoz nejméné 3 metry (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

Je-li vyhoz provadén z kruhu pro vyhoz (10:3b), musi protihraci zdstat celym
télem mimo kruh pro vyhoz (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

Pravidlo 11 Vhazovani

11:1

11:3

11:5

Vhazovani se provadi, kdyz mi¢ tplné presel za postranni ¢aru, nebo kdyz se
mice predtim, nez presel za vnéjsi brankovou ¢aru, jako posledni dotknul hra¢
z pole braniciho druzstva.

Vhazovani také nasleduje, kdyz se mi¢ dotknul stropu nebo zafizeni nad hraci
plochou.

Vhazovani provadi bez zapiskani rozhod¢iho (viz vSak 15:5b) druistvo, jehoz
hraci se nedotkli jako posledni mice predtim, neZ presel za postranni nebo
brankovou autovou ¢aru nebo nez se dotknul stropu &i zafizeni nad hraci
plochou.

Vhazovani se provadi z mista, na kterém mic prekrocil postranni ¢aru, nebo -
pokud mi¢ presel pres vnéjsi brankovou ¢aru - z pruseciku postranni a vnéjsi
brankové ¢ary na pfislusné strané.

Pokud se mi¢ dotknul stropu nebo zafizeni nad hraci plochou, bude vhazovani
provedeno z nejblizsiho bodu blizsi postranni ¢ary k mistu, kde k dotyku nad
hraci plochou doslo.

Vhazujici hra¢ musi jednou nohou stat na postranni ¢are a zlstat v korektni
pozici, dokud mi¢ neopusti jeho ruku. Poloha jeho druhé nohy neni nijak
omezena (13:1qa, 15:6, 15:7 druhy a tieti odstavec).

Pfi vhazovani se hraci soupefe nesméji pfiblizit k vhazujicimu hradi blize nez na
3 metry (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

To vsak neplati, pokud obrance stoji bezprostiedné u ¢ary svého brankovisté.
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Pravidlo 12 Hod brankare

12:1

12:2

Hod brankare se narizuje v nasledujicich situacich:

(i) jestlize hra¢ druistva soupefe vstoupil do brankovisté a porusil tim
pravidlo 6:2a;

(i) kdyZ brankar dostal mi¢ ve svém brankovisti pod kontrolu nebo kdyz mic
lezi v brankovisti bez pohybu (6:4-5);

(iii) pokud se hra¢ druzstva soupete dotkl mice, ktery se kutélel v brankovisti
(6:5 prvni odstavec); nebo

(iv) kdyZz mic presel za vnéjsi brankovou ¢aru poté, co se ho jako posledni dotkl
brankar nebo hrac druzstva soupere.

To znamena, Ze ve vsech téchto situacich je mi¢ mimo hru a hra musi byt znovu
zahdjena hodem brankére (13:3) i v pfipadé, Ze dojde k dalsim prestupkdm po
nafizeni hodu brankare, ale jesté predtim, nez byl proveden.

Hod brankafe provadi brankdf bez zapiskani rozhodé¢iho (viz vSak 15:5b)
z brankovisté, smérem ven pres ¢aru brankovisté.

Jestlize ma druZstvo provadét hod brankare, a pfitom hraje bez brankare, musi
byt jeden z hracl v poli vystfidan brankarem (pravidlo 4:4). Rozhod¢i posoudi,
zda je nutny time-out (pravidlo 2:8, druhy odstavec, vysvétlivka 2).

Hod brankare je proveden, kdyz brankarem odehrany mic¢ presel celym
objemem ¢aru brankovisté.

Hradi druhého druzstva se mohou zdrzovat u ¢ary brankovisté, sméji se vSak
mice dotknout az poté, kdyz UpIné preSel ¢aru brankovisté (15:4, 15:9, 8:7c,

8:8f).

Pravidlo 13 Volny hod

Naftizeni volného hodu

13:1

Rozhod¢i v zasadé prerusuji hru s tim, Ze bude znovu zahajena volnym hodem

pro soupere, kdyz:

a) druZstvo, které ma mic, se dopustilo poruseni pravidel, které musi vést ke
ztraté mice (viz 4:2-3, 4:5-6, 5:6-10, 6:5 prvni odstavec, 6:7b, 7:2-4, 7:7-8,
7:10-12, 8:2-10, 10:3, 11:4, 13:7, 14:4-7, 15:7 treti odstavec a 15:8).

b) branici druZstvo se dopustilo poruseni pravidel, které vedlo k tomu, Ze
druzstvo, které utocilo s micem, ho ztratilo (viz 4:2-3, 4:5-6, 5:5, 6:2b, 6:7b,
7:8, 8:2-10).
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13:2

13:3

13:4

13:5

Rozhod¢i by méli podporovat plynulost hry tim, Ze se vyvaruji predcasnych
preruseni hry nafizovanim volnych hodu.

To znamend, Ze rozhod¢i by podle pravidla 13:1a neméli nafidit volny hod, kdyz
branici druzstvo vzapéti po prestupku utociciho druzstva ziska mic.

Stejné tak by rozhod¢i podle pravidla 13:1b méli zasahnout teprve a jen tehdy,
az bude jasné, zZe utodlici druzstvo nasledkem poruseni pravidel ze strany
obrancu ztratilo mi¢ nebo jiz nemUze v Gto¢né akci pokracovat.

Pokud je tfeba za poruseni pravidel udélit osobni trest, mohou rozhodci hru
prerusit ihned, jen pokud to nezpusobi nevyhodu druzstvu, které neporusilo
pravidla. Jinak by mélo potrestani byt odloZzeno az do skonéeni probihajici akce.
Pravidlo 13:2 se nepoufZije pfi pfestupcich proti pravidlim 4:2-3 nebo 4:5-6, kdy
hra musi byt pferusena ihned, standardné signadlem ¢asomérice, delegata nebo
rozhodcich.

Pokud dojde v dobé, kdy mi¢ neni ve hie, k poruseni pravidel, které normélné
ma podle pravidel 13:1a-b za nasledek volny hod, bude hra znovu zahajena
hodem odpovidajicim divodu plvodniho pferuseni hry (viz také pravidlo 8:11a,
specidlni instrukce pro poslednich 30 sekund utkdni, a pfipadné predpis pro uZiti
elektronického team-time-outu).

Kromé situaci popsanych v pravidlech 13:1a-b se navic nafizuje volny hod ke

znovuzahajeni hry v uréitych pfipadech, kdy byla hra pferusena (to znameng, ze

mic byl ve hte), ackoli nedoslo k Zddnému poruseni pravidel :

a) pokud jedno druZstvo mélo mi¢ v okamziku preruseni, zGstava v drzeni mice;

b) pokud Zadné z druzstev nemélo mic v drZeni, ziskavd mi¢ znovu druZstvo,
které mélo mic v drzeni jako posledni;

Po nafizeni volného hodu proti druzstvu s micem musi hrac, ktery v okamziku
zapiskani mi¢ drzi, ihned mi¢ poloZit nebo nechat padnout na hraci plochu, aby
se s nim mohlo déle hrat (8:8b).

Provadéni volného hodu

13:6

Volny hod se normalné provadi bez zapiskéni rozhod¢iho (viz vSak 15:5b) vidy
z mista, kde doslo k prestupku. Zde jsou uvedeny vyjimky z této zdsady:

V situacich popsanych ve 13:4a-b se volny hod provadi po zapiskani z mista, na
kterém se mi¢ nachazel v okamziku preruseni hry.

Jestlize rozhod¢i nebo technicky delegat (z IHF nebo kontinentélni ¢i narodni
federace) prerusi hru kvili poruseni pravidel ze strany hrace nebo funkcionare
bréaniciho druzstva a nasleduje slovni upozornéni nebo osobni trest, mél by poté
byt volny hod rozehrdn z mista, na kterém se nachdazel mi¢ pfi preruseni hry,
pokud je takova pozice vyhodnéjsi nez misto, kde doslo k vlastnimu prestupku.
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Stejnd vyjimka jako v predchozim odstavci plati v pfipadé, kdy casoméric
prerusi hru pro poruseni pravidel 4:2-3 nebo 4:5-6.

V souladu s pravidlem 7:11 se volny hod nafizeny za pasivni hru provadi z mista,
na kterém se nachazel mic pfi preruseni hry.

Bez ohledu na dlivody a vyklad v pfedchozich odstavcich nemUze byt volny hod
nikdy provadén zevniti brankovisté rozehravajiciho druzstva ani z vnitfniho
prostoru ¢ary volného hodu druZstva soupere. Pokud by jedna z téchto pozic
pro provedeni vyplyvala z pfedchozich odstavc(, musi byt volny hod proveden
z nejblizS§iho mista mimo tento vymezeny prostor.

Komentdr :

Pokud se sprdvné misto pro provedeni volného hodu nalézé u Edry volného hodu
brdniciho druZstva, musi se rozehrdvat pfesné z tohoto mista. Cim vzddlenéjsi je vsak
spravnd pozice od ¢dry volného hodu brdniciho druZstva, tim vétsi mazZe byt tolerance
— povolend vzddlenost od idedIniho mista — se kterou mizZe byt volny hod proveden.
Tato tolerance se postupné zvysuje aZ na 3 metry v pfipadé, kdy druZstvo rozehrdvd
volny hod v blizkosti vlastniho brankovisté.

Takto popsand tolerance se neuplatni po prestupcich proti pravidlu 13:5, pokud je
takovy prestupek trestan podle pravidla 8:8b. V takovych pripadech se musi
rozehrdvat presné z mista, kde doslo k prestupku.

13:7 Pred provedenim volného hodu nesméji hraci dtociciho druzstva prekrodit ¢aru

volného hodu druzstva soupere_ani se ji dotykat. Viz také zvlastni omezeni dle
pravidla 2:5.
Rozhod¢i musi opravit chybné postaveni hraci utodiciho druistva, ktefi jsou
pred provedenim volného hodu mezi ¢arou brankovisté a ¢arou volného hodu,
pokud by toto nespravné postaveni mélo vliv na hru (15:3, 15:6). Volny hod se
pak provadi na zapiskani (15:5b). Stejné se postupuje (pravidlo 15:7, druhy
odstavec), jestlize hradi UtocCiciho druzstva vstoupi do této nepovolené zény
béhem provadéni volného hodu (dfive nez mic opusti ruku hézejiciho hrace),
pokud tento hod nebyl rozehravan na zapiskani.

Pokud hradi uto€iciho druistva pfi volném hodu provddéném na zapiskdni
prekroci ¢aru volného hodu nebo se ji dotknou dfive, nez mi¢ opusti ruku hrace
rozehravajiciho volny hod, bude nafizen volny hod pro branici druzstvo (15:7
treti odstavec; 13:1a).

13:8 PFi provadéni volného hodu musi byt hradi soupere vzdaleni nejméné 3 metry
od rozehravajiciho hrace. Mohou se vSak postavit bezprostfedné pred ¢aru
brankovisté, je-li volny hod provadén od jejich ¢ary volného hodu. Prestupky pfi
provadéni volného hodu se trestaji podle pravidel 15:9, 8:7c a 8:8f.
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Pravidlo 14 Sedmimetrovy hod

Nafizeni 7m hodu

14:1

14:2

14:3

Sedmimetrovy hod se nafizuje za :

a) zmarenijasné golové prileZitosti na kterémkoli misté hraci plochy porusenim
pravidel ze strany hrace nebo funkcionare soupefova druzstva;

b
c

neopravnéné zapiskani pfi jasné brankové prilezitosti;

zmareni jasné brankové pfileZitosti zasahem osoby, kterd neni zu¢astnéna
na utkani, napriklad vstupem divdka do hfisté nebo zastavenim hrace
neopravnénym zapiskanim (s vyjimkou uplatnéni komentare k 9:1);

d

Poruseni pravidel odpovidajici pravidlim 8:11a nebo 8:11b v pribéhu
poslednich 30 vtefin utkani (viz vSak posledni odstavec pravidla 8:11).
Analogicky se toto pravidlo uplatni v pfipadech ,vys$si moci“, jako je napfriklad
nahly vypadek elekttiny, ktery zastavi hru pravé v jasné brankové pfilezitosti.
Definice “jasné brankové pfileZitosti” je uvedena ve vysvétlivce €. 6.

Pokud hrac¢ utodiciho druzstva udrzi pres poruseni pravidel (14:1a) mic i télo
pod plnou kontrolou, neni divod nafidit 7m hod, ani kdyZ hra¢ poté jasnou
brankovou pfilezitost nevyuzije.

Ve vSech situacich, kdy by bylo mozné nafidit 7m hod, by méli rozhodci
zasahovat teprve tehdy, az mohou jednoznaéné rozhodnout, Ze nafizeni 7m
hodu je skute¢né opravnéné a nutné. Kdyz utocnik pres neopravnény zakrok
obrénce vstreli gol, neni samoziejmé zadny dlvod nafidit 7m hod. Je-li naproti
tomu ziejmé, Ze hrac skutecné kvili poruseni pravidel ztratil mi¢ nebo kontrolu
nad vlastnim télem, a tim byla jasnd brankova pfileZitost zmarena, musi byt 7m
hod nafizen.

Toto pravidlo 14:2 nebude uplatnéno v pfipadech prestupkl proti pravidldm
4:2-3 nebo 4:5-6, kdy hra musi byt bezprostiedné prerusena signalem
Casomérice, delegata nebo rozhoddich.

Pfi nafizeni 7m hodu mohou rozhod¢i dat time-out, ale pouze pfi podstatném
zdrZeni, napriklad pfi stfidani brankare nebo strelce, a rozhodnuti o time-outu
musi odpovidat principtim a kritériim uvedenym ve vysvétlivce €. 2.

Provadéni 7m hodu

14:4

14:5

Sedmimetrovy hod musi byt proveden do 3 sekund po zapiskdni rozhod¢iho
jako pfimy hod na branku (15:7, treti odstavec; 13:1a).

Hrac provadéjici 7m hod musi zaujmout postaveni za 7m ¢arou, ne vsak dale
nez 1 metr za Carou (15:1, 15:6). Po zapiskani rozhodciho se stfilejici hra¢ nesmi
dotknout ¢ary 7m hodu, ani ji pfekrodit, dokud mi¢ neopustil jeho ruku (15:7,
treti odstavec; 13:1a).
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14:6 Po provedeni 7m hodu smi stfilejici hrac a jeho spoluhraci s micem hrét znovu
az poté, co se mi¢ dotknul protihrdce nebo branky (15:7, 3.odstavec; 13:1a).

14:7 PFi provadéni 7m hodu musi byt vSichni spoluhradi stfilejiciho hrace vné &ary
volného hodu a zlstat tam, dokud mi¢ neopusti ruku stfilejiciho hrace (15:3,
15:6). Pokud tak neucini, bude nafizen volny hod proti druzstvu, které
provadélo 7m hod (15:7, tfeti odstavec; 13:1a).

14:8 PFi provadéni 7m hodu musi hradi soupere zlistat vné ¢ary volného hodu
a vzdaleni nejméné 3 m od ¢ary 7m hodu, dokud mi¢ neopusti ruku stfilejiciho
hrace. Pokud tak neucini, bude se 7m hod v pfipadé, Ze nebylo dosazeno golu,
opakovat. Neni to viak diivodem k osobnim trestim.

14:9 Jestlize brankdt prekroéi ¢aru hranice brankdre, t.j. 4-m ¢aru (1:7, 5:11), dfive,
nez mi¢ opustil ruku stfilejiciho hrace, musi se 7m hod opakovat, pokud nebylo
dosazeno goélu. Neni to vSak divodem k osobnimu trestu pro brankare.

14:10 Pokud je hra¢s mi¢em v ruce pripraven ve spravné pozici k provedeni 7m hodu,
neni jiz povoleno stfidat brankare. Kazdy pokus o vystfidani brankare v takové
situaci bude trestan jako nesportovni chovani (8:7c, 16:1b a 16:3d).

Pravidlo 15 Obecné pokyny pro provadéni hodt
(vyhozu, vhazovani, hodu brankare, volného a 7m hodu)

Rozehravajici hrac

15:1 Pred provedenim hodu musi byt rozehravajici hra¢ ve spravném postaveni
predepsaném pro dany hod. Mi¢ musi byt v ruce provadéjiciho hrace (15:6).
PFi provddéni hodl - s vyjimkou hodu brankafe (12:2) a vyhozu z kruhu pro
vyhoz (10:3b) - musi mit rozehravajici hra¢ alespor ¢ast jedné a téze nohy trvale
v dotyku s hraci plochou, dokud neodhodi mic (viz vSak 10:3b). Druhou nohu Ize
opakované zvedat a pokladat na plochu (viz také pravidlo 7:6).

Rozehravajici hra¢ musi zlstat v korektnim postaveni, dokud hod neni
proveden (15:7, druhy a treti odstavec).

Upozornéni:
Pred provedenim hodu (s vyjimkou hodu brankdre) musi byt rozehrdvajici hrd¢ ve
vzpfimené pozici, tedy nesmi se dotykat plochy Zddnou jinou &dsti téla neZ nohama.

15:2 Hod je povazovén za provedeny, kdyZ mi¢ opusti ruku rozehravajiciho hrace (viz
vSak 12:2, 10:3a druhy odstavec a 10:3b).
Rozehravajici hrac se nesmi znovu dotknout mice dfive, nez se mic dotkl jiného
hrace nebo branky (15:7, 15:8). Viz také dalsi omezeni pro situace podle 14:6.
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Ze viech hodU je mozné pfimo vsttelit gél, nelze viak dosdhnout ,vlastni gél”
z hodu brankére, kdy je mi¢ mimo hru (12:1, napf. kdyby brankafi vypadl mi¢

do vlastni branky).

Spoluhraci rozehravajiciho hrace

15:3 Pred provedenim hodu musi spoluhraci rozehravajiciho hrace zaujmout
spravné postaveni predepsané pro prislusny hod (15:6). Hrac¢i musi zGstat
v korektnim postaveni, dokud mi¢ neopusti ruku rozehravajiciho hréce,
s vyjimkou situace podle 10:3a, druhy odstavec (viz vSak 10:3b).
Pti provadéni hodu nesmi rozehravajici hra¢ predat mi¢ spoluhraci a jeho
spoluhraci se nesméji mice dotknout (15:7, druhy a treti odstavec).

Branici hraci

15:4 Brénici hraci musi zaujmout pozici predepsanou pro pfislusny hod a zistat
v korektnim postaveni, dokud mi¢ neopusti ruku rozehravajiciho hrace (viz vsak
10:3b, 12:2 a 15:9).
Pi provadéni vyhozu, vhazovani nebo volného hodu nesmi rozhodci opravovat
chybné postaveni obrancd, pokud tim pfi okamzitém provedeni hodu

nevznikne rozehravajicimu druzstvu nevyhoda. Jestlize nevyhoda vznikla, musi
byt chybné postaveni opraveno.

Zahajeni hry na zapiskani
15:5 Rozhodc¢i musi zapiskat, aby hra byla znovu zahdjena :
a) vidy pfivyhozu (10:3) a 7m hodu (14:4).
b) v ptipadé vhazovani, hodu brankéfe nebo volného hodu :
e piizahajeni hry po time-outu
e pfizahajeni hry volnym hodem podle pravidla 13:4
e pfi zdrzovani provadéni hodu
e po opravé postaveni hraca
e po slovnim upozornéni nebo napomenuti.
Pokud to rozhod¢i povazuji za vhodné pro vyjasnéni situace, mohou zapiskat ke
znovuzahajeni hry i pfi jakékoli jiné pfileZitosti.
Rozhod¢i v zasadé nesméji zapiskat k zahajeni hry, dokud nejsou spinény
pozadavky pro postaveni hracu podle 15:1, 15:3 a 15:4 (viz vSak 13:7 druhy
odstavec a 15:4 druhy odstavec). Pokud rozhod¢i zapiskaji k provedeni hodu
pfes nespravné postaveni nékterych hracu, pak jsou tito hraci pIné opravnéni
zapojit se do hry.

Po zapiskani k hodu musi rozehravajici hra¢ mi¢ do 3 sekund odehrat.
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Sankce

15:6

15:8

15:9

Ptestupky rozehrévaijiciho hraée nebo jeho spoluhraéi pred provedenim hodu,
typicky nespravné postaveni nebo dotek mice ze strany spoluhrace, je tieba
opravit (viz vSak 13:7 druhy odstavec).

Dusledky pFestupkl rozehrdvajiciho hrafe nebo jeho spoluhraél (15:1-3)
béhem provadéni hodu zavisi pfedevsim na tom, zda je hod provadén na
zapiskani pro znovuzahajeni hry.

V zdsadé maji byt prestupky pfi hodech provddénych bez zapiskani feseny
opravou a nasledné timtéz hodem, provadénym na zapiskani. Uplatni se vsak
princip vyhody v analogii s pravidlem 13:2. Jestlize druZstvo rozehrévajici hod
ztrati mi¢ vzapéti po jeho nesprdvném provedeni, pak bude tento hod
jednoduse povazovén za rozehrany a hra bude pokracovat.

Vsechny prestupky pfi hodech provadénych na zapiskani rozhodéich ke znovu-
zahdjeni hry maji byt v principu potrestany. Tak se postupuje - napfiklad -
jestlize provadéjici hrac vyskodi pfi rozehrani, drzi mi¢ déle nez 3 sekundy nebo
se premisti ze spravného postaveni dfive, nez mi¢ opusti jeho ruku. Stejné se
postupuje, kdyz se spoluhraci pohnou do nedovoleného postaveni po zapiskani,
avsak predtim, nez mi¢ opusti ruku rozehravajiciho hrace (s vyjimkou 10:3aq,
druhy odstavec).

V takovych ptipadech je plvodni hod zruSen a nafizuje se volny hod pro
soupere (13:1a) z mista prestupku (viz vSak pravidlo 2:6). Podle pravidla 13:2 se
uplatiiuje vyhoda, t.j. jestlize rozehravajici druzstvo ztrati mi¢ dfive, nez méli
rozhod¢i pfileZitost zasdhnout, bude hra pokracovat.

Prestupky bezprostfedné nasledujici a vztahujici se k provedeni hodu se musi
v zasadé trestat. Jde o prestupky proti 15:2, druhy odstavec, t.j. kdyZ se hrac
dotkne mice podruhé predtim, nez se mi¢ dotkl protihrace nebo branky. Mize
jit o driblink nebo o chyceni mice znovu poté, co ho hra¢ hodil do vzduchu nebo
polozil na plochu. To se trestd volnym hodem (13:1a) pro soupefe. Stejné jako
v ptipadé pravidla 15:7, 3.odstavec, se uplatni pravidlo o vyhodé.

S vyjimkami uvedenymiv pravidlech 14:8, 14:9, 15:4 druhy odstavec a 15:5 tfeti
odstavec, musi byt branici hradi, ktefi porusuji pravidla p¥i provadéni hodi
souperem, napfiklad nezaujmou po nafizeni hodu spravné postaveni nebo se
ndsledné premisti do nedovolené pozice, potresténi. To plati bez ohledu na to,
zda k prestupku doslo pred provedenim nebo béhem rozehrani hodu (pfedtim,
nez mi¢ opustil ruku rozehravajiciho hrace).

Stejné tak neni podstatné, zda ma hod byt proveden na zapiskani nebo bez
signalu rozhodcich. Uplatni se pravidlo 8:7c nebo 8:8f ve spojeni s 16:1b a
16:3d.

Hod, ktery byl negativné ovlivnén prestupky obranct, by se vzdsadé mél
opakovat.
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Pravidlo 16 Tresty

Napomenuti

16:1 Napomenuti je pfiméfenym trestem za:
a) fauly, které se maji trestat progresivné (8:3; srovnej vsak 16:3b a 16:6d);
b) nesportovni chovani, které se ma trestat progresivné (8:7).
Komentdr :
Zddny hrd¢ by nemél byt napomindn vice neZ jedenkrdt a hrdci jednoho druZstva by
neméli obdrZet vice neZ tfi napomenuti celkem; poté ndsledujici trest musi byt
nejméné vylouceni na 2 minuty.
Hrdé, ktery byl jiz vyloucen, by poté uZ nemél byt napomindn.
Funkciondri jednoho druZstva by celkem neméli byt napominani vicekrdt neZ jednou.

16:2 Napomenuti musi rozhodci ukazat trestanému hraci nebo funkcionafi a také
zapisovateli / asomé&fFici zvednutim Zluté karty (signalizaéni znak ¢.13).

Vylouéeni

16:3 Vylouceni (na 2 minuty) je spravnym trestem :

a) za chybné stfidani, kdyZ na hraci plochu vstoupi nadpocetny hrac nebo kdyz
hra¢ z prostoru st¥idani neopravnéné zasahne do hry (4:5-6); viz vsak
pravidlo 8:10b(ii);

b) za fauly odpovidajici pravidlu 8:3, jestlize hra¢ a/nebo jeho druZstvo jiz
dosdhli maximalniho poétu napomindni (viz komentdr k 16:1);

c) za fauly odpovidajici pravidlu 8:4;

d) za nesportovni chovéni hrace odpovidajici pravidlu 8:7, jestlize hra¢ a/nebo
jeho druZstvo jiz dosahli maximalniho poc¢tu napominani;

e) za nesportovni chovéni funkcionafe druZstva odpovidajici pravidlu 8:7,
jestlize néktery z funkcionard druzstva jiz byl napominan;

f) za nesportovni chovéni hrace nebo funkcionare druistva odpovidajici
pravidlu 8:8 (viz také 4:6);

g) jako nasledek diskvalifikace hrace nebo funkciondre druistva (16:8, druhy
odstavec; viz vSak 16:11b);

h) za nesportovni chovéni hrace pred znovuzahajenim hry poté, co byl pravé
potrestan vyloué¢enim na 2 minuty (16:9a).

Komentdr :

Neni mozné udélit funkciondardm druZstva vice neZ jedno vylouceni na 2 minuty.
Pokud byl funkciondr druZstva potrestdn vylou¢enim na 2 minuty podle pravidla 16:3e,
mdizZe zistat v prostoru pro stfiddni a naddle vykondvat svoji funkci; druZstvo vsak
bude na hraci plose po dobu 2 minut redukovdno.
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16:4

16:5

Vylouceni musi rozhod¢i po nafizeni time-outu zfetelné ukdazat provinivsimu se

hradi nebo funkcionafi a také zapisovateli/¢asoméFi¢i pouzitim pfedepsaného
signalu, t.j. vzpazenim ruky se dvéma vztyéenymi prsty (signalizaéni znak €. 14).

Vylouceni plati vidy na dvé minuty hraci doby; tfeti vylouceni stejného hrace je
navic vzdy spojeno s diskvalifikaci (16:6d).

Vylouéeny hra¢ se nesmi v pribéhu doby svého vylouceni zapojit do hry
a druzstvo ho nesmi na hraci ploSe nahradit.

Doba vylouéeni zacind zapiskanim ke znovuzahdjeni hry.

Pokud doba vylouceni hrace neuplynula do konce prvniho polocasu, pokracuje
dale od zadatku druhého polocCasu. TotéZz plati mezi normalni hraci dobou
a prodlouZenim stejné jako béhem prodlouzeni utkani. Jestlize doba vylouéeni
na 2 minuty nevyprsi ke konci prodlouzeni, znamena to, Ze hra¢ neni opravnén
k Ucasti v nasledné stfelbé 7m hodu v souladu s komentafem k pravidlu 2:2.

Diskvalifikace

16:6

16:7

Diskvalifikace je pfimérenym trestem:
a

za fauly odpovidajici pravidlim 8:5 a 8:6;

b) za hrubé nesportovni chovéni podle pravidla 8:9 a mimoradné nesportovni
chovani odpovidajici pravidlu 8:10, ze strany hrace nebo funkcionafe
druzstva, na hraci ploSe nebo mimo ni;

c

za nesportovni chovdni kteréhokoli funkcionare druzstva odpovidajici
pravidlu 8:7 v pfipadé, Ze funkciondfi jiz pfedtim obdrzeli napomenuti i
vylouceni na 2 minuty v souladu s pravidly 16:1b a 16:3e;

d

e

jako nasledek tretiho vyloudeni stejného hrace (16:5);

za vainé nebo opakované nesportovni chovani béhem procedury pro
rozhodnuti utkani, napfiklad pfi stielbé 7m hodd (komentdr ke 2:2 a 16:10).

Diskvalifikaci musi rozhod¢i po nafizeni time-outu zietelné ukazat provinivsimu
se hraci nebo funkciondfi druzstva a také zapisovateli / casoméfici vzpazenim
ruky s ¢ervenou kartou (signalizacni znak ¢. 13, viz také pravidlo 16:8).

Diskvalifikace hrace nebo funkcionare druzstva plati vidy pro cely zbytek hraci
doby. Hrac ¢i funkcionat musi ihned opustit hraci plochu i prostor pro stfidani.
Po odchodu nesmi hrac ¢i funkcionar mit Zadnou formou kontakt s druzstvem.

Diskvalifikace hrace nebo funkcionafe druzstva béhem hraci doby, uvnitf nebo
mimo hraci plochy, je vidy spojena s vylou¢enim na 2 minuty pro druzstvo. To
znamena, Ze pocet hrdcd druzstva na hraci ploSe se snizuje o jednoho (16:3f).
Tato redukce na hraci plose bude ale trvat 4 minuty v pfipadé, kdy byl hrac
diskvalifikovan za situace odpovidajici pravidlu 16:9b-d.
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Diskvalifikaci se snizuje polet hraéu, pfipadné funkcionard, které ma druzstvo
k dispozici (s vyjimkou v 16:11b). Po uplynuti doby vylouceni je vsak druzstvu
dovoleno znovu doplnit pocet hracd na hraci plose.

Podle pravidel 8:6 a 8:10a-b musi byt k diskvalifikacim odpovidajicim témto
pravidlim zpracovdna pisemnd zprava pro fidici organ odpovédny za dalsi
opatfeni. V takovych ptipadech musi rozhod¢i neprodlené po rozhodnuti
informovat odpovédné vedouci druZstev a delegata (viz vysvétlivku ¢. 7).

Pro tento ucel rozhod¢i navic po poutziti cervené karty jako informaci ukaze
modrou kartu.

Vice pfestupku v jediné situaci

16:9 Hrac nebo funkcionar druZstva, ktery se soucasné nebo v pifimé posloupnosti
pred zapiskanim ke znovuzahdjeni hry dopusti vice neZ jednoho prestupku,
atyto prestupky vyzaduji rozdilnd potrestani, pak bude zasadné potrestan
pouze jednim, nejpfisnéjsim z odpovidajicich trestd.

Plati vSak nasledujici zvlastni vyjimky, pfi kterych bude druistvo vidy

redukovéno na hraci plose na dobu 4 minut :

a) pokud se hrdc, ktery byl pravé potrestan vylou¢enim na 2 minuty, pred
znovuzahajenim hry dopusti nesportovniho chovani, obdrzi dalsi dodate¢ny
trest vylouceni na 2 minuty (16:3h); pokud je toto dodatecné vylouceni
tretim v poradi pro tohoto hrace, bude hrac diskvalifikovan;

b

pokud se hrdc¢, ktery byl pravé diskvalifikovan (pfimo nebo kvili svému
tfetimu vylouceni), dopusti pfed znovuzahajenim hry nesportovniho
chovani, obdrzi druzstvo dalsi dodatecny trest, kterym se redukce druzstva
prodluZuje na 4 minuty (16:8, druhy odstavec);

c

pokud se hra¢, ktery byl pravé vylouen na 2 minuty, dopusti pred
znovuzahajenim hry hrubého nebo mimoradného nesportovniho chovani,
bude navic diskvalifikovan (16:6b); oba tresty celkem znamenaji redukci
druZstva na 4 minuty (16:8, druhy odstavec);

d

pokud se hrd¢, ktery byl pravé diskvalifikovan (pfimo nebo kvdli tfetimu
vylouceni), dopusti pfed znovuzahdajenim hry hrubého nebo mimofradného
nesportovniho chovani, obdrzi druzstvo dalsi dodatecny trest, kterym se
redukce druZstva prodluZuje na 4 minuty (16:8, druhy odstavec).
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Poruseni pravidel béhem hraci doby

16:10 Tresty za prestupky béhem hraci doby definuji pravidla 16:1, 16:3, a 16:6.
Pro Ucely téchto pravidel pojem hraci doba zahrnuje vSechny prestavky,
prerudeni hry, time-outy, time-outy druzstev a prodlouzeni utkani.
V ostatnich procedurdch pro rozhodnuti utkdni (nap¥. stfelba 7m hodu) se
uplatiiuje pouze pravidlo 16:6.
V tomto smyslu jakakoli forma hrubého nebo opakovaného nesportovniho
chovani vylucuje dalsi icast provinilého hrace (viz komentaF k pravidlu 2:2).

Poruseni pravidel mimo hraci dobu

16:11 Nesportovni chovani, hrubé nesportovni chovéani, mimoradné nesportovni
chovani nebo jakakoli forma zvlasté bezohlednych zakrok (viz pravidla 8:6-10)
ze strany hrace nebo funkcionare druzstva, ke kterym doslo v misté utkani, ale
mimo hraci dobu, budou potrestany nasledovné :

Pfed zdpasem :

a) nesportovni chovani odpovidajici pravidlim 8:7-8 napomenutim;

b) hrac nebo funkcionar druzstva, ktery se dopustil prestupku odpovidajiciho
pravidlim 8:6 a 8:10a, bude diskvalifikovan, ale druZstvo miiZze nastoupit
k utkdni se 14 hraci a 4 funkcionafi; pravidlo 16:8, druhy odstavec, se uplatni
pouze pfi prestupcich béhem hraci doby; obdobné tato diskvalifikace neni
spojena s vylou¢enim na 2 minuty.

Tyto tresty za incidenty pred utkdnim mohou byt udéleny také kdykoli

v prabéhu utkéni, kdyZ se zjisti, Ze osoba, kterd se provinila, se G¢astni utkdni -

nebot tato skute¢nost nemusela byt v dobé incidentu znama nebo zfejma.

Po utkani :

c) pisemnym hlasenim.
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Pravidlo 17 Rozhodci

17:1

17:2

17:3

17:4

17:5

Kazdé utkani ridi dva zcela rovnopravni rozhod¢i, kterym pomahaji zapisovatel
a casoméfic.
Dohled rozhod¢ich_nad chovénim hracu a funkcionarl druzstev zacind jejich

vstupem do arealu sportovisté a kondi, az kdyz sportovisté opusti.

Rozhod¢i jsou odpovédni za prezkoumani hraci plochy, branek a mi¢u pred
zacatkem utkani. Rozhoduji o tom, se kterymi mici se bude hrat (1 a 3:1).

Rozhod¢i také provéfi pritomnost obou druistev v predepsaném sportovnim
obledeni. Kontroluji zapis o utkani a vybaveni hracd. Musi zajistit, aby podet
hracd a funkciondfl v prostoru pro stfidani odpovidal pravidlim, a kontroluji
pfitomnost a totoznost odpovédnych funkcionafd obou druistev. Vsechny
nedostatky musi byt odstranény (4:1-2 a 4:7-9).

Losovani provadi jeden z rozhod¢ich za pfitomnosti druhého rozhod¢iho a
odpovédnych funkcionard druistev, pfipadné hrace nebo funkciondre
(napriklad kapitdna druzstva), ktery odpovédného funkciondfe druzstva pro
losovani zastoupi.

Celé utkdni musi zasadné fidit stejni rozhoddi.
Je v jejich odpovédnosti zajistit, aby se utkani hrélo v souladu s pravidly, a musi
potrestat viechna poruseni pravidel (viz vSak 13:2 a 14:2).

Pokud jeden z rozhodcich neni schopen utkani dokoncit, pokracuje zbyvajici
rozhod¢i v fizeni utkani sam.

Pozndmka:
IHF, kontinentdlni a ndrodni federace jsou oprdvnény stanovit odliSné predpisy
v soutézich, které ridi, pokud jde o uplatnéni 1. a 3. odstavce pravidla 17:5.

17:6

17:7

17:8

Pokud oba rozhod¢i pfi poruseni pravidel odpiskali pfestupek proti stejnému
druZstvu, ale maji rozdilny ndzor na vysi trestu, bude udélen pfisnéjsi z trest.

Jestlize oba rozhodci odpiskali poruseni pravidel nebo mi¢ opustil hraci plochu
a pritom rozhoddi signalizuji rozdilny nazor na to, které druzstvo ma ziskat mic,
bude platit spole¢né rozhodnuti, kterého jsou oba rozhod¢i povinni dosdhnout
po nezbytné konzultaci. Pokud se jim nepodafi shodnout na spole¢ném
rozhodnuti, ma prednost rozhodnuti rozhod¢iho v poli.

Vidy je povinny time-out. Po vzajemné konzultaci rozhod¢i ukazi jednoznacny
signaliza¢ni znak a hra bude znovu zahdjena na zapiskani (2:8d, 15:5).

Oba rozhod¢i odpovidaji za sledovani skére. Kromé toho si zaznamenavaji
vsechna napomenuti, vylouceni a diskvalifikace.
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17:9 Oba rozhod¢i odpovidaji za kontrolu hraci doby. Pokud se vyskytnou
pochybnosti o spravnosti méreni Casu, ucini rozhod¢i spoleéné rozhodnuti
(viz také 2:3).

Pozndmka:

IHF, kontinentdlni a ndrodni federace jsou oprdvnény stanovit odliSné predpisy

v soutézich, které ridi, pokud jde o uplatnéni pravidel 17:8 a 17:9.

17:10 Rozhod¢i odpovidaji za fadné vyplnéni a uzavieni zépisu po skonceni utkani.
Diskvalifikace podle pravidel 8:6 a 8:10 musi byt v zapise o utkani vysvétleny.

17:11 Rozhodnuti uc¢inéna rozhodc¢imi nebo delegaty na zakladé jejich vlastniho
pozorovani nebo posouzeni skute¢nosti a udalosti jsou kone¢na.
Protesty je mozné vznéaset pouze proti rozhodnutim, kterd nejsou v souladu
s pravidly.
V pribéhu utkani jsou pouze odpovédni funkcionafi druistev opravnéni
obracet se na rozhod¢i.

17:12 Rozhod¢i maji pravo utkani prerusit nebo ukondit. Pfed rozhodnutim o
ukonéeni vSak musi byt vynaloZeno veskeré usili k pokrac¢ovani utkani.

17:13 Cerna barva obleceni je pfednostné uréena pro rozhodgi.

17:14 Rozhod¢i a delegati mohou pouZivat elektronicka zafizeni pro vzdjemnou
interni komunikaci. Pravidla pro jejich vyuZiti stanovi pfislusna fidici federace.
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Pravidlo 18 Casoméfic a zapisovatel

18:1

18:2

Hlavni odpovédnost za hraci dobu, time-outy a ¢as vylouceni potrestanych
hract ma v zasadé asoméric.
Zapisovatel ma hlavni odpovédnost za seznamy hracl, za zapis o utkéni, za

ndstup hracd, ktefi dorazi po zacatku utkani, a za vstup neopravnénych hraca.
Za dalsi ulohy, jako je kontrola poc¢tu hraca a funkcionara druzstev v prostorech
pro stfidani, stejné jako vstup a odchod stfidajicich hrac¢t na/z hraci plochu/y
nebo sledovani poctu Utokl druZstva po oSetfovani hrace na hraci plose (tato
rozhodnuti jsou posuzovdana jako zalozend na vlastnim pozorovani skuteénosti),
odpovidaji spolecné.

Obecné by mél pouze ¢asoméfic¢ (a technicky delegat ptislusné federace, je-li
nasazen) prerusit hru v situaci, kdy je to nezbytné.

Viz také vysvétlivku ¢. 7 pro korektni zplisob zasahu ¢asoméFice / zapisovatele
pfi pInéni nékteré z jejich vyse popsanych odpovédnosti.

Neni-li vefejnd ¢asomira k dispozici, musi ¢asoméfi¢ informovat odpovédné
funkcionare obou druzstev o odehraném nebo jesté zbyvajicim Case, zejména
pfi time-outech.

Pokud neni k dispozici casomira s automatickym zdvéreénym signdlem, pfebird
C¢asoméri¢ odpovédnost za provedeni zavérecného signalu v polocase ana
konci utkani (viz 2:3).

Pokud verejnd ¢asomira neobsahuje také ukazatele ¢asu vylouéeni (pf¥i utkanich
IHF nejméné tfi pro druzstvo), uvede ¢asoméfi¢ pro kazdé vylouéeni ¢as névratu

do hry a ¢islo dresu hrace na kartu, ktera bude postavena na stolku casomérice.
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SIGNALIZACNIi ZNAKY IHF

PFi nafizeni volného hodu nebo vhazovadni musi rozhod¢i ihned ukdzat smér
nésledujiciho hodu (znaky 7 nebo 9).

Poté by mély byt Umérné situaci pouZity povinné predepsané signaliza¢ni znaky pro
vyjadieni kazdého osobniho trestu (znaky 13-14).

Pokud rozhodé&i povazuji za uZite¢né vysvétlit také divod pro nafizeni volného nebo
7m hodu, mohou pro informaci poutzit jeden z pfislusnych znakl 1-6 a 11.

Znak 11 by vsak mél byt ukazan vzdy v situaci, kdy rozhod¢i nafidili volny hod pro
pasivni hru bez pfedchoziho varovani znakem 17.

Znaky 12, 15 a 16 jsou v situacich, ke kterym se vztahuji, povinné predepsany.

Znaky 8, 10 a 17 se pouzivaji tehdy, kdyZ to rozhod¢i povazuji za potiebné.

Seznam signalizaénich znaku : strana
1 Vstup do brankovisté 48
2 Nedovoleny driblink 48
3 Kroky nebo drzeni mice déle nez 3 sekundy 48
4 Svirani, drzeni nebo strkani 48
5 Tluceni, dder 49
6 Utoény faul 49
7 Vhazovani - smér 49
8 Hod brankare 49
9 Volny hod - smér 50
10 NedodrZeni 3m vzdalenosti 50
11 Pasivni hra 50
12 Dosazeni gélu 50
13 Napomenuti (zlutd) - diskvalifikace (¢ervenad), 51

informace o pisemné zpravé (modra)
14 Vylouceni (2 minuty) 51
15 Time-out 51
16 Povoleni vstupu dvou opravnénych osob na hraci plochu 51
pfi time-out
17 Varovani pro pasivni hru 51
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1 Vstup do brankovisté 2 Nedovoleny driblink

3 Kroky nebo drzeni mice déle nez 3 sekundy 4 Svirani, drzeni nebo strkani

™
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5 Tiugeni, uder 6 Utoény faul

7  Vhazovani-smér 8 Hod brankare
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9 Volny hod — smér 10 nNedodrieni 3m vzdélenosti

11 rasivnihra 12 Dosazeni golu
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13 Napomenuti a diskvalifikace (podle barvy karty) 14 Vylouceni (2 minuty)

15 Time-out 17 varovani pro pasivni hru

16 povoleni vstupu dvou opravnénych

osob na hraci plochu pfi time-outu
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Il.  VYSVETLIVKY K PRAVIDLUM IHF

Obsah strana
1. Provedeni volného hodu po zavéreéném signalu (2:4-6) 53
2. Time-out (2:8) 53
3. Time-out druZstva (2:10) 54
4. Pasivni hra (7:11-12) 56
5. Vyhoz (10:3) 60
6. Definice “jasné brankové pfilezitosti” (14:1) 60
7. Preruseni ze strany casomérice nebo delegata (18:1) 61
8. Zranény hrac (4:11) 62
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Vysvétlivka 1: Provedeni volného hodu po zavérecném signalu
(2:4-6)

V mnoha pt¥ipadech druZstvo, které po uplynuti hraci doby je$té mlze provadét volny
hod, ve skute¢nosti nema zajem stfilet na branku - bud proto, Ze vysledek utkani je jiz
jasny, anebo je misto provedeni volného hodu pfilis vzdaleno od soupefovy branky.
Ackoli pravidla technicky vyzaduji provedeni volného hodu, méli by rozhodéi rozumné
zvazit situaci a posoudit volny hod jako rozehrany, pokud hra¢ nachazejici se pfiblizné
v korektni pozici mi¢ nechal padnout na zem nebo jej podal rozhod¢im.

V ptipadech, kdy je jasné, Ze druistvo se chce pokusit o stfelu na branku, musi
rozhod¢i najit rovnovahu mezi poskytnutim této prilezitosti (i kdyby Sance byla velmi
mald) a nezbytnosti zajistit, aby situace nepferostla v ¢asové naro¢né a frustrujici
,divadlo”. Rozhod¢i by tedy méli razné arychle pfimét hrace obou druistev ke
korektnimu postaveni, aby volny hod mohl byt proveden bez zdrZeni. Nova omezeni
pro postaveni hracl a stfidani podle pravidla 2:5 musi byt dodrzena (4:5 a 13:7).
Rozhod¢i musi také velmi pozorné sledovat pfipadné prestupky ze strany obou
druZstev, které vyZaduji potrestani. Pretrvavajici poruseni pravidel branicimi hraci
musi byt potrestana (15:4, 15:9, 16:1b, 16:3d). Navic Casto porusuji pravidla béhem
provadéni hodu utocnici, napfiklad kdyz jeden nebo vice hract prekrodi ¢aru volného
hodu sice po zapiskani, ale dfive, nez mi¢ opustil ruku strelce (13:7, tfeti odstavec),
nebo se stfilejici hra¢ pfi hodu ptresune &i vyskodi (15:1, 15:2, 15:3).

Je mimoradné dulezité nepfipustit Zadné gdly dosazené neregulérné.

Vysvétlivka 2 : Time-out (2:8)

Kromé situaci popsanych v pravidle 2:8, ve kterych je time-out povinny, se o¢ekava
od rozhodc¢ich, Ze nafidi time-out podle vlastniho posouzeni jeho nezbytnosti ¢i
vhodnosti také v jinych pripadech. V nasledujicich typickych situacich sice time-out
neni povinny, ale presto by mél byt za normalnich okolnosti poskytnut:

a) pusobeni vnéjsich vlivd, napt. nutnost utfit hraci plochu;
b) néktery hrac se zda byt zranén;
c

jedno muzstvo hraje zjevné na ¢as, napfiklad zdrzuje provadéni hodd nebo hraé
odhodi mi¢ pry¢ nebo ho drii a nechce vydat;

d

mi¢ se dotkne stropu nebo pfedmétl nad hraci plochou (11:1) a odrazi se daleko
od mista, kde ma byt rozehrano vhazovani, takZe to zpUsobuje nadmérné zdrzeni;
e

stfidani hrace v poli brankdfem nezbytné pro provedeni hodu brankare.
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Pfi posouzeni nutnosti time-outu v téchto i v ostatnich pripadech by rozhodc¢i méli
predevsim prihlizet ktomu, zda by preruseni hry bez time-outu nezpUsobilo
nepfimérenou nevyhodu pro jedno z druzstev. Pokud napfiklad jedno druzstvo vede
kratce pred koncem vyraznym rozdilem, nemusi byt nezbytné davat time-out pfi
kratkém preruseni hry pro utfeni podlahy. Podobné pokud by neposkytnutim time-
outu bylo znevyhodnéno druzstvo, které pravé z jakychkoli dlivod samo zdrzuje nebo
hraje na ¢as, neni pochopitelné zadny diivod pro time-out.

Dal$im dulezitym faktorem je otekdvand doba time-outu. Délku pferuseni vyvolaného
zranénim je vétSinou tézké odhadnout, proto je jistéjsi odpiskat time-out. Naproti
tomu by rozhod¢i neméli pfilis rychle davat time-out, kdyz mic jen opustil hraci
plochu. V takovych pfipadech je mi¢ ¢asto obratem zpét a pfipraven ke hie. Pokud se
mic¢ nevrati, méli by se rozhodd¢i soustredit na rychlé nasazeni nahradniho mice do hry
(3:4), pravé aby se vyhnuli time-outu.

Povinnost prerusit hraci dobu pfi 7m hodu byla zrusena. Muze byt viak stale potfebné
naridit time-out na zakladé subjektivniho posouzeni nékterych situaci, v souladu
s vySe uvedenymi principy. Sem lze zahrnout situace, kdy jedno druzstvo zretelné
zdrzuje rozehrani, napfiklad stfidanim brankare nebo strelce.

Vysvétlivka 3: Time-out druZstva (2:10)

Kazdé druZstvo ma v kazdém polocase fadné hraci doby (nikoli v prodlouZeni) pravo
na poskytnuti jednoho oddechového Casu - time-outu druZstva v trvani 1 minuty.

Néktery z opravnénych funkcionarll druzstva, které chce pozadat o team time-out,
musi polozit zelenou kartu pred ¢asoméfice na stolek. Doporucené rozméry zelené
karty jsou asi 15 x 20 cm a na kazdé jeji strané by mélo byt velké pismeno “T”.

DruZstvo muze poZzadat o time-out druZstva, jen kdyz ma mi¢ v drzenf (kdyZ je mic ve
hfe nebo pfi preruseni hry). Za predpokladu, Ze druZstvo neztrati mi¢ dfive, nez

Casomé¥ic zapiska (v takovém ptipadé by se zelena karta vratila druzstvu), bude team
time-out druzstvu poskytnut ihned.

CasoméFi¢ nasledné prerusi hru zapiskanim a zastavi ¢asomiru (2:9). Signalizuje znak
pro time-out (¢. 15) a ukaze natazenou rukou smérem k druZstvu, které time-out
pozaduje.

Zelena karta bude postavena na stolku na strané zadajiciho druzstva a zstane tam po
dobu trvani team time-outu.
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Rozhod¢i potvrdi time-out pro druzstvo a casoméric poté spusti zvlastni stopky pro
kontrolu délky time-outu druZstva. Zapisovatel zaznamend ¢as team time-outu do
zapisu o utkani u zadajiciho druzstva.

V prubéhu time-outu druzstva se hraci a funkcionafi druzstev zdrzuji na drovni svych
prostorG pro stfidani, bud na hraci plose, nebo v prostoru pro st¥idani. Rozhod¢i
zGstavaji ve stfedu hraci plochy, jeden znich vSak muze kratce zajit ke stolku
C¢asomérice pro konzultaci.

Pro ucely udélovani trestd podle pravidla 16 plati, Ze time-out druZstva je soucasti
hraci doby (16:10), takZe jakékoli nesportovni chovani nebo jiné prestupky budou
normalnim zplsobem potrestany. Nema pfitom zadny vyznam, zda se pfislusny hraé
nebo funkcionar nachazel na hraci plose ¢i mimo ni. Obdobné mohou byt za
nesportovni chovani (8:7-10) nebo za zakrok odpovidajici pravidlu 8:6b udéleny
napominani, vyloudeni nebo diskvalifikace podle pravidel 16:1-3 a 16:6-9.

Po 50 sekundach oznami ¢asoméri¢ akustickym signdlem, Ze hra bude za 10 vtefin
pokracovat.

Druistva jsou povinna byt pfi skonceni team time-outu pfipravena ke znovuzahdjeni
hry. Hra bude znovu zahajena budto hodem odpovidajicim situaci pfi vyzadani team
time-outu, nebo — pokud byl mi¢ ve hfe — volnym hodem druzZstva pozadujiciho team
time-out z mista, kde se nachazel mi¢ pfi preruseni hry.

Casoméfic¢ znovu spusti casomérné zafizeni soucasné se zapiskanim rozhodciho.

DruZstvo si mUZe vyzidat team-time-out — namisto pouZiti zelené karty - pfimo
stisknutim pfislusného tladitka (buzzer) nebo jiného elektronického zafizeni. Toto
zatizeni musi byt pfimo propojeno s oficialni casomirou. Pfi stisknuti tladitka (buzzeru)
je hraci doba okamZité prerusena. Pro informaci viéem Gcastnikim utkani je time-out
druZstva zdroveri oznamen zvukovym signalem. Dalsi detaily jsou uvedeny ve
zvlastnim predpisu (Electronic Team Time-Out Regulations).

Pozndmka:

| v pripadé, kdy IHF, kontinentdini federace nebo ndrodni svaz uplatni na zdkladé
pozndmky k pravidlu 2:10 odlisnd ustanoveni, mizZe mit kazdé druZstvo ndrok na
nejvyse tfi team time-outy béhem rfddné hraci doby, ale Zadny béhem prodlouzeni.
Maximdlné dva team time-outy pak mohou byt poskytnuty v kazdém polocase rddné
hraci doby. Mezi dvéma team time-outy jednoho druZstva musi byt vZdy nejméné
jednou v drZeni mice druZstvo soupere. K dispozici budou 3 zelené karty s uvedenymi
Cisly 1, 2 a 3 pro kaZdé druZstvo.

DruZstvo obdrZi karty s Cisly 1 a 2 pro prvni polocas utkdni. Pro druhy polocas obdrZi
karty s Cisly 2 a 3 za predpokladu, Ze vycerpalo v 1. polocase nejvyse jeden team time-
out. V pripadé, Ze druZstvo mélo v 1. polocase jiZ dva team time-outy, dostane pro 2.
polocas pouze kartu s Cislem 3.
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Vysvétlivka 4 : Pasivni hra (7:10-11)

A. Vieobecné pokyny
Vyklad ustanoveni pravidel o pasivni hie sleduje zamér zamezit neatraktivnim hernim
projevim a cilenému zdrzovani hry. To vyzaduje, aby rozhod¢i rozeznavali a
posuzovali v pribéhu celého utkani projevy pasivni hry disledné a jednotné.
Projevy pasivni hry se mohou objevit ve vSech hernich fazich Gtoku druzstva, tedy pfi
postupném prechodu hraciho pole, v pfipravné i v zavérecné fazi Gtoku.
Projevy pasivni hry se mohou typicky ¢astéji vyskytovat v téchto situacich :

e tésné vedeni jednoho druZstva pfed koncem utkani

e hra v oslabeni (vylouceni hraca)

e zfetelna prevaha soupefe, predevsim v obrané

Kritéria uvedend v nésledujicich odstavcich mohou byt zfidka kdy uplatnéna
samostatné, ale rozhod¢i je obecné musi posuzovat v celém souhrnu. Zvlasté musi vzit
v uvahu vliv aktivni prace obrany, pokud ta je v souladu s pravidly.

B. PouZivani varovného signdlu
Varovny signalizani znak by mél byt vyuzivan zvlasté v nasledujicich situacich :
B1. Varovny signal pfi pomalém stfidani nebo pfi pomalém rozehravani

Typické projevy jsou :

e hrédi stoji uprostted hraci plochy a ¢ekaji na dokonceni stfidani;

e hrac zdrzuje provedeni volného hodu (pfedstird, Zze nezna spravné misto pro
rozehréani), vyhozu (brankai pomalu zpracovava mi¢, védomé nepfesné
pfihrava do stiedu plochy nebo pomalu kraci s micem ke stfedu h¥isté), hodu
brankafe nebo vhazovéani poté, kdy druistvo jiz bylo upozornéno, aby se
takovych zdrZovacich taktik vyvarovalo;

e hréc se zastavi na misté a dribluje s mi¢em;

e zahrani mice zpét na vlastni polovinu hfisté, prestoZe soupefi nevyvijeji na
druzstvo znatelny tlak.

B2. Varovny signal pfi pozdnim stfidani v jiZ rozehraném postupném ttoku

Typické ptiznaky jsou :

e vSichni hraci jiz zaujali své pozice v Utoku;

e druZstvo jiz preslo do faze postupného utoku pripravnymi pfihrdvkami;

e teprve poté druZstvo zacind stridat.

Komentdr :

DruZstvu, které se pokusilo o rychly protiutok z vlastni poloviny, ale nepodafrilo se mu
ho na souperové poloviné dotdhnout do strelecké pfileZitosti, musi byt umoznéno
uskuteénit rychlé stiiddani hraca pro dalsi fazi utoku.
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B3. P¥i pfilis dlouhém postupném utoku

Utotici druistvo musi vzasadé dostat v postupném UGtoku moZnost pripravné

rozehravky predtim, nez od néj lze vyZzadovat cilenou utoc¢nou akci.

PFilis dlouha faze rozehravky se rozpozna podle nésledujicich typickych pfiznaka :

e (tok druzstva nevede k Zadné cilené Gtocné akci;
Komentdr:
Cilend utocénd akce vznikd predevsim tim, Ze druZstvo s micem v drZeni vyuzivd
taktické metody k pohybu, kterym si vytvdii prostorovou vyhodu proti
obrdncam, nebo tim, Ze zvysuje tempo ttoku v porovndni s pFipravnou fdzi.

e opakované prihravky ve stoje nebo hra¢im pohybujicim se zpét od branky;

e opakované driblovani micem na misté;

e v souboji se soupefem se UtoCici hrac predéasné otaci zpét, ¢eka na preruseni
hry rozhod¢imi, nebo neziskava zadnou prostorovou vyhodu proti obranci;

e aktivni obranné akce: aktivni zplsob hry obranci znemoziuje utoku zvyseni
tempa hry, protoze obranci blokuji zamyslené pfihravky a sméry pohybu;

e specifickym kritériem pro prehnané dlouhou rozehravku je, ze Gtodici druzstvo
nedokaze zvysit zfetelné tempo mezi fazemi rozehravky a zakonceni.

C. Provedeni varovného signdlu

Pokud rozhod¢i (bud’ rozhodéi v poli nebo brankovy) rozpoznd projevy pasivni hry,
zvedne ruku (signalizaéni znak ¢. 17), aby upozornil na to, Ze podle jeho posouzeni se
druZstvo nesnazi dostat se do pozice umoznujici vystrelit na branku. Druhy rozhod¢i
by mél varovny signal ukazat rovnéz.
Varovny signal ukazuje, Ze druzstvo s micem se nesnazi vypracovat si goélovou
prilezitost anebo opakované zdrzuje pokracovani hry.
Varovny signal zdvizenou rukou trva, dokud:

e Utok neskonci, nebo

e varovny signal neni nadale opodstatnény (viz komentare nize).
Jeden Utok zacind ziskanim mice do drZeni druZstva, a je povaZovan za ukonceny, kdyz
druZstvo vstreli gl nebo kdyz ztrati mic.
Varovny signdl se normdlné pouZivd po cely zbytek daného utoku. Existuji vSak dvé
situace v priibéhu jednoho uUtoku, kdy posouzeni hry jako pasivni prestdva platit a
varovny signal musi byt ukonéen:

a) druzstvo s mi¢em vystfeli na branku a mi¢ se odrazi od branky nebo brankare
pfimo zpét k Gtocicimu druZstvu, nebo do autu s vhazovénim pro tento tym;

b) hrac nebo funkcionar braniciho druzstva obdrzi osobni trest podle pravidla 16
za faul nebo za nesportovni chovani.
V téchto dvou ptipadech musi byt druZstvu s mi¢em povolena nova pfipravna faze
utoku.
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D. Po pouiZiti varovného signalu
Po ukazani varovného signalu by rozhodc¢i méli druzstvu, které ma mi¢ v drZeni,
poskytnout uréity ¢as pro zménu jejich zpGsobu hry. V tomto sméru musi rozhodéi
brat ohled na droven schopnosti v riznych vékovych a vykonnostnich kategoriich.
Varované druzstvo tedy dostane moznost pfipravit cilenou Uto¢nou akci smétujici na
branku.
Pokud druzstvo drzici mi¢ neprovede zfetelny pokus dostat se do situace vedouci ke
stiele na branku (kritéria pro rozhodnuti viz ¢dsti D1 a D2), odpiska jeden z rozhod¢ich
pasivni hru_nejpozdéji v okamziku, kdy nedojde ke stfele na branku ani po 4
pfihravkach (7:11-12).
Nasledujici akce nejsou posuzovany jako prihravky:
e jestlize utocici hradi nedostanou pokus o pfihrdvku pod kontrolu kvali
potrestanému faulu braniciho hrace;
e jestlize je pokus o pfihravku srazen branicim hra¢em za postranni ¢aru nebo
za vnéjsi brankovou ¢aru;
e pokus o stfelu zblokovany obrancem.

Rozhodovaci kritéria pro rozhodnuti po pouZiti varovného signdlu:

D1. Utotici druzstvo

e 7adné zietelné zvySeni tempa

e 7adna akce viditelné sméfujici na branku

e akce 1 na 1 bez dosazZeni jakékoli prostorové ¢i pozi¢ni vyhody

e zdrZeni pti rozehrani mice (napf. proto, Ze draha pfihravky je blokovéna
branicim druzstvem).

D2. Branici druistvo

e obrancdm se dafi zabranit zvy$eni tempa hry i Gto¢nym akcim sméfujicim na
branku, a to prostfednictvim korektnich a aktivnich zpisobt obrany;

e pokud se branici druzstvo pokousi prerusit posloupnost prihrdvek utociciho
druZstva tim, Ze se dopousti prestupkl odpovidajicich pravidlu 8:3, musi byt
takové jedndni konzistentné progresivné trestano.

D3. Posuzovani maximalniho mnoistvi pfihravek

D3a. Pred provedenim 4. pfihravky:
e jestlize rozhod¢i nafidi volny hod nebo vhazovani pro utocici druzstvo po
pouZiti varovného signalu, neprerusuje se tim pocitani pfihravek;
e podobné v pfipadé, Ze prihravka nebo stfela na branku je zblokovana hraéem
v poli braniciho druzstva a mi¢ potom ziska znovu utocici druzstvo
(i v pfipadé hodu brankare), nepferusuje se tim pocitani ptihravek.
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D3b. Po provedeni 4. ptihravky:

pokud bude po 4. pfihravce nafizen volny hod nebo vhazovani (pfipadné hod
brankare) pro utocici druzstvo, ma druzstvo moznost kombinace primé stiely
s jednou dodatecnou pfihravkou k zakonceni Utoku;

stejné se postupuje v pfipadé, Ze stielu na branku po 4. ptihravce zblokuje
hrac v poli braniciho druzstva a mi¢ sméfuje znovu k Utocicimu hraci nebo
prekroci postranni ¢aru ¢i vnéjsi brankovou céru. V takovém pripadé ma
utocici druzstvo moznost jedné dodatecné prihravky k zakonceni dtoku.

E. Pfiloha

Priznaky sniZeni tempa hry

akce vedené do strany a nikoli dovnitf smérem na branku;

opakované diagonalni prebéhy pred obranci bez vytvareni tlaku na obranu;
7adné akce do hloubky obrany, jako jsou naptiklad souboje jeden na jednoho
nebo pfihravky hra¢dm mezi brankovi$tém a ¢arou volného hodu;
opakované prihravky mezi dvéma hraci bez viditelného zrychleni tempa a bez
akce smérujici na branku;

ptihravky viech hradct kolem celé obrany (k¥idla, spojky, pivot) bez
viditelného zrychleni tempa a bez akce jednoznac¢né sméfujici na branku.

Priznaky akci 1 na 1 bez ziskdni pozicni vyhody

akce 1 na 1 v situaci, kde je jasné, Ze neni zadny prostor k praniku (nékolik
protihraca blokujicich cely prostor pro proskok);

akce 1 na 1 bez jakékoli snahy proniknout k brance;

akce 1 na 1 s cilem pouze ziskat volny hod (napfiklad ,nechat se sevfit” nebo
nedokonceni akce 1 na 1, prestoZe bylo mozné proniknout za obranu.

Priznaky aktivnich obrannych akci a metod, které jsou v souladu s pravidly

1.7.2024

snaha nefaulovat a vyhnout se tak pferuseni hry;

obsazeni drdhy béhu utoénika, pfipadné i vyuzitim dvou obrancd;
pohyb vpied s cilem zablokovat drahu ptihravky;

vysouvani obrancd doptedu s cilem vytladit Uto¢niky déle od branky;
donuceni Gto¢nikl k prihravkam mice daleko zpét do neskodné pozice.
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Vysvétlivka 5 : Vyhoz (10:3)

Provedeni vyhozu

Hlavni zédsadou rozhodc¢ich pfi vykladu pravidla 10:3 by mélo byt povzbudit hrace
k rychlému provedeni vyhozu. To znamena, Ze rozhod¢i by neméli byt pfehnané
striktni a neméli by hledat moznosti, jak zapiskdnim vracet zpét nebo potrestat
druzstvo, které se pokousi o rychlé rozehrani.

Rozhod¢i se musi napfiklad vyvarovat zdrzeni rychlé kontroly postaveni hract kvali
zapisovani pozndmek nebo jinym dloham. Rozhod¢i v poli by mél byt ptipraven
zapiskat ihned, kdyZz hra¢ provadéjici vyhoz dosahne korektniho postaveni za
predpokladu, Ze neni ziejmd potfeba upravit postaveni ostatnich hract. Rozhodéi
musi pfitom mit na zfeteli, Ze spoluhrdéi rozehravajiciho hrace sméji prekrodit
stfedovou ¢aru hned po zapiskani. (Toto je vyjimka ze zdkladniho pravidla pro
provadéni formalnich hodd.)

Provedeni bez vyznaéeného kruhu pro vyhoz (viz pozndmka k 1:9)

Prestoze pravidla nafizuji, Ze provadéjici hra¢ musi stat na stfedové ¢are a byt vzdalen
nejvyse 1,5 m od stfedu hraci plochy, rozhodci by neméli byt pfehnané striktni a dbat
na centimetry. DUleZité je neprodlené zabrdnit unfair projevim nebo nejistoté
soupere, kdy a kde bude vyhoz proveden.

Navic na vétsiné hracich ploch neni stfedovy bod vyznacen a na nékterych hfistich je
stfedova ¢ara dokonce prerusena reklamou ve stfedu plochy. V takovych pfipadech
musi samoziejmeé rozehravajici hrac stejné jako rozhod¢i spravnou pozici odhadnout
a jakdkoli neustupnost nebo malichernost by pfitom byla nerealna a nevhodna.

Vysvétlivka 6 : Definice “jasné brankové pfileZitosti” (14:1)

Pro Ucely pravidla 14:1 jsou za jasnou brankovou pfileZitost povazovany tyto situace:

a) hrdc¢, ktery méa mic i své télo pod kontrolou, je u ¢ary souperova brankovisté a ma
moznost stfilet na branku, a pfitom zadny hrac soupere neni v takové pozici, aby
mohl stiele povolenymi prostfedky zabranit.
Toto se uplatni i v pfipadé, Zze hra¢ nema jesté mic v drZeni, je vSak pfipraven
bezprostifedné mic prevzit; pfitom Zadny hrac soupere nesmi byt v takové pozici,
aby mohl povolenymi prostiedky zabranit chyceni mice;

b

hrac, ktery ma mic i své télo pod kontrolou, nabihd nebo dribluje v protititoku sam
na brankare soupefe, a pfitom zadny dalsi protihra¢ neni v takové pozici, aby se
mohl dostat pred néj a protiutok zastavit.

Toto se uplatni i v pfipadé, Zze hra¢ nemd jesté mi¢ v drzeni, je vSak pfipraven
bezprostfedné mic prevzit, ale brankar soupere mu zabrani chytit mi¢ zakrokem,
pfi kterém dojde ke sraice odpovidajici komentéfi k pravidlu 8:5; vtomto
specialnim pfipadé neni postaveni branicich hract podstatné;

[

brankar opustil své brankovisté a protihra¢ s micem i télem pod kontrolou ma
jasnou a nerusenou prileZitost hodit mi¢ bez prekazky do prazdné branky.
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Vysvétlivka 7 : Pferuseni hry casoméficem nebo delegatem (18:1)

Pokud casoméFi¢ nebo delegat zapiskd v dobé, kdy hra jiz byla prerusena, bude pak
hra znovu zahajena hodem odpovidajicim divodu pdvodniho pferuseni hry.

Pokud casoméri¢ nebo delegdt zapiskd a tim prerusi hru v dobé, kdy mic¢ byl ve hre,
budou uplatnéna nasledujici pravidla:

A. Spatné stridéni nebo neopravnény vstup hraée (pravidla 4:2-3, 5-6)

Casoméfi¢ (nebo delegat) musi hru prerusit okamzité, bez ohledu na vieobecna
“pravidla o vyhodé” vyjddiend v pravidlech 13:2 a 14:2. Bude-li takovym
prerusenim hry na zakladé prestupku ze strany braniciho druzstva zmarena jasna
brankova pfileZitost, musi byt v souladu s pravidlem 14:1a nafizen 7m hod. Ve
vsech ostatnich pfipadech bude hra znovu zahajena volnym hodem.

Hrac, ktery se dopustil prestupku, bude potrestan v souladu s pravidlem 16:3a.
Nicméné pokud neopravnény vstup na hraci plochu pti jasné brankové pfilezZitosti
soupere odpovida pravidlu 4:6, musi byt hra¢ potrestan v souladu s pravidlem
16:6b ve spojeni s pravidlem 8:10b.

B. Pferuseni hry z jinych divodu, napfiklad kvtli nesportovnimu chovéni
v prostoru pro stridani

1. Pferuseni hry ze strany ¢asoméfice

CasoméFi¢ by mél vyckat do nejblizéiho preruseni hry a a# potom informovat
rozhod¢i.

Pokud Casoméfi¢ presto hru prerusi, kdyZz je mi¢ ve hre, bude hra znovu
zahdjena volnym hodem druzstva, které mélo mic v drzeni v Case pferuseni.
Pokud takové preruseni hry bylo zavinéno prestupkem ze strany bréniciho
druzstva a byla tim zmarena jasna brankova pfilezitost soupere, musi byt podle
pravidla 14:1b nafizen 7m hod.

(Stejné se postupuje, jestlize casoméfi¢ prerusi hru kvali pozadavku na time-
out druzstva, avSak rozhod¢i odmitnou time-out druzstva udélit, protoze byl
vyzadan v nespravném okamZiku. Pokud byla takovym prerusenim zmarena
jasna brankova pfileZitost, musi byt nafizen 7m hod.)

Casoméfi¢ neni opravnén vyzadovat potrestani hrace & funkcionare druistva.
To samé plati pro rozhod¢i, pokud oni sami prestupek nevidéli. V tom pfipadé
mohou pouzit pouze neformalni varovéani. Jestlize nahlaseny prestupek
odpovidd pravidlim 8:6 nebo 8:10, musi rozhod¢i podat pisemnou zpravu.
2. Preruseni hry ze strany delegata

Delegati IHF, kontinentdlni federace nebo narodniho svazu, nominovani na
dané utkani, maji pravo informovat rozhodc¢i o mozném rozhodnuti v rozporu
s pravidly (s vyjimkou vyrokl rozhodéich zaloZzenych na jejich vlastnim
pozorovani skutec¢nosti) nebo o porusovani pravidel o prostorech pro stridani.
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Delegat smi prerusit hru okamZzité. V takovém pripadé bude hra znovu zahajena
volnym hodem pro druzstvo, které se nedopustilo prestupku vedouciho
k pferuseni hry.

Pokud takové preruseni hry bylo zavinéno prestupkem ze strany bréaniciho
druzstva a byla tim zmarena jasna brankova prilezitost soupere, musi byt podle
pravidla 14:1a nafizen 7m hod.

Rozhod¢i jsou povinni udélit osobni tresty podle instrukci delegéta.

O skutecnostech vztahujicich se k poruseni pravidel 8:6 nebo 8:10 musi
rozhod¢i podat pisemnou zpravu.

Vysvétlivka 8 : Zranény hrac (4:11)

V pfipadé, Ze néktery hra¢ na hraci ploSe vypadd jako zranény, budou ucinéna
nasledujici opatreni:

a) Pokud jsou si rozhodéi zcela jisti, Zze zranény hraé potfebuje zdravotni osetfeni na

b

hraci plose, ukadzou ihned signaliza¢ni znaky €. 15 a 16. Tim je dano, Ze tento hrac
se musi po osetreni podrobit omezeni danému pravidlem 4:11, 2. odstavec.

Ve vsech ostatnich pfipadech rozhod¢i pozadaji hrace, aby opustil hraci plochu a
nechal se oSetfit mimo hfisté. Neni-li to pro daného hrace mozné, pouziji rozhod¢i
signaliza¢ni znaky €. 15 a 16 a uplatni se pravidlo 4:11, 2. odstavec.

Poruseni téchto pravidel bude trestdno jako nesportovni chovani.

Bude-li hra¢, ktery musi opustit hraci plochu po dobu t¥i Gtokl svého druzstva,
potrestan vyloucenim na 2 minuty, miZe znovu vstoupit na hristé po skoncéeni
svého vylouceni bez ohledu na pocet odehranych dtokd.

Jestlize funkcionafi druzstva odmitnou poskytnout hraci potfebné osetieni, bude
progresivné potrestdn odpovédny funkciondf druzstva (pravidlo 4:2, 3.odstavec).

Casoméfi¢ a zapisovatel nebo delegat maji odpovédnost za poditani utokd.
Informuji dané druzstvo, jakmile bude oSetfovany hrac¢ opravnén znovu vstoupit
na hraci plochu.

Utok druzstva zadina ziskanim mice do drieni a konéi bud vstfelenim gélu, nebo
kdyZ druzstvo ztrati mic.

Ma-li druzstvo mi¢ v drzeni v okamziku, kdy jeho hra¢ potiebuje oSetfeni na hraci
plose, je tento Utok jiz povaZzovan za prvni Gtok.

c) Pravidlo 4:11, druhy odstavec, nebude uplatnéno v nasledujicich pfipadech:

- jestlize potfeba oSetfeni zranéni na hraci plose je vysledkem nedovoleného
zakroku hrace soupefre, ktery byl rozhodcimi progresivné potrestan;
- pokud byl brankar zasazen mi¢em do hlavy a je nezbytné ho osetfit na hfisti.
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lil.  PRAVIDLA O PROSTORU PRO STRIDANi

1. Prostory pro stfidani jsou umistény vné postranni Cary, vlevo a vpravo od
prodlouzeni stfedové cary, az ke konci pouzitych lavic pro stfidani (pripadné ke
konci fady zidli, které jsou také povoleny), a pokud to dovoli prostorové poméry,
také za lavicemi (Pravidla, obr. 1a a 1b).

Reglementy pro organizaci akci a soutéZi IHF i kontinentélnich federaci pozaduji,
aby stridacky a tedy i pfislusné zony pro koucovani zacinaly ve vzdalenosti 3,5
metru od stiedové ¢ary. Tato norma plati jako doporuéeni i pro utkani na vSech
ostatnich drovnich.

U postranni ¢ary pred stfidackami nesméji byt umistény zadné predméty (nejméné
8 metri od stfedové Cary).

2. V prostorech pro stfidani mohou byt pfitomni jen ti hraéi a funkcionafi druzstva,
ktefi jsou uvedeni v zapise o utkéni (4:1-2).
Pokud ma byt k dispozici tlumoénik, musi zaujmout misto za stfidac¢kou druzstva.

3. Funkcionafi druzstva musi byt v prostoru pro stfidani obledeni do Uplného
sportovniho nebo civilniho odévu. Nejsou dovoleny barvy, které by mohly vést
k zdméné s hraci v poli druZstva soupere.

4. Zapisovatel a CasoméFi¢ pomahaji rozhod¢im pfi kontrole spravného obsazeni
prostor pro st¥idani pred utkanim i v jeho prabéhu.
Jestlize pfed utkanim nejsou dodrzena ustanoveni pravidel tykajici se prostoru pro
stfidani, nesmi byt utkani zahajeno, dokud nejsou zavady odstranény. Budou-li
tato pravidla porusena v pribéhu utkdni, musi byt pfi nejbliz§im preruseni hry
zavady odstranény a az poté smi byt hra znovu zahajena.

5. Funkcionafi druzstva maji prdvo a povinnost fidit své druzstvo a vést ho i béhem
utkani ve sportovnim a etickém duchu a pfi dodrzovéni pravidel. V zasadé by méli
sedét na stfidacce.

Funkcionardm je vSak povoleno pohybovat se v z6né pro koucovani.

Zdbna pro koucovani zacina 3,5 m od stiedové ¢ary a kon¢i 8 m od pfislusné bran-
kové-autové Cary a zahrnuje také prostor pfimo za stfidackou tak daleko, jak je
mozné. Konec zdny pro koucovani musi byt vyznacen ¢arou nebo lepici paskou 50
cm dlouhou a 5 cm Sirokou napojenou na postranni ¢aru ven z hraci plochy.
Pohyb a postaveni vzéné pro koucovani jsou dovoleny za Ucelem predavani
taktickych pokyni a pro zajisténi zdravotni péce. V principu se mlze pohybovat
nebo stédt vidy pouze jeden funkciondf daného druzstva. Nicméné jeho pozice ani
jeho pohyby nesmi naruovat akce hracd, ktefi jsou na hraci plode. Pokud by
funkcionar druzstva porusil tato ustanoveni, musi byt progresivné potrestan.
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Samoziejmé je také povoleno jednomu z funkciondfl druzstva opustit zénu pro
koucovani, pokud chce neprodlené predat zelenou kartu a pozadat o time-out
druzstva. Tento funkcionar vSak nesmi opustit zénu pro koucovani tak, Ze bude stat
u stolku se zelenou kartou a vyckavat tam na optimalni moment pro vyzadani time-
outu druZstva.

Odpovédny funkcionaf druzstva muze také opustit zénu pro koucovani ve
zvlastnich situacich, napfiklad pro nezbytny kontakt scasoméficem nebo
zapisovatelem.

Hradi by v prostoru pro stfidani zasadné méli sedét na stridacce.
Hractm je viak povoleno :

e pohybovat se bez pouZiti mice za stfidackami pro rozcviceni, pokud to
prostorové poméry dovoluji a nepusobi to rusivé.

Hractm ani funkciondfm druzstva neni dovoleno :

e obtéZovat nebo urazet rozhodci, delegata, casomérice, zapisovatele, jiné
hrace a funkcionare druzstev nebo divaky provokujicim, protestujicim nebo
jinak nesportovnim zpusobem (fe¢, mimika, gestikulace);

e opustit prostor pro stfidani s umyslem ovlivnit hru.

Funkcionafi druzstva a hraci by obecné méli setrvavat pouze v prostoru pro
stfidani vlastniho druZstva. Pokud vsak presto néktery funkcionar druzstva opusti
prostor pro stfidani, ztraci tim pravo vést a Ffidit své druZstvo a musi se vrétit do
prostoru pro stfidani, aby toto opravnéni znovu ziskal.

VSeobecné plati, Zze hra¢i a funkcionafi druzstev zlstavaji pod dohledem
rozhodcich béhem celého utkéni, a normalni pravidla pro osobni tresty se pouZziji
i tehdy, kdyZ se hrac nebo funkcionar rozhodne premistit se z hristé a prostoru pro
stfidani na jiné misto. Nesportovni chovédni, hrubé nesportovni chovéni
a mimoradné nesportovni chovani budou tedy i poté trestany stejnym zplsobem
jako prestupky, které se staly na hraci plose nebo v prostoru pro stfidani.

6. Pfi porusovani pravidel o prostoru pro stfidani jsou rozhod¢i povinni postupovat

podle pravidel 4:2, tfeti odstavec, 16:1b, 16:3d-f nebo 16:6b-d (napomenuti,
vylouceni, diskvalifikace).
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IV. INSTRUKCE A VYKLAD K PRAVIDLUM
(VYKLADOVA USTANOVENI A INTERPRETACE PRAVIDEL)

(Tyto instrukce jsou oéislovdny pouze pro zjednoduseni prekladu, pouZité &islovéni (1) aZ (35) neni
soucdsti samotnych Pravidel IHF)

(1) Vyznaceni car na hfisti (pravidlo 1, pravidla pro prostory stfiddni odst.1)

Céra vymezujici ,,zénu pro koucovani“ je vyznacena pro informaci.

Tato ¢ara je 50 cm dlouha a je vyznacena ve vzdalenosti 350 cm od stfedové cary,
rovnobézné s ni, smérem ven ze hfisté. Zacina ve vzdalenosti 30 cm vné od postranni
¢ary (50 a 30 cm jsou doporucené rozméry).

5 445 stfedova ¢ara 245
> < i R
- —
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5
1 t —
1 30 Cara pro stfidani postranni ¢éra
- 50 U
v \
A

&ra prokoucovani
stolek C+Z
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(2) Konstrukce branek proti prevraceni (pravidlo 1:2)

Branky musi byt pevné zakotveny do plochy nebo zdi za nimi, anebo vybaveny
systémem vylucujicim prevraceni. Toto nové ustanoveni bylo schvéleno s cilem
zabrdnit nehoddm.

(3) Volny hod pf¥i zranéni brankare (pravidlo 2:5)

Pokud se brankar zrani v souvislosti s volnym hodem provadénym po zévérecném
hvizdu, je branicimu druzstvu povoleno brankare vystfidat. Tato vyjimka neplati pro
hrace v poli.

(4) Volny hod nebo 7-m hod po zavérec¢ném signalu (pravidla 2:6, 8:11a)
Prestupky nebo nesportovni chovani obranct béhem provadéni volného nebo 7m
hodu po zavére¢ném signalu musi byt potrestany osobnim trestem podle pravidel

16:3, 16:6 nebo 16:9. Prislusny hod se musi opakovat (pravidlo 15:9, odst.3). Pravidlo
8:11a nelze v téchto ptipadech pouiit.

(5) Time out druZstva (pravidlo 2:10, vysvétlivka 3)
Poslednich 5 minut hraci doby zadina v okamzZiku, kdy ¢asomira ukazuje 55:00 nebo
(zbyvajici ¢as) 5:00.
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(6) Poutziti ndhradnich mi¢a (pravidlo 3:3)

IHF, kontinentalni federace a narodni svazy maji prdvo umoznit i pouziti nahradnich
micu, které nejsou umistény u stolku ¢asoméfice. O pouziti nahradniho mice
rozhoduji vidy rozhod¢i podle pravidla 3:4.

(7) Nahrazeni a doplnéni hraca a funkcionafa (pravidla 4:1-4:2)

V pfipadé, kdy druzstvo nevyuzilo maximalni dovoleny pocet hracu (pravidlo 4:1)
nebo funkcionafu (pravidlo 4:2), je opravnéno:

- doplnit do zapisu jako funkcionare osobu plvodné zapsanou jako hrac;

- doplnit do zapisu jako hrace osobu pivodné zapsanou jako funkcionar.

Maximalni pocet hracu, respektive funkcionatd druzstva tim nesmi byt prekrocen.
Plvodni zafazeni takového hrace nebo funkcionare bude v zapise vyskrtnuto. Neni
dovoleno znovu nahradit v plvodnim zafazeni takového hrace nebo funkcionare,
ktery byl mezitim vyskrtnut. Dale neni dovoleno takto vyskrtnout tucastnika, ktery ma
formalni funkci za Gcelem stfidani, i kdyby to bylo vsouladu s dovolenymi
maximalnimi pocty.

Neni moZné zapsat jednu osobu soucasné jako hrace i jako funkcionare.

IHF, kontinentdlni federace a narodni svazy maji pravo toto pravidlo modifikovat a
pouzivat odchylné uplatnit odlisna ustanoveni pro soutéze, které Fidi.

Osobni tresty se v souvislosti se zménou funkce (napomenuti, vylouceni) zapocitavaji
pIné jak do kvéty dané osoby, tak do kvt pro hrace a pro funkciondfe druzstva.

(8) St¥idani hraéa (pravidlo 4:4)
Hradi sméji opustit hristé a vstoupit na hfisté jen pres ¢aru pro stfidani svého druzstva.
Vyjimka plati pro zranéné hrace, opoustéjici hfisté po preruseni hraci doby.
Takovi hradi nesmi byt nuceni k odchodu pfes ¢aru pro stfidani, pokud je ziejmé, ze
potiebuji Iékafské oSetreni na stfidacce nebo v Satné. Rozhod¢i by méli také povolit
stfidajicimu hraci vstoupit do hfisté i predtim, nez zranény hrac hristé opusti, aby
zkratili preruseni hry na minimum.

(9) Vstup na hraci plochu

Ke $patnému sttidani dojde, pokud oba hraci — ten, ktery hristé opousti, i ten, ktery
na néj vstupuje — maji ve stejném okamziku alespon jednu nohu na hraci plose.

Vstup nadpocetného hrace znamend, Ze hra¢ mda obé nohy na hraci plose a zadny
spoluhrac plochu hfisté neopousti.

K poruseni pravidla o ¢afe pro stfidani dojde, pokud hrac¢ opusti hraci plochu nebo na
ni vstoupi obéma nohama na nespravné strané ¢ary stiedové nebo pro stridani.
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(10) Nadpocetni hraci (pravidlo 4:6, 1. odstavec)

Pokud vstoupi na hraci plochu dalsi, nadpocetny hrac bez stfidani, bude potrestan
vylouc¢enim na 2 minuty.
Jestlize vtakovém pripadé neni mozné identifikovat hrace, ktery se provinil,
postupuje se nasledovné:
- delegédt nebo rozhod¢i pfimérené instruuji odpovédného vedouciho druzstva,
aby urdil hrace, ktery se provinil;
- takto urceny hrac¢ dostane 2 minuty jako osobni trest;
- odmitne-li odpovédny vedouci jmenovat vinika, urci delegédt nebo rozhod¢i
hrace, ktery obdrzi vylouceni na 2 minuty jako osobni trest.
Pozndmka:
- pouze néktery z téch hrdcd, ktefi byli na hraci plose v dobé preruseni hry, mize byt
urcen jako ,vinik“;
- v pfipade, Ze pro takto urceného vinika by slo jiZ o jeho treti vylouceni, bude také
diskvalifikovan podle pravidla 16:6d.

(11) Vstup hraée s nespravnym &islem nebo barvou vystroje (pravidla 4:7, 4:8)

Ptestupky proti pravidlim 4:7 a 4:8 nevedou ke zméné drzeni mice. Nasleduje pouze
prerudeni hry, pfi kterém je hraci nafizeno odstranit nedostatek ve vybavé. Pak bude
hra znovu zahajena hodem druzstva, které bylo v drZzeni mice.

(12) Technické pomicky v prostoru pro stfidani (pravidla 4:7-4:9)
IHF, kontinentalni federace a narodni svazy jsou opravnény umoznit umisténi
technickych zafizeni v prostorech pro stfidani. Takové zafizeni smi byt vyuzivano
pouze férovym zpusobem. V Zadném ptipadé nejsou povoleny prostiedky pro
komunikaci s diskvalifikovanymi funkciondfi ¢i hradi.

(13) Zakazané vybaveni, helmy, ochranné pomicky na obliéej a kolena (prav.4:9)
V3echny typy a velikosti obli¢ejovych masek a helem jsou zakazany. Zakazany jsou
nejen celoobli¢ejové masky, ale také pomucky zakryvajici ¢asti obliceje.

Ochranné pomucky na kolena nesmi obsahovat jakékoli kovové césti. Plastové
soucasti musi byt vzdy zcela prekryty.

Ochranné pomticky na kotniky musi mit veskeré tvrdé soucdsti zhotovené z kovu nebo
plastu zcela prekryty.

K ochrané lokt( sméji byt pouzity vyhradné mékké materialy.

Federace ani rozhod¢i nejsou opravnéni udélovat jakékoli vyjimky.

Nicméné pokud odpovédny funkcionaf druzstva ma v této véci pochybnosti a oslovi
delegdta nebo rozhod¢i, musi rozhodci, resp. delegadt rozhodnout na zdkladé
ustanoveni pravidla 4:9 a Smérnice pro vybaveni hrac¢t a ochranné pomucky.
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V daném kontextu jsou nejdilezitéjsi principy ,vyloucit nebezpeéi” a ,,neposkytnout
nepfiméfenou vyhodu”.

Toto pravidlo bylo zavedeno ve spolupréaci s Lékatrskou komisi IHF.

Pro dalsi detaily viz reference na Smérnici pro vybaveni hracd a ochranné pomacky.

(14) Lepidlo (pravidlo 4:9)
Pouzivani lepidla je povoleno. Je dovoleno umisténi nezbytného mnozstvi lepidla na
hracové obuvi tak, aby to neohroZovalo zdravi hraca.
Neni vSak dovoleno mit zasobu lepidla na ruce nebo na zapésti. To by ohrozovalo
zdravi protihraci, protoze lepidlo by se mohlo dostat na jejich obli¢ej ¢ do o¢i.
V souladu s pravidlem 4:9 neni takové jednéni povoleno.
Kontinentalni a narodni federace maji pravo pro své soutéze prijmout dalsi restrikce.

(15) Pomoc zranénému hradi (pravidlo 4:11)
V ptipadech, kdy doslo soucasné ke zranéni vice hracd jednoho druzstva — naptiklad
pfi srazce — mohou rozhodci nebo delegat povolit pro asistenci témto zranénym vstup
na hfisté i dals$im opravnénym osobam, maximalné dvéma lidem na jednoho
zranéného hrace. Navic rozhod¢i a delegat monitoruji 1ékafe a zdravotniky, ktefi
mohou byt povolani na hristé.

(16) Zranéni brankafe (pravidlo 6:8)

Brankar byl zasazen mi¢em ve hfe a neni schopen pokracovat ve hre. V takovych

pfipadech musi mit prioritu ochrana zdravi brankare.

Mi¢, ktery se z brankovisté vratil do hraciho pole, zlistava ve hie; po hvizdu rozhod¢ich

prichazeji pro nasledné znovuzahajeni hry v Gvahu tyto moznosti:

a) Mic se dostal za postranni ¢aru nebo vnéjsi brankovou ¢éru, pfipadné lezi nebo se
kutali v brankovisti.
Spravny postup podle pravidel: okamZité preruseni hry, ktera bude poté zahéjena
vhazovanim, hodem brankare nebo volnym hodem podle vy$e zminéné situace
(v zavislosti na situaci v momentu preruseni hry).

b

Rozhodd¢i prerusili hru dfive, nez mic¢ prekroCil postranni ¢aru nebo vnéjsi
brankovou ¢aru, resp. predtim, nez mi¢ zstal lezet ¢i kutalet se v brankovisti.
Spravny postup podle pravidel: znovuzahajeni hry hodem, ktery odpovida
predchozi herni situaci.
c) Mic je ve vzduchu nad brankovistém. Spravny postup podle pravidel:
vyckat 1-2 sekundy, aZ jedno zdruistev ziska drzeni mice, pak prerusit hru;
znovuzahajeni hry volnym hodem druzstva, které ma mic v drzeni.
d

Rozhod¢i zapiskali v okamziku, kdy mic byl jesté ve vzduchu.

Spravny postup podle pravidel: hra bude znovu zahajena volnym hodem druzstva,
které mélo predtim jako posledni mi¢ v drzeni.

e) Mi¢ se odrazil od brankare, ktery nemuze pokracovat ve hfe, k Utocicimu hraci.
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Spravny postup podle pravidel: okamzité preruseni hry, pak znovuzahajeni hry
volnym hodem dtociciho druzstva, které ma mic v drzeni.

Pozndmka: V téchto pfipadech nemizZe byt nikdy nafizen 7m hod. Rozhod&i musi
prerusit hru povinné kvali ochrané zdravi brankdre. Nejde tedy o pripad
,heoprdvnéného zapiskani“ podle pravidla 14:1b.

(17) Kroky, zahajeni driblinku (pravidlo 7:3)

V souladu s pravidlem 7:3c,d neni povaZzovano za krok, jestlize hra¢ poprvé polozi
nohu na plochu po pfijeti mice ve vyskoku (tzv. ,krok nula“). Aviak ,pfijeti mice”
znamena v tomto ohledu vyhradné chyceni pfihravky.

Chyceni mice ve vzduchu ve skoku po vlastnim driblinku neni posuzovano jako_,prijeti
mice” ve smyslu tohoto pravidla. PoloZeni nohy po ukonéeni driblinku je tedy bez
vyjimky povaZovano za krok.

(18) Pocitani pfihravek po varovném signalu pro pasivitu (pravidlo 7:11)
Viz pfehlednou pomacku v pfiloze 3.

(19) Diskvalifikace brankare (komentdr k pravidlu 8:5)

Diskvalifikace podle tohoto ustanoveni se pouZije, pokud brankar z brankovisté vybiha
nebo je v obdobné pozici pfed brankovistém, a zpUsobi ¢elni srazku (frontalni kolizi)
s hrd¢em soupere. Toto ustanoveni viak nelze pouZit v pfipadech, kdy:
a. brankar bézi stejnym smérem jako protihrac, napfiklad pfi navratu na hristé ze
stridacky;
b. mi¢ se nachazi mezi Utoénikem a brankarem, a pfitom Utocnik bézici za micem
ma moznost se kolizi vyhnout.
Rozhod¢i v téchto situacich rozhodnou na zakladé vlastniho pozorovani skutecnosti.

(20) Zasah nadpocetného hrace nebo funkcionare (pravidla 8:5, 8:6, 8:9, 8:10b)
V ptipadech, kdy nadpocetny hrac nebo funkciondr zasahne do hry, zavisi rozhodnuti
o trestu a o pokracovani hry na posouzeni nasledujicich kritérii:

- hrac nebo funkcionar;

- zmafeni jasné brankové pfilezitosti ano/ne.
Podle uvedenych kritérii mohou nastat nasledujici situace:
a) pfi jasné brankové prileZitosti vstoupi na hfisté nadpocetny hra¢ mimo jakékoli

stfidani. Spravné uplatnéni pravidel: 7m hod, diskvalifikace se zvlastni zpravou.

b) Spatné stfidani: casoméfic nebo delegat piska béhem jasné brankové piileZitosti.
Spravny postup podle pravidel: 7 m hod, vylouéeni na 2 minuty.

[o

Funkcionaf druzstva vstoupi do hfisté béhem jasné brankové pfilezitosti.
Spravny postup podle pravidel: 7m hod, diskvalifikace se zvlastni zpravou.
d

Funkcionar vstoupi do hfisté (jako c), ale nejde o jasnou brankovou pfileZitost.
Spravny postup podle pravidel: volny hod, progresivni potrestani.
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(21) Dalsi opatfeni po diskvalifikaci se zvlastnim hlasenim (pravidla 8:6, 8:10a,b)
Kritéria pro tuto nejvyssi Uroven trestu jsou uvedena v pravidlech 8:6 (pro zakazané
zakroky) a 8:10 (pro nesportovni chovani), viz také druhou ¢ast pravidla 8:3.

Protoze disledky trest( udélenych na zékladé pravidel 8:6 nebo 8:10 béhem utkani
se nijak nelisi od nasledkl potrestani podle pravidel 8:5 ¢ 8:9 (diskvalifikace bez
hlaseni), pfidava IHF do textu obou pravidel nasledujici doplfiujici ustanoveni:

... rozhod¢i musi podat po utkani pisemnou zpravu, aby pfislusné fidici organy mély
potfebné podklady k rozhodnuti o naslednych opatfenich.”

Toto dodate¢né ustanoveni zaklada principialni povinnost Fidicich organd pfijmout
pfislusna dalsi opatreni, tedy udélit odpovidajici nasledné tresty. V zddném ptipadé
viak tato formulace nedavd odpovédnému orgdnu volnost od dalSiho potrestani
upustit — to by znamenalo popreni skutecnosti zjisténych rozhodéimi. Neni vsak
zamérem IHF a neni potiebné, aby ve zvlastni zpravé byly navrhovany typ nebo mira
dodatecnych trestd k udélené diskvalifikaci.

(22) Kritéria pro udéleni diskvalifikace bez zpravy / se zvlastni zpravou
(pravidla 8:5, 8:6)
Nasledujici kritéria napomahaji rozliSeni mezi aplikaci pravidel 8:5 a 8:6:
a) co je definovano jako ,mimotadné bezohledné“?
o nasilnosti a zakroky obdobné nasilnosti
o nezodpovédné nebo bezohledné zédkroky bez jakéhokoli smyslu pro
fadné chovani
o nekontrolované, bez zabran vedené udery
o nenavistné pokusy o ublizeni
b) co je definovano jako ,mimofadné nebezpecné“?
o zakroky na protihrace, ktery se nechrani nebo se nemUze branit
o extrémné riskantni a zavazné zakroky ohroZujici zdravi protihrace
c) co je definovano jako predem promysleny zakrok?
o zakefny a evidentné umysiny faul
o Umyslna akce zamérné mifend na télo protihrace s cilem jakkoli zmafit
akci soupere
d) co je definovano jako zaketny zakrok?
o zaludné a skryté akce proti nepfipravenému protihraci
e) co je definovano jako ,bez vazby na herni situaci“?
o zakroky spachané daleko od hrace s micem
o akce bez ndvaznosti na taktiku a pribéh hry.

(23) Vstup hrace z pole do brankovisté (8:7f)
Pokud ztrati mi¢ druzstvo hrajici bez brankare, a hrac v poli tohoto druzstva vstoupi
do vlastniho brankovisté s cilem ziskat vyhodu, musi byt progresivné potrestan.

1.7.2024 strana 70



(24) Plivani (pravidla 8:9, 8:10a)
Plivani na kohokoli je povazovano za akci obdobnou nasilnosti a musi byt trestano
podle pravidla 8:10a (diskvalifikace se zvlastni zpravou). Rozliseni mezi ,Uspésnym
poplivanim“ (trest podle pravidla 8:10a) a ,,netdspésnym plivanim“ (pokus, trest podle
pravidla 8:9) bylo vysvétleno v pravidlech jiz dfive a neméni se.

(25) Poslednich 30 sekund (pravidla 8:11a, 8:11b)

,Poslednich 30 sekund utkani“ nastava jak béhem radné hraci doby (konec druhého
polocasu), tak na konci druhé poloviny prvniho i druhého prodlouzeni. Poslednich 30
sekund zacind v okamziku, kdy ¢asomira ukazuje 59 minut a 30 sekund (nebo 69:30,
79:30), pfipadné zbyvajicich 0 minut a 30 sekund.

(26) Nedodrzovani vzdalenosti (pravidlo 8:11a)

Nedodrzeni vzdélenosti muze vést k diskvalifikaci a k 7m hodu v pfipadé, Zze hod
v poslednich 30 sekundach utkani (!) nemohl byt proveden.

Toto pravidlo bude uplatnéno, jestlize k provinéni dojde v pribéhu poslednich 30
sekund utkani nebo soucasné se zaznénim zévérecéného signalu (viz pravidlo 2:4, prvni
odstavec). V tomto pfipadé rozhod¢i ucini rozhodnuti na zékladé vlastniho pozorovani
skutecnosti (pravidlo 17:11).

Pokud byla hra prerusena v pribéhu poslednich 30 sekund kvali pfestupku, ktery
pfimo nesouvisi s pfipravou nebo provedenim hodu (napfiklad chybné stridani,
nesportovni chovani v prostoru pro stfidani), bude se postupovat podle pravidla
Pokud byl hod — napfiklad — proveden, ale zblokovan hracem stojicim nedovolené
blizko a aktivné narusujicim vysledek hodu nebo omezujicim provadéjiciho hrace,
musi byt také uplatnéno pravidlo 8:11a.

Stoji-li hrac blize neZ tfi metry od rozehrévajiciho soupefe, ale nenarusuje aktivné
provedeni hodu, nebude udélen zadny trest.

Jestlize hrac stojici pfilis blizko vyuziva tuto pozici pro blokovani stiely nebo preruseni
prihravky od rozehravajiciho hrace, bude také pouZito pravidlo 8:11a.

(27) Diskvalifikace v poslednich 30 sekundach utkani (pravidlo 8:11b)
V ptipadech diskvalifikace braniciho hrace podle pravidla 8:5 nebo 8:6 v poslednich
30 sekundach utkani maji pouze prestupky odpovidajici komentari k pravidlu 8:6 za
nasledek diskvalifikaci se zvlastni zprdvou a 7m hod. Prestupky bréanicich hraca proti
pravidlu 8:5 béhem poslednich 30 sekund utkdni budou trestany diskvalifikaci bez
dalSiho hldseni a 7m hodem.
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(28) Ziskani vyhody v poslednich 30 sekundach (pravidlo 8:11b, posledni odstavec)

Rozhod¢i prerusi hru a nafidi 7m hod nejpozdéji v okamziku, kdy hrac¢ zpracoval
prihravku a nedokazal vstrelit gél nebo pokracoval ve hie dalsi prihravkou.

Pravidlo 8:11b bude uplatnéno, jestlize k provinéni doslo béhem hraci doby nebo
soucasné se zavérecnym signalem (viz pravidlo 2:4, 1.odstavec). V tomto pfipadé
rozhod¢i rozhodnou na zakladé vlastniho pozorovani skutecnosti (pravidlo 17:11).
Diskvalifikace brankare podle komentare k pravidlu 8:5 (opusténi brankovisté) vede
k 7m hodu v poslednich 30 sekundach utkani, jestlize jsou naplnény podminky dané
pravidlem 8:5, posledni odstavec, nebo pokud prestupek odpovida pravidlu 8:6.

(29) Vyuiiti videozaznamu (pravidlo 9:2)

Pokud je po prehrani zdznamu z video-replay technologie pozadovéno rozhodnuti,
zda bylo ¢i nebylo dosazeno golu, plati pro pripadné odvolani takového golu ¢asova
lhita prodlouzena az do prvni nasledujici zmény drzeni mic¢e — na rozdil od standardni
IhGty jen do provedeni vyhozu podle pravidla 9:2.

Dalsi detaily jsou uvedeny v predpisu pro pouziti videa (Video Replay Regulations).

(30) Provadéni vhazovani (pravidlo 11:4)

Vhazovani je provedeno v okamziku, kdy mi¢ vhozeny pfimo smérem do hraci plochy
prekrodi postranni ¢aru.

(31) 7m hod pfi prazdné brance (pravidlo 14:1, vysvétlivka 6c)

Definice jasné brankové pfilezitosti v situacich popsanych ve Vysvétlivce 6¢ — jde o
Cistou a nerusenou moznost hodit mi¢ do prazdné branky — vyZzaduje, aby hra¢ mél
mi¢ v dreni a jasné se pokusil vystfelit pfimo na prazdnou branku. Tato definice plati
bez ohledu na typ prestupku a nezavisi na tom, zda je mi¢ ve hie ¢i mimo hru. Kazdy
takovy hod musi byt provddén ze sprdvného postaveni rozehravajiciho hrace i jeho
spoluhraci.

(32) Provadéni hodu (pravidlo 15)

Pravidlo 15:7, 3.odstavec, a pravidlo 15:8 uvadéji pfiklady moZznych chyb pfi provadéni
hodd. Driblink nebo polozeni mice na plochu (pfed opétovnym zvednutim) je také
prestupkem, stejné jako drZeni mice na ploSe v pfimém kontaktu s podlahou pfi
provadéni hodu (vyjimka: hod brankare).

V tomto pfipadé musi byt chyby také posouzeny podle ustanovenipravidel 15:7 a 15:8
(oprava nebo potresténi).
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(33) Diskvalifikovani hraci a funkcionafi (pravidlo 16:8)

Diskvalifikovani hraci a funkcionafi musi opustit hfisté i prostor pro stfidani ihned a
nesmi poté mit Zadny kontakt se svym tymem.

Pokud rozhod¢i po znovuzahdjeni hry zpozoruji dalsi porusovani pravidel ze strany jiz
diskvalifikovaného hrace nebo funkcionare, podaji o tom zvlastni pisemnou zpravu.
Neni vSak moZné uplatnit dalsi tresty béhem utkani proti takovému hraci nebo
funkcionafi a toto jejich dalsi jednéni tedy nemuze vést k redukci po¢tu hrach druzstva
na hraci ploSe. To plati i v situaci, kdy by diskvalifikovany hra¢ znovu vstoupil na hraci
plochu.

(34) Extrémni nesportovni chovani po diskvalifikaci (pravidlo 16:9d)

Hrac, ktery se dopusti mimoradného nesportovniho chovani odpovidajiciho pravidlu
8:10a poté, co byl diskvalifikovan, bude potrestdn dalsi diskvalifikaci se zvlastni
pisemnou zpravou, a jeho druzstvo bude redukovano o jednoho hrace na 4 minuty.

(35) Chovani divaka ohroZujici hrage (pravidlo 17:12)
Pravidlo 17:12 musi byt pouZito také v pfipadech, kdy se divéci chovaji zplsobem,
ktery ohroZuje hrace, naptiklad pouzivanim laserového zafi¢e nebo hazenim rGznych
predmétu na hfisté. V takovych pfipadech budou uplatnéna nasledujici opatfeni:

- utkdni muaZze byt ukonceno bez dalsiho pokracovéni, pokud je to nutné;

- divaci budou vyzvani, aby prestali narusovat utkani;

- je-li to potfebné, budou divéci vykazani z prislusnych ¢asti hledisté, a hra bude

znovu zahdjena az poté, co vsichni relevantni divaci opusti halu;

- domaci klub je poZadan o realizaci dodatecnych bezpeénostnich opatfeni;

- pisemna zprava.
Jestlize utkani jiz bylo preruseno pfi zjisténi neregulérnosti, bude analogicky pouzito
pravidlo 13:3.
Bude-li utkdni preruseno pfi jasné brankové pfileZitosti, pouZije se pravidlo 14:1c.
Ve vsech ostatnich pfipadech bude nafizen volny hod pro druzstvo, které mélo mic¢
v drZeni, z mista, kde se nachdazel mic¢ pfi pferuseni hry.
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PRILOHY:
1) priloha ¢.1 byla zrusena
2) pfiloha ¢.2 byla zrusena
3) pomucka pro pfipravu — pocitani 4 pfihravek.

Pfiloha 3
Pomiicka pro posuzovani pasivni hry

a) Bude akce zapoctitana jako pFihravka? (situace pfed provedenim 4. pfihravky!)

akce —
utoénik Ul

akce - obrance

akce —
utocnik U2

pokraéovani
hry

rozhodnuti

prihravka T ” ziska mic¢ pod - pfihravka se
1 spoluhraci Z4dny dotyk mice Kontrolu hra pokracuje potita
fihravka P ziska mic pod . fihrdvka se
2 P v dotyk / te¢ mic¢e P hra pokracuje p s
spoluhraci kontrolu pocita
3 prlhravk‘aw do‘tvyk/ blolf mice, zalcfny kontakt s hra pokratuje prlt{ra}vka se
spoluhraci mic se vraci k U1 micem pocita
4 pfihravka odrazeni mice do zadny kontakt s atoénik ma pfihravka se
spoluhradi autu / za branku micem vhazovani nepocitd
5 pfihravka faul na U1 pfi nemuze ziskat mi¢ | volny hod pro | pfihravka se
spoluhraci odehrani mice pod kontrolu atoéniky nepocitd
fihravka P nemize ziskat mi¢ | volny hod pro fihravka se
6|P R faul na dtocnika U2 voiny hod p prifravi
spoluhraci pod kontrolu utocniky nepocita
7 stiela na brankaf vvr?2|/ ziska mi¢ znovu hra pokratuje varovvr)y signal
branku odraz od tyce pod kontrolu se rusi
s stfela na brankaF vyrazi / mié za postranni atoénik ma varovny signdl
branku odraz od tyce carou vhazovani se rusi
9 stiela na Zadny dotek, Zadna | Zadny dotek, zadnd 261, vyhoz Gtok kondf
branku akce akce
stfela na brankaf ma mi¢ zadny dotek, zadna . ztrata mice,
1 g . v
0 branku pod kontrolou akce hod brankare utok konci
1 stfela na brankaF vyrazi / obrance ma mi¢ hra pokraduie ztrata mice,
branku odraz od ty¢e pod kontrolou P ) utok konéi
12 stfela na obréance zblokuje zadny dotek, zadna | utoénik ma pfihravka se
branku mic¢ do autu akce vhazovani nepocita
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stiela na obrance blokuje ziska mic pod Yo prihravka se
13 " hra pokracuje o
branku mic kontrolu pocitd
stfela na obréance blokuje U1 ma znovu mi¢ - pfihravka se
14 o hra pokracuje vos
branku mic pod kontrolou pocitd
15 stfela na Zadny dotek, Zadna | ziska mi¢ pod hra pokratuje prlt\Iralvka se
branku akce kontrolu pocitd

b) Situace po provedeni 4. pfihravky:

akce —

akce -

pokracovani

Gtoenik UL akce - obrance Gtognik U2 hry rozhodnuti
stfela na Zadny dotek, Zadna | ziska mi¢ pod volny hod -

1 pasivni hra
branku akce kontrolu pro obranu
stfela na R ziskd mi¢ pod hra povolena 1

2 branku dotyk / te mice kontrolu pokracuje ptihravka navic

3 stielana obrance mic¢ ziska mic pod hra povolena 1
branku zblokuje kontrolu pokracuje pfihrévka navic

4 stfela na obrance mi¢ U1 ziska znovu hra povolena 1
branku zblokuje mi¢ pod kontrolu | pokracuje pfihravka navic
stfela na mic od bloku do Zadny dotek, vhazovani povolena 1

5 vo o PR _— .
branku autu nebo za branku | Zadnd akce pro dtocniky | pfihravka navic

6 stfela na favl.‘|| na ut?clnlka U1 sadny dotek mice volnY h?d, p(v).volrena 1 )
branku pfi odehrani pro utoéniky | prihravka navic

7 stfela na brankaF vyrazi / ziskd mi¢ znovu hra varovny signdl
branku odraz od tyce pod kontrolu pokracuje se rusi

3 stiela na brankaF vyrazi / mic za postranni | Uto¢nik ma varovny signal
branku odraz od tyce carou vhazovani se rusi
stiela na Zadny dotek, zadna Zadny dotek, - . v

S branku akce 7adnd akce g, vyhoz dtok kond

10 stfela na brankaf ma mi¢ pod 3elidnY dotek, hod brankéte zltrata m|(v:le,
branku kontrolou 7adnd akce utok konci

1 stfela na brankaf vyrazi / obrdnce ma mi¢ | hra ztrata mice,
branku odraz od tyce pod kontrolou pokracuje utok konci
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V. PREDPISY PRO HRACI PLOCHU A BRANKY

a) Hraci plocha (obr. 1a a 1b) je obdélnik o rozmérech 40 x 20 m. Délka stran by méla

b

C

d

e

)

=

g

byt zkontrolovana pfeméfenim délky obou uhlopficek. Jejich délka mezi vnéjsimi
rohy by méla byt 44,72 m. Délky uhlopficky jedné poloviny hraci plochy mezi
vnéjsimi rohy u stiedové a postranni ¢ary by méla ¢init 28,28 m.

Hraci plocha se ohranicuje znacenim ¢arami (liniemi). Brankové ¢ary (mezi tyéemi
branky) jsou Siroké 8 cm, stejné jako ty¢e samotné, viechny ostatni ¢ary maiji sirku
5 cm. Cary, které ohranituji vedle sebe leZici ¢asti hraci plochy, mohou byt
nahrazeny rozdilnymi barvami jednotlivych oblasti.

Brankovisté pred brankami se sklada z obdélniku 3 x 6 metru a ze dvou po stranach
pfipojenych ¢tvrtkruhd o poloméru 6 metr. Sestroji se tak, Ze paralelné
k brankové care se ve vzdalenosti 6 metrd mezi zadni hranou brankové cary
apredni hranou cary brankovisté vyznadi tfi metry dlouha cara. Tato cara
pokracuje na obou stranach ctvrtkruhem se stfedem na zadni vnitfni hrané
prislugné brankové tyce a s polomérem 6 metrd. Cary a &tvrtkruhy ohranidujici
brankovisté se nazyvaji ¢ary brankovisté. Vzdalenost mezi vnéjSimi hranami
prusecikl téchto Ctvrtkruhl a brankové-autové ¢ary tak ¢ini 15 metrd (obr. 5).

Pferusovana ¢éra volného hodu (9m c¢éra) bézi paralelné a soustfedné s ¢arou
brankovisté, ve vzdélenosti daldich 3 metrli od &ary brankovisté. Useky &ary
amezery mezi nimi méfi vzdy 15 cm. Segmenty ¢ary by mély byt ohraniceny
pravouhle, respektive radialné. Zahnuté Useky se méfi na vnéjsim okraji (obr. 5).
7m ¢éra je 1 metr dlouha a vyznadi se rovnobézné s brankovou ¢arou ptimo pred
brankou, pfitom vzdalenost od zadni hrany brankové ¢ary k predni hrané 7m &ary
¢ini 7 metra (obr. 5).

Cara hranice brankare (4m ¢ara) pred brankou je 15 cm dlouhd. Je umisténa ve
vzdélenosti 4 metrl pfed brankovou ¢arou, rovnobézné s ni, méfeno od zadni
hrany brankové ¢ary k pfedni hrané 4m ¢ary, tedy véetné obou ¢ar samotnych.

Kolem celé hraci plochy by méla byt k dispozici bezpec¢nostni zona o Sifce nejméné
1 m podél postrannich ¢ar a 2 m za brankovymi-autovymi ¢arami.

Branka (obr. 2) stoji uprostied kazdé brankové ¢ary. Branky musi byt pfipevnény
pevné k plose nebo do zdi za nimi. Vnitini rozméry jsou 3 m na Sitku a 2 m na vysku.
Brankové tyCe a bfevno musi tvofit obdélnik, jehoZz vnitfni Ghlopficky méfi
360,5 cm (max. 361 a min. 360 cm, s odchylkou nejvy$e 0,5 cm u jedné branky).
Zadni strana brankovych tyci musi byt v zakrytu se zadni hranou brankové cary
(a brankové-autové ¢ary); to znamend, Ze predni strany brankovych ty¢i jsou
umistény 3 cm pred brankovymi-autovymi ¢arami.

Brankové tyCe a vodorovné brevno, které je spojuje, musi byt zhotoveny ze
stejného materialu (napf. dievo, lehky kov nebo plast) a mit ¢tvercovy prafez (8 x
8 cm). Hrany musi byt zakulaceny s polomérem zaobleni 4 + 1 mm.
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Brankové tyCe a bfevno musi byt ze tfi stran viditelnych z hraci plochy natfeny
v pruzich dvou navzdjem kontrastnich barev, které se navic zfetelné odlisuji od
pozadi. Obé branky na daném hfisti musi mit stejné barvy.

V rohu mezi ty¢i a bfevnem méfi barevné pruhy 28 cm v kazdém sméru a maji tutéz
barvu. V8echny ostatni pruhy musi byt dlouhé 20 cm.

Kazda branka musi byt opatfena siti, takzvanou brankovou siti. Ta musi byt
upevnéna takovym zplsobem, aby do ni vhozeny mi¢ v normdlnim pt¥ipadé
v brance zistal a nemohl vyletét z branky ven ani brankou proletét. Je-li to
potfebné, méla by byt — uvnitf branky za brankovou ¢arou — umisténa dal3i sit.
Vzdélenost mezi brankovou Carou a touto dalsi siti by méla byt asi 70 cm, nejméné
vsak 60 cm.

Hloubka brankové sité by méla byt nahofe 0,9 m a dole 1,1 m za brankovou ¢arou,
kdyz pro obé miry plati tolerance + 0,1 m. Oka sité by neméla byt vétsi nez 10x10
cm. Sit musi byt k tyéim a bfevnu pFipevnéna nejméné na kaidych 20 cm. Je
povoleno spojit brankovou sit a dalsi sit takovym zplsobem, aby se mi¢ nemohl
dostat mezi obé sité.

Ve vzdélenosti asi 1,5 m za brankou uprostfed brankové autové ¢ary by méla byt
zavésena asi 5 m od podlahy vysoka vertikdlni ochranna sit o délce 9-14 metrd.
Stolek ¢asomérice stoji u jedné z postrannich Car uprostied mezi prostory pro
stfidani. Stolek smi byt nejvySe 4 m dlouhy a mél by byt umistén vyvysené 30-40
cm nad drovni hraci plochy, aby byl zajistén dostatecny vyhled na hristé.

Vsechny rozméry bez zadéni tolerance musi odpovidat normé ISO 27681:1989.
Normy pro branky na hazenou byly schvaleny Evropskou komisi pro standardizaci
CEN (Comité Européen de Normalisation) v ramci normy EN 749 ve spojeni
s normou EN 202.10-1.

Obrazek 5: Brankovisté a jeho okoli
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